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Anexanr. 77

Programa scolara
pentru disciplina

Istorie. Istorie universala
Clasa a X-a
Trunchi comun (TC)
Filiera teoretica, profilul real, toate specializarile
Filiera tehnologica, toate profilurile, toate calificarile profesionale

Filiera vocationala, toate profilurile, toate specializarile

Invatamant liceal

- 2026 -

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istorie universald, clasa a X-a, trunchi comun (TC), filiera teoreticd, profilul real, toate specializarile, filiera tehnologicd, toate
profilurile, toate calificarile profesionale; filiera vocationald, toate profilurile, toate specializarile
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Anexa nr. 77
Programa scolara pentru disciplina Istorie. Istorie universala,

clasa a X-a, trunchi comun (TC)
e Filiera teoretica, profilul real, toate specializarile
e Filiera tehnologica, toate profilurile, toate calificarile profesionale
e Filiera vocationala, toate profilurile, toate specializérile

NOTA DE PREZENTARE

Statutul disciplinei Istorie este reglementat de Legea invatamantului preuniversitar 198/2023, cu
modificarile si completarile ulterioare, de OMEC nr.4350/2025 privind aprobarea planurilor-cadru pentru
invatamantul liceal si OME 6731/2023 referitor la profilul absolventului. Astfel, disciplina Istorie este disciplina
de trunchi comun (TC) la nivelul invatdmantului liceal, ea studiindu-se la toate filierele, profilurile si
specializarile. Pentru specializarea Stiinte sociale, Istoria este prevazuta ca disciplina obligatorie in cadrul
examenului de bacalaureat. De asemenea, pentru profilul real, filiera teoretica, specializarile matematica-
informatica si respectiv Stiintele naturii, Istoria este disciplina la alegere, in cadrul probei f.

Ca element de noutate curriculara, evidentiat in OMEC nr.4350/2025, pentru a asigura un traseu
educational al profilului si al specializérii, este prevazut un curriculum de specialitate (CS) care vizeaza
aprofundarea temelor din trunchiul comun si, dupa caz, extinderi ale acestuia. Astfel, ca disciplina de trunchi
comun, Istoriei ii este alocata 1 ora pe saptdmana la toate filierele, profilurile si specializarile. Pentru clasele
a IX-a si a X-a, la profilul umanist, specializarilor Filologie si Stiinte sociale le sunt alocate, pe saptamana,
cate 1 ora (clasa a IX-a), respectiv 2 ore (clasa a X-a) pentru curriculum de specialitate. In clasele a Xl-a si
a Xll-a, curriculumul de specialitate are alocat un numar diferit de ore, si anume cate 1 ora pe saptamana la
specializarea filologie si respectiv 2 ore pe saptdmana pentru specializarea Stiinte sociale.

Rolul studierii Istoriei este acela de a contribui la consolidarea democratiei, ca principala valoare a
societatii secolului al XXl-lea. Astfel, demersul educational este fundamentat si pe principiile si valorile
Consiliului Europei privind predarea istoriei, formulate Tn documente precum Recomandarea Rec(2001)15 a
Comitetului Ministrilor catre statele membre privind predarea istoriei in Europa in secolul XXI si Carta
Educatiei pentru cetatenie democratica si educatia pentru drepturile omului (2010). Acestea subliniaza
importanta unei istorii bazate pe multiperspectivitate, pe respectul fatd de diversitate si pe promovarea
dialogului intercultural.

in acelasi spirit, Parlamentul European si Comisia Europeana, prin initiative precum Declaratia de la
Paris (2015) privind promovarea cetateniei active si a valorilor comune ale libertatii, tolerantei si non-
discriminarii, Anexa la Propunerea de recomandare a Consiliului privind competentele-cheie pentru invatarea
pe tot parcursul vietii (2018), Rezolutia Parlamentului European din 17 ianuarie 2024 referitoare la constiinta
istorica europeana si Cadrul strategic pentru cooperarea europeana in domeniul educatiei si formérii — ET
2030, sustin consolidarea unei constiinte istorice comune europene, bazate pe respectul pentru adevar, pe
combaterea dezinformarii si pe intelegerea critica a proceselor istorice care au condus la formarea Uniunii
Europene ca spatiu al pacii, al democratiei si al solidaritatii. Istoria, ca disciplina scolara ar putea fi conceputa
ca spatiu al memoriei si responsabilitatii civice, prin conectarea dimensiunilor locala, nationala, europeana si
globald. Tn acelasi timp, educatia istoricd are un rol esential in formarea gandirii critice, contribuind la
consolidarea rezilientei democratice a tinerilor cetateni. in consecinta, studierea Istoriei asigura orientarea in
lumea contemporana, intelegerea fenomenelor complexe (conflicte, crize, migratii, tehnologii), o participare
civica informata, formarea competentelor transversale necesare pentru continuarea studiilor si insertia
profesionala.

Studierea disciplinei scolare Istorie contribuie la formarea profilului absolventului de liceu, definit prin
valori precum respectul pentru diversitate si demnitate umana, angajamentul fatd de statul de drept si
drepturile omului, responsabilitate sociala si spirit critic, capacitatea de a analiza si interpreta informatii dintr-
o varietate de perspective, deschiderea catre dialog, cooperare si solidaritate europeana. De asemenea, trei
din cele opt competente cheie mentionate in Recomandarea Consiliului Uniunii Europene din 2018, respectiv
competenta personald, sociald si de a invata sa inveti, competenta cetdteneasca si competenta de
sensibilizare si expresie culturald se formeaza prin studierea acestei discipline. Trebuie subliniat c&, prin
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specificul ei, Istoria contribuie la formarea si dezvoltarea unei gandiri istorice si a unei gandiri critice prin
utilizarea surselor, a evidentelor rezultatelor datorate cercetarilor stiintifice din acest domeniu al cunoasterii.
De asemenea, ea contribuie la dezvoltarea competentelor de argumentare bazata pe dovezi stiintifice, de a
rezolva probleme, de comunicare scrisa si orala, colaborare, utilizarea tehnologiilor in cercetarea si
prezentarea trecutului si la alfabetizarea media/informationala. Astfel, Istoria devine spatiu al reinnoirii
legaturilor dintre memorie si viitor, dintre cunoastere si actiune, dintre trecutul comun si proiectul european
al pacii, al solidaritatii, al respectului reciproc si al formarii spiritului critic, al responsabilitatii civice, al
cunoasterii radacinilor propriei identitati si al deschiderii catre valorile universale.

Ca urmare a prevederilor din planurile-cadru referitoare la numarul de ore alocat Istoriei este necesara
si o0 abordare diferentiata in ceea ce priveste realizarea programelor scolare. Acest aspect se regaseste in
existenta unei programe pentru trunchiul comun (TC), cu aplicabilitate pentru toate filierele, profilurile,
specializarile si a programelor pentru curriculum de specialitate (CS) concepute in functie de specializare si
numarul de ore corespunzator prevazut prin planurile-cadru. Astfel, sunt realizate programe diferite pentru
specializarea Filologie si respectiv pentru Stiinte sociale pentru toate clasele invatamantului liceal.

Un alt element ce trebuie subliniat este ca aceste programe scolare aduc un echilibru intre Istoria
universala si Istoria romanilor. Ca disciplina ce are continuitate cu nivelul gimnazial, unde accentul mai mare
este pe istorie universald, aceasta studiindu-se pe parcursul a trei ani, si doar un singur an intreaga istorie a
romanilor, in liceu, Tn primii doi ani, clasele a IX-a si a X-a, se studiaza Istoria universala, iar in clasele a XI-
a si a Xll-a se studiaza Istoria romanilor.

Structura programei scolare pentru clasa a X-a, atat pentru trunchiul comun, céat si a celor pentru
curriculum de specialitate, este aceeasi, respectiv:

— Nota de prezentare,

— Competente generale,

— Competente specifice si activitati de invatare,

— Continuturi,

— Sugestii metodologice.

Competentele generale sunt in numar de patru si vizeaza finalitatea achizitiilor elevilor ca urmare a
studiului Istoriei pe parcursul invatamantului liceal. Ele sunt in acord cu descriptorii si atributele prioritare din
profilul absolventului.

Competentele specifice sunt formulate gradual, in acord cu descriptorii pentru fiecare nivel de varsta
al elevilor, respectand principiile echitatii si egalitati de sanse si al incluziunii. Astfel, pentru fiecare
competenta generala sunt formulate cate doua competente specifice care pot fi formate si dezvoltate pe
parcursul unui an scolar. S-a avut in vedere, de asemenea, in formularea acestora, si evaluarea bazata pe
standarde. Pentru clasa a X-a, competentele specifice vizeaza utilizarea conceptelor istorice in descrierea
evenimentelor, corelarea, clasificarea, compararea informatiilor extrase din surse pe diverse criterii. Astfel,
se trece la un nivel superior in ceea ce priveste intelegerea unui text istoric, selectarea informatiilor referitoare
la evenimente sau procese pentru ca, pe parcursul acestui an scolar, elevii Tsi dezvolta aptitudinea de a
identifica atat elementele comune céat si particularitatile evenimentelor istorice care au loc in epoci sau spatii
istorice diferite, de a formula opinii sustinute de argumente selectate din surse istorice.

Activitatile de invéatare propuse pentru fiecare competentd specificd, au in vedere formarea si
dezvoltarea acestora. De asemenea, propunerile de activitati de invatare sunt cele care realizeaza
diferentierea in functie de filiera, profil si specializare. Astfel, activitatile de invatare propuse pentru formarea
competentelor specifice in programele scolare pentru specializarea Filologie si respectiv Stiinte sociale au
ca obiectiv aprofundarea acestora prin intermediul continuturilor si prin strategii didactice si de evaluare care
sd permitd inter si transdisciplinaritatea, aspecte de educatie juridica, antreprenoriala, alfabetizare
multimedia, combaterea dezinformarii, implicarea civica si respectarea demnitatii umane, educatia pentru
mediu. Fiecare dintre aceste propuneri de activitati de invatare este necesar a fi analizata si din perspectiva
unei situatii de invatare reala, in clasa.

Continuturile si domeniile de continut sunt organizate cronologic si vizeaza ,ideile mari” din perioada
moderna si contemporand din Istoria universala. in stabilirea continuturilor s-a avut in vedere art. 89 alin. 3
din Legea 198/2023 cu modificarile si completarile ulterioare, conform caruia continuturile din programa
scolara acopera doar 75% din orele de predare si evaluare, lasand cadrului didactic 25% din timpul alocat
disciplinei scolare prin planurile-cadru si structura anului scolar pentru activitati de aprofundare, remediale,
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pentru proiecte transdisciplinare care sa vizeze educatia antreprenoriala, juridica, istoria si civilizatia locala,
educatia pentru mediu, educatia pentru egalitate de sanse.

Domeniile de continut si continuturile sunt formulate ca enunturi generale, referitoare preponderent la
procese istorice din epoca moderna si contemporana in planul Istoriei universale care implica mai multe
evenimente, personalitati, schimbari economice, sociale, decizii politice cu impact pe termen scurt sau pe o
perioadd mai mare timp. Pentru a asigura specializarea sunt adaugate si studii de caz dedicate unor
personalitati, evenimente, aspecte culturale sau politice. Detalierea temelor reprezintd acel minimum
obligatoriu, necesar pentru formarea competentelor specifice si pentru realizarea demersului didactic. in
functie de particularitatile elevilor, profesorul este cel care decide, addugarea si a altor concepte, fapte si
procese istorice, pe care le considera necesare pentru pregatirea pentru performanta, pentru o mai buna
intelegere a unora dintre evenimente, procese istorice, pentru dezvoltarea gandirii critice si a perspectivei
istorice. De asemenea, in functie de specificul colectivului de elevi, profesorul poate decide bugetul de timp
alocat studiului unei teme.

Sugestiile metodologice cuprind propuneri de activitati de invatare asociate competentelor specifice,
inclusiv propuneri de evaluare. in cadrul acestei sectiuni a programei scolare sunt prezentate sugestii de
formare a competentelor specifice pentru clasa a X-a, prin activitatile de invatare. Profesorul are, de data
aceasta, in programa scolard un exemplu de activitate de invatare pentru formarea respectivei competente
specifice.

COMPETENTE GENERALE (CG)

CG1 Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu,
conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari
argumentate

CG2 Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din surse care
prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

CG 3 | Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea
atitudinilor civice

CG 4 | Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si

continua folosind exemple din istorie

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
sl
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iNVATARE (EAI)

CG 1 - Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu,
conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentate

Clasa a X-a

CS 1.1. Utilizarea conceptelor istorice in descrierea evenimentelor si proceselor istorice

desfasurate in contexte nationale si internationale

- elaborarea unui glosar digital ilustrat de concepte istorice, prin care elevii selecteaza, definesc si
ilustreaza vizual concepte istorice ale epocii moderne (ex.: lluminism, suveranitate, cetatean),
adaugéand imagini, harti si exemple de contexte istorice

- realizarea de exercitii digitale de asociere concept - eveniment, coreland termeni istorici cu perioade,
documente sau procese corespunzatoare

- organizarea unei activitati de tipul ,,Stiri din secolului al XIX-lea” in care elevii, in rol de jurnalisti,
utilizeaza concepte istorice pentru prezentarea unor evenimente si procese ale epocii moderne

CS 1.2. Compararea evenimentelor si proceselor istorice similare din perioade sau spatii diferite

(nationale si internationale) folosind diferite criterii
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Clasa a X-a
- realizarea unei harti conceptuale comparative, pentru a evidentia asemanarile si diferentele dintre
procese/ evenimente istorice
- organizarea unui atelier creativ ,Ziarul din doua lumi” prin care elevii redacteaza doué pagini de ziar
din epoci diferite, si compara titlurile si mesajele
- crearea unui ,Instagram istoric” prin care sunt realizate profile istorice pentru diferite evenimente/
personalitati, elevii comparand ,postarile” (cauze, lideri, efecte)

CG 2 - Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din surse care prezinta
perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

Clasa a X-a

CS 2.1. Corelarea informatiilor din surse multiple pentru a formula opinii

- analizarea informatiilor dintr-un text istoric/harta tematicé pentru a formula o opinie despre legéatura
dintre diferite procese istorice (de ex. dezvoltarea economica si schimbarile sociale).

- formularea unei pozitii comune asupra unui fenomen social in urma unei dezbateri interactive/ online
pe echipe (presa, institutii, cetateni)

- formularea unei concluzii despre un proces istoric prin rezolvarea sarcinilor specifice unui escape
room jstoric digital

CS 2.2. Clasificarea informatiilor oferite de surse istorice dupa criterii diverse pentru a realiza

comparatii

- ordonarea dupa criterii date a diferitelor surse istorice, referitoare la acelasi eveniment, prin realizarea
unui atelier de tipul ,Detectivii surselor”

- selectarea de fragmente din documente provenite din perioade diferite si gruparea informatiilor dupa
intentia autorilor (ex. informativa, propagandistica, memorialistica)

- realizarea unui colaj in format digital de surse istorice referitoare la doua evenimente similare, grupate
pe criteriul tipului si al semnificatiei, de forma ,Colajul surselor paralele”

CG 3 - Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea atitudinilor
civice

Clasa a X-a

CS 3.1. Compararea aspectelor de organizare politica, sociala si economica in diverse epoci

istorice

- elaborarea unor proiecte/activitati colaborative privind asemanarile si deosebirile de organizare politica
intre diferite state si epoci istorice

- realizarea unui joc de rol in care elevii identifica perspectivele diverse asupra unor personalitati istorice,
raportédndu-se la contextul politic, social si economic al epocii

- completarea unei Diagrame Venn referitoare la cauzele care au determinat ascensiunea la putere a
regimurilor totalitare in secolul al XX-lea, utilizand diverse aplicatii digitale

CS 3.2. Motivarea necesitatii respectarii drepturilor fundamentale ale omului, folosind fapte

istorice

- Identificarea consecintelor politice/economice/culturale/sociale ale incalcarii drepturilor fundamentale
ale omului in diferite perioade istorice

- explicarea unor solutii/atitudini civice inspirate din diverse fapte istorice care pot fi aplicate in contextul
societatii contemporane, in cadrul unor activitati colaborative

- organizarea unor dezbateri/activitdti individuale/grup pentru a evidentia rolul documentelor
fundamentale/institutiilor/personalitatilor istorice care au contribuit la promovarea drepturilor omului
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CG 4 - Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua
folosind exemple din istorie

Clasa a X-a
CS 4.1. Realizarea de prezentari pe teme istorice, utilizind diverse mijloace, inclusiv digitale si de
1A
- realizarea, individual si/sau colaborativ, a unei prezentari de o pagina despre un fapt/proces istoric,
dupa un plan dat, in format traditional si/sau digital
- realizarea unui blog, la nivelul clasei, despre consecintele cercetarii stiintifice asupra mediului
- crearea unui poster in format digital cu subiect istoric despre o personalitate, un eveniment pe baza
unor repere date, folosind surse istorice diferite
CS 4.2. Relatarea faptelor si proceselor istorice pe baza unor repere date
- sustinerea unui discurs, cu scopul de a convinge opinia publica s& adopte un comportament
responsabil intr-un context istoric dat, valorificand informatii referitoare la fapte si evenimente
istorice
- realizarea unui mini - documentar sau a unui podcast despre un loc al memoriei din comunitatea
locala
- organizarea de dezbateri pe teme istorice, valorificdnd informatii provenite din surse diferite, pe
baza unor repere date, social/economic/politic/cultural

CONTINUTURI ALE iNVATARII

Domenii de continut Continuturi
(teme, concepte, evenimente, procese istorice, personalitati)
1. Modernitatea — o | 1.1. lluminismul si noile idei despre om si societate
noua viziune e educatie si ratiune, gandirea critica
asupra lumii drepturi naturale, civile, contract social
opinia publica
noi principii de guvernare
aparitia enciclopediilor
1.2. De la monarhii absolute la guvernari reformatoare in secolul al XVIil-

lea
e despotismul luminat
e mercantilism
e primul val al revolutiei industriale
e impactul social, cultural, economic si administrativ al reformelor
e Maria Terezia

1.3. Revolutiile atlantice: Anglia, coloniile engleze din America de Nord,
Franta
e separarea puterilor in stat
monarhie constitutionala, republica
Revolutia engleza
Razboiul de independenta al coloniilor engleze din America de Nord
Revolutia franceza
1.4. De la Napoleon | la Congresul de la Viena
codurile napoleoniene
blocada continentala
echilibrul puterilor
Sfanta Alianta
Concertul european
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Domenii de continut

Continuturi
(teme, concepte, evenimente, procese istorice, personalitati)

2. Secolul natiunilor

2.1. Ideologii politice si curente culturale in secolul al XIX-lea
e actiuni revolutionare la inceputul secolului al XIX-lea
e liberalism, nationalism, conservatorism, socialism
e romantism, realism
2.2. Revolutiile de la 1848-1849: libertate, unitate si schimbare
e drepturi cetatenesti, miscari nationale
e revolutiile din Franta, statele italiene, Confederatia Germana, Imperiul
Habsburgic
e Giuseppe Garibaldi
2.3. Formarea statelor moderne din Europa in a doua jumatate a secolului
al XIX-lea
e unificare, stat natiune
e ltalia si Germania
e Camillo Cavour
e Otto von Bismarck
2.4. Al doilea val al revolutiei stiintifice si industriale
e diversificarea mijloacelor de transport
e noi surse de energie si comunicare
e proletariat
e Marie Curie

3. Mondializare,
cooperare si conflict
la sfarsitul secolului al
XIX-lea si inceputul
secolului al XX-lea

3.1. Expansiunea economica si comerciala
e piete financiare
e concerne industriale
e expozitii universale
3.2. Diplomatie si rivalitate coloniala
e imperialism
e colonizare, pacifism, aliante politico-militare
e Conferintele de la Berlin (1884—1885) - impartirea Africii
3.3. Conflictul care a schimbat lumea -,,Marele Razboi”
e razboi total, neutralitate
e capitulare, armistitiu
e refugiati
3.4. Conferinta de Pace - noile frontiere. Societatea Natiunilor
Cele 14 puncte
autodeterminare
reparatii de razboi
securitate colectiva
minoritati nationale
revizionism

4, Democratie si
totalitarism. Al Doilea
Razboi Mondial

4.1. Dinamica statelor democratice

votul universal, parlamentarism, pluralism, alegeri libere
activism civic

miscarea feminista. Eleanor Roosevelt

mass- media

reforme sociale

4.2. Regimurile totalitare interbelice: comunism, fascism, nazism
instaurarea si evolutia regimurilor totalitare

monopol ideologic

politie politica

cultul personalitatii

partid unic, organizatii de masa, teroare, represiune
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Domenii de continut

Continuturi

(teme, concepte, evenimente, procese istorice, personalitati)

4.3.

4.4.

Al Doilea Razboi Mondial- un conflict global

e sfere de influenta

razboi fulger

deportari, Holocaust, miscare de rezistenta
bomba atomica

regim de ocupatie militara

Coalitia Natiunilor Unite, capitularea puterilor Axei
Winston Churchill-arhitectul rezistentei britanice
Noua ordine mondiala si ONU

e securitate internationala, cooperare

e Conferinta de pace de la Paris

e planul Marshall

e divizarea Europei

5. De la ,,Razboiul
Rece” la istoria
recenta

5.1.

5.2.

»Razboiul Rece”. Un nou sistem international
Cortina de Fier
doctrina indiguirii
bipolaritate ideologica
formarea NATO si a Pactului de la Varsovia
crize sistemice si destindere
cursa inarmarilor
Declaratia Universala a Drepturilor Omului
Lumea postbelica intre reconstructia democratica si

regimurilor comuniste

5.3.

5.4.

integrare europeana

democratia postbelica

Cominform, CAER

criza regimurilor comuniste

perestroika, glasnost

decolonizarea si problemele sudului global
Statul bunastarii sociale, culturile postbelice
e contracultura

e (globalizare

e generatia revoltata in anii '60

e societate informationala

Aspecte ale ordinii mondiale la inceputul secolului al XXl-lea.

migratii

impactul retelelor de socializare
radicalizare

Atentatele de la 11 septembrie 2001
Razboi hibrid

terorism

evolutia

SUGESTII METODOLOGICE

Masura in care predarea Istoriei isi atinge obiectivele propuse depinde de actualitatea si de gradul
de inovare propuse de cadrul de reglementare, dar, in principal, de calitatea activitatii de predare-invatare-
evaluare proiectatd si aplicatéd in clasd de catre profesor. Activitatea didacticd are un grad ridicat de
complexitate, implicand: stapanirea domeniului de cunoastere, intelegerea profunda a caracteristicilor celui
care invata, a proceselor cognitive care determind invatarea si a nivelului de motivatie, creativitate in
proiectarea invatarii, rigoare dar si flexibilitate in managementul clasei de elevi, evaluarea corecta a nivelului
la care se produce invatarea in raport cu standardele de invatare.

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istorie universald, clasa a X-a, trunchi comun (TC), filiera teoreticd, profilul real, toate specializarile, filiera tehnologicd, toate
profilurile, toate calificarile profesionale; filiera vocationald, toate profilurile, toate specializarile
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In aceasta lunga calatorie de la intentie (setul de competente prevazut in programa scolara) la rezultat
(competentele deprinse de elev ca urmare a invatarii), profesorul are o largd autonomie metodologica,
precum si libertatea pe care i-o oferd Legea Invatamantului Preuniversitar 198/2023, cu modificarile si
completarile ulterioare, de a dispune de 25% din timpul alocat disciplinei prin planurile-cadru de invatadmant.

In contextul schimbairilor curriculare prevazute de Legea 198/2023, a descriptorilor si atributelor prioritare

ale absolventului Tnvatamantului liceal, Sugestiile metodologice au scopul de a orienta cadrul didactic in
activitatea sa cu elevii. Bunele practici roménesti si internationale sugereaza ca demersul didactic in secolul
al XXlI-lea sa fie realizat astfel incat:

e accentul sa se deplaseze de la invatarea reproductiva la invatarea bazata pe investigare,
argumentare si validare, si respectiv pe memorarea concluziilor;

e elevul sa fie pus in situatia de a formula ipoteze, de a testa si de a evalua rezultate, in spiritul
autenticitatii demersului stiintific;

e s3 se evidentieze diferenta dintre teorie (postulare) si validare (confirmare prin dovezi), pentru a
cultiva gandirea critica si autonomia intelectuala;

e s3 fie valorificat caracterul dinamic al cunoasterii stiintifice, prin exemple de teorii sau conceptii
care au fost revizuite, depasite ori infirmate, pentru a sublinia ca stiinta evolueaza prin dialog intre
ipoteza si dovada;

e activitatile de invatare sa reflecte metodologia specifica domeniului cunoasterii stiintifice:
observare, experiment, modelare, argumentare logica, analizd comparativa, formulare de concluzii
etc.

Pentru a intari caracterul de noutate al programelor scolare de liceu, atat din perspectiva
competentelor specifice cat si a continuturilor, detalierea activitatilor de invatare asociate competentelor
specifice poate ajuta profesorul in orientarea demersului didactic. Astfel, intentia este de a pune la dispozitia
profesorului, intr-un singur document tot ceea ce il poate ajuta in proiectarea unui demers didactic €ficient,
de a crea situatii de invatare realiste, in care formarea competentelor cu ajutorul continuturilor sa se poata
realiza pe parcursul unei ore de clasa.

EXEMPLE DETALIATE PENTRU ACTIVITATILE DE iNVATARE

Activitatile de invatare asociate competentelor specifice exemplificate in aceastd sectiune a
programei scolare au asociate si continuturi, altele sunt prezentate intr-o forméa generala lIasénd profesorului
libertatea de a decide caror continuturi le poate aplica. Unele dintre aceste activitati de invatare exemplificate
pot fi utilizate la finalul unei unitati de invatare sau al unui modul, fiind necesar in acest context o alocare
orara din acel procent de 25% din numarul total de ore. De asemenea, profesorul, in calitatea sa de creator
de curriculum pentru activitatile de la clasa, trebuie sa proiecteze situatii de invatare in care accentul nu mai
este pus pe insusirea, memorarea de informatie ci pe cum aplica elevul conceptele, faptele/evenimentele
istorice in diverse contexte de viata. Astfel, activitatea de invatare, proiectata ca situatie de invatare poate fi
secventiata, mai ales Tn conditiile unei alocari orare, prin planurile-cadru, de 1 ora/saptamana.

Competenta Generala 1. Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si
spatiu, conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentate

C.S. 1.1 Utilizarea conceptelor istorice in descrierea evenimentelor si proceselor istorice desfasurate
in contexte nationale gi internationale

Pentru atingerea acestei competente specifice se poate realiza activitatea de invatare Elaborarea unui
glosar digital ilustrat de concepte istorice.

Activitatea are ca finalitate elaborarea unui glosar digital ilustrat de concepte istorice, realizat de
elevi in cadrul unui demers colaborativ. Profesorul prezinta elevilor scopul activitatii, explicand faptul ca vor
crea un glosar digital care sa includa conceptele esentiale ale epocii moderne, precum iluminism”,
~Suveranitate”, ,cetatenie”, ,republicd” sau ,imperiu”. Elevii sunt informati asupra modului de structurare a
glosarului si asupra criteriilor de includere a fiecarui concept: definitie formulata cu propriile cuvinte, imagine
ilustrativa, exemplu de utilizare in context istoric si referire la un eveniment sau document relevant. Activitatea
este proiectatd pe baza metodei proiectului, valorificand invatarea prin cooperare, investigatia
documentara si utilizarea resurselor digitale.

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istorie universald, clasa a X-a, trunchi comun (TC), filiera teoreticd, profilul real, toate specializarile, filiera tehnologicd, toate
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Ulterior, elevii sunt organizati in grupuri mici si incep etapa de documentare, consultdnd manualul,
materiale digitale, platforme educationale si surse istorice pentru a extrage definitiile corecte si exemple
relevante. Fiecare grup selecteaza intre cinci si sase concepte, pe care le analizeaza comparativ si pentru
care construiesc mici fise conceptuale. Dupa acumularea informatiilor necesare, elevii trec la etapa de creare
efectiva a glosarului digital, folosind aplicatii precum Canva, Genially sau PowerPoint. Fiecare pagina din
glosar contine un titlu conceptual, definitia formulata de elevi, o imagine reprezentativa, un exemplu istoric
concret si trimiterea la sursa utilizata.

La finalizarea proiectului, elevii prezinta glosarul in fata clasei sau il publica pe o platforma comuna
(Padlet, Google Classroom), unde colegii pot vizualiza si comenta materialul. Activitatea se incheie cu o
etapa de reflectie, in cadrul careia elevii discuta despre dificultatile intdmpinate, despre conceptele care au
necesitat clarificari suplimentare, dar si despre modul in care crearea glosarului i-a ajutat sa inteleaga mai
bine limbajul istoric.

Evaluarea activitatii se bazeaza pe calitatea definitiilor, claritatea explicatiilor, acuratetea exemplelor
istorice si coerenta prezentarii digitale. Profesorul ofera feedback formativ, orientat catre imbunatatirea
modului in care elevii utilizeaza conceptele istorice in descrierea si analiza evenimentelor studiate.

CS 1.2. Compararea evenimentelor si proceselor istorice similare din perioade sau spatii diferite
(nationale si internationale) folosind diferite criterii

Pentru atingerea acestei competente specifice se poate realiza activitatea de invatare Realizarea

unei harti conceptuale comparative, pentru a evidentia asemanarile si diferentele dintre procesul de unificare
a Italiei si cel al Germaniei in secolul al XIX-lea (aplicatia Canva sau Genially).
In prima etapd elevii aleg platforma pentru realizarea hartii (Canva, Genially, sau chiar o plansa
digitala/fizica). Pe baza materialului studiat (manual, notite), se identifica 8-10 concepte esentiale pentru
fiecare proces de unificare (exemplu Italia: Cavour, Garibaldi, Piemont-Sardinia, Risorgimento, Razboiul din
1859, Roma 1870, Statul Papal sau Germania: Bismarck, Prusia, Realpolitik, Zollverein, Razboiul Austro-
Prusac, Razboiul Franco-Prusac, Proclamarea Imperiului (1871). in a doua etapé elevii realizeaza harta
conceptuala, urméand structura comparativa sugerata mai jos, cu un accent deosebit pe conectivitatea dintre
concepte.

1. Noduri Distincte: Folosirea a doua culori/fforme diferite pentru a distinge conceptele din Italia (ex:
Albastru) de cele din Germania (ex: Rosu).

2. Legaturi Logice: Conectarea nodurilor (conceptelor) folosind sageti si etichete explicative (verbe sau
propozitii scurte) care sa indice relatia (ex: "Bismarck" a aplicat "Realpolitik"; "Piemont-Sardinia" a
eliminat "Austria").

3. Axa de Comparatie (Centrul Hartii): Inserarea unei sectiuni sau a unor noduri speciale, in care sa fie
explicitate asemanarile si deosebirile fundamentale.

o Asemanare cheie: Ambele au folosit forta militara.
o Diferenta cheie: Italia a avut o componentd populara/revolutionara puternica (Giuseppe
Garibaldi), pe cand Germania a fost predominant o creatie statala (Prusia).
Ulterior fiecare echipa/elev prezinta harta realizata (10-15 minute), concentrandu-se pe analiza comparativa.
La finalizarea proiectului elevii trebuie sa raspunda la urmatoarele intrebari, utilizdnd ca suport vizual harta
conceptuala:

1. Explica rolul statului hegemon (Piemont/Prusia) in cele doua procese. Cum difera strategia lui Cavour
de cea a lui Bismarck? (Folosind concepte precum ,diplomatie” vs. ,fier si sange”).

2. Identifica doud criterii clare (ex: rolul factorului popular si gradul de fragmentare initiala) pe baza
carora cele doua unificari se deosebesc cel mai mult.

3. Argumenteaza de ce unificarea Germaniei din 1871 a avut un impact geopolitic mai mare asupra
echilibrului european decét cea a ltaliei. (Folosind concepte legate de puterea militara si economica
a noilor state).

Evaluarea activitatii se bazeazd pe acuratetea istorica: corectitudinea plasarii si definirii conceptelor,
structura hartii: claritatea nodurilor, sagetilor si etichetelor explicative, analiza comparativa : calitatea
argumentelor oferite, capacitatea de a compara folosind criterii distincte. Profesorul ofera feedback formativ,
orientat catre imbunatatirea modului in care elevii utilizeazad conceptele istorice in descrierea si analiza
evenimentelor studiate.
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Competenta Generala 2. Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din
surse care prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

C.S. 2.1 Corelarea informatiilor din surse multiple pentru a formula opinii

Pentru atingerea acestei competente specifice se poate realiza activitatea de invatare Escape room
istoric digital, activitate care poate fi aplicata mai multor continuturi.

Activitatea propusa consta in parcurgerea unui escape room istoric digital, realizat in Genially sau
Google Forms, unde elevii, organizati in echipe, trebuie sa rezolve o serie de indicii istorice pentru a avansa
dintr-o camera in alta si pentru a formula la final o concluzie asupra unui proces istoric major. Profesorul
prezinta tema jocului, obiectivul final — ,evadarea” sau formularea unei concluzii istorice — si explica modul
in care functioneaza platforma digitala, regulile de lucru in echipd, criteriile de colaborare si reperele de timp.
Activitatea utilizeaza metoda invatarii prin joc, combinatd cu investigatia istorica, analiza surselor si
rezolvarea de probleme.

in etapa de explorare, elevii parcurg camerele digitale ale escape room-ului, fiecare dintre acestea
contindnd un set de indicii variate: texte scurte, imagini, harti, fragmente de document, statistici sau puzzle-
uri tematice. Fiecare nivel include o sarcina contextualizata, precum identificarea cauzelor unui eveniment,
ordonarea cronologica a unor situatii, descoperirea unui concept-cheie sau interpretarea unei imagini istorice.
Pentru a trece la nivelul urmator, elevii trebuie sa raspunda corect la intrebarea sau parola finala a camerei.
Pe parcursul activitatii, elevii analizeaza surse istorice, formuleaza ipoteze, isi argumenteaza raspunsurile si
coopereaza pentru a rezolva sarcinile propuse.

Ultima camera, denumita ,Camera concluziei’, solicita elevilor sa analizeze toate informatiile adunate
anterior si sa formuleze o concluzie finala clara si argumentata. Sarcina poate viza raspunsuri la intrebari-
cheie, precum ,Care sunt cauzele si consecintele procesului analizat?” sau ,Cum se reflecta acest proces
istoric in schimbarile sociale ale epocii?”. Echipa care finalizeaza corect si coerent activitatea ofera o sinteza
fundamentata pe sursele intalnite de-a lungul escape room-ului.

Evaluarea activitati se realizeazd in functie de corectitudinea indiciilor rezolvate, calitatea
argumentarii istorice, colaborarea in echipa si coerenta concluziei finale. Profesorul ofera feedback atat
asupra strategiilor de investigare utilizate, cat si asupra modului in care elevii au reusit sa integreze
informatiile din surse multiple pentru a formula o opinie istorica pertinenta.

CS 2.2: Clasificarea informatiilor oferite de surse istorice dupa criterii diverse pentru a realiza
comparatii.

Pentru atingerea acestei competente specifice se poate realiza activitatea de invatare Selectarea de
fragmente din documente provenite din perioade diferite si gruparea informatiilor dupa intentia autorilor
(informativa, propagandistica, memorialistica).

in cadrul acestei activitati, profesorul isi propune sa ii familiarizeze pe elevi cu analiza critica a surselor
istorice provenite din perioade diferite ale conflictelor mondiale. Elevii vor primi fragmente autentice sau
adaptate, apartindnd unor tipuri distincte de discurs: un text memorialistic (jurnal de front), un text
propagandistic (articol de ziar) si eventual un text informativ. Scopul principal este ca elevii sa invete sa
distinga intentia autorilor, modul de prezentare a realitatii si tipul de mesaj transmis in contexte istorice
tensionate. Profesorul explica elevilor ca vor lucra cu doua fragmente, fiecare reflectand o perspectiva diferita
asupra razboiului: una subiectiva bazata pe experienta directa (jurnal), si una filtratd prin discurs public si
propagandistic (ziar). Elevii primesc fragmentele si o fisa de lucru, pe care o vor completa individual/echipe.
Elevii sunt organizati in echipe de 3—4 membri si compara cele doua fragmente, discutand raspunsurile
individuale si elaborand o analizd comuna. Activitatea urmareste trei directii principale:

1. Diferenta de realitate

Echipele analizeaza modul in care este prezentata viata de pe front in cele doua fragmente.
Jurnalul (Fragmentul A) transmite o perspectiva intima, subiectiva, construita din trairile directe ale
autorului—frica, oboseald, incertitudine. In schimb, in articolul de ziar (Fragmentul B), frontul este prezentat
intr-o maniera obiectivata sau idealizata, uneori triumfalista, menita s& mobilizeze populatia si sa sustina
moralul. Diferenta evidentiaza contrastul dintre experienta individuala si mesajul public ,fardat”.

2. Scriitorul si cititorul
Elevii discuta pentru cine a fost scris fiecare fragment. Jurnalul este destinat in primul rand
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autorului Tnsusi; nu urmareste convingerea unui public, ci exprimarea unor trairi personale. in schimb,
articolul de ziar se adreseaza unei comunitati largi, populatia civila, familiile soldatilor, cititorii fideli, si are
scopul de a transmite o stare de spirit controlata, de a sustine efortul de rézboi si valorile promovate de
autoritati.

3. Judecata de valoare

Elevii evalueaza care dintre cele doua fragmente ofera o imagine mai completa sau mai onesta
asupra razboiului, folosind termeni precum subiectivitate, obiectivitate, manipulare, experienta directa.
Concluzia asteptata este ca jurnalul este mai onest in ceea ce priveste trairea concreta a frontului, fiind o
sursa subiectiva, dar nemediata; in timp ce ziarul poate fi obiectiv in aparenta, insa orientat ideologic,
selectand informatii pentru a mentine o anumita perceptie publica.

La final, fiecare echipa prezinta in maximum doua minute concluziile sale. Prezentarile permit
observarea diferentelor de interpretare si a capacitatii elevilor de a argumenta folosind concepte istorice.
Profesorul lanseaza apoi intrebarea pentru dezbatere:

.Poate fi considerat un document propagandistic o sursa istorica valida? Daca da, ce ne poate spune el
despre perioada respectiva?”

Elevii sunt ghidati catre ideea ca un document propagandistic este valoros nu pentru acuratetea
informatiei despre faptele propriu-zise, ci pentru ceea ce dezvaluie despre: starea de spirit dorita de autoritati,
mecanismele de manipulare, temerile, aspiratiile si valorile societatii, modul in care o guvernare incearca sa
controleze opinia publica. Astfel, chiar daca denatureaza realitatea, propaganda ramane o sursa esentiala
pentru intelegerea mentalitatilor epocii si a contextului politic.

Fragmentul A: Extras dintr-un Jurnal de Front (Intentie Memorialistica)

»14 Octombrie 1916. Ploaia nu s-a mai oprit de trei zile. Transeea e un sant de noroi rece. Nu ne-am spalat
de o saptamana. Ofiterul a venit sa ne spuna ca maine vom avansa. Nu a zis ,vom ataca”, a zis ,vom avansa”,
dar stim cu totii ce inseamna. Am vazut multi baieti plecand veseli in primele luni de razboi, gata sa-si apere
onoarea. Acum nu mai e vorba de onoare. E vorba de o supravietuire murdara, clipa de clipa, sub un cer
care pare sa fi uitat de noi. Cand ma gandesc la casa mea, imi vine sa fug. Dar unde? Loialitatea si teama
se lupta in mine, si teama céastiga mereu in fata loialitatii. As vrea doar sa se termine."

Fragmentul B: publicatie cu intentie (Intentie Propagandistica)

»Eroii Neamului in Actiune! Viteazul nostru Armata, inspiratd de dragostea de Patrie si de Neam, a
inregistrat o victorie zdrobitoare pe sectorul vestic, spulberand randurile inamicului. Fiecare soldat este un
pilon de neclintit al natiunii, un exemplu de sacrificiu suprem! Inamicul, demoralizat si lipsit de resurse, este
in retragere haotica. Curajul lor palid nu poate egala focul sfant ce arde in pieptul luptatorilor nostri. Victoria
finala este iminenta! Fiecare efort acasa sustine pe cei care apara onoarea si viitorul nostru! Glorie Eterna
Eroilor!”

Elevii completeaza urmatorul tabel pentru fiecare fragment:

Criteriu de Fragmentul A (Jurnal) Fragmentul B (Publicatie)
Analiza

Intentia (Memorialistica/Propagandistica/Informativa) |(Memorialistica/Propagandistica/Informativa)
Principala
Tonul/Limbajul |(Obiectiv/Emotional/Mobilizator) (Obiectiv/Emotional/Mobilizator)
Focusul (Experienta personala/Evenimente|(Experienta personala/Evenimente
Principal oficiale/Mobilizare publica) oficiale/Mobilizare publica)
Un Argument |(Un detaliu din text care sustine intentia ta) |(Un detaliu din text care sustine intentia ta)

Evaluarea activitatii se realizeaza in functie de corectitudinea clasificarii intentiei autorilor (A=Memorialistica,
B=Propagandistica), claritatea argumentelor formulate, care sa justifice de ce realitatea difera in cele doua
surse.

Competenta Generala 3: Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru
argumentarea atitudinilor civice
CS 3.1. Compararea aspectelor de organizare politica, sociala si economica in diverse epoci istorice
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Pentru a dezvolta aceasta competenta specifica se poate realiza ca activitate de invatare metoda
,Step Inside!” (,Paseste induntru!”). Profesorul explica metoda ,Step Inside!”, in care elevul trebuie ,sa intre
in rolul unui personaj istoric”, sa-i inteleaga perspectiva si sa raspunda la intrebari cheie din punctul lui de
vedere. Activitatea de invatare are o perspectiva multidisciplinara deoarece elevul poate folosi
cunostintele dobandite Th cadrul mai multor discipline (literatura universala, psihologie, economie, sociologie,
religie etc.) si cuprinde urmatoarele etape:
1. Prezentarea temei si a rolurilor: profesorul imparte elevii in 4-6 grupuri. Fiecare grup primeste o tema si
un rol, exemple:
Tema 1: Ideologii ale secolului al XIX-lea, rol: liberal vs. conservator sau socialist;
Tema 2: Democratie si totalitarism (perioada interbelicd), rol: cetatean intr-un regim totalitar vs. cetatean intr-
un regim democratic;
Tema 3: Razboiul Rece, rol: adolescent din blocul vestic vs. adolescent din blocul comunist etc.
2. Pregatirea temei si a rolului: elevii sunt |dsati sa se gandeasca, sa se documenteze pentru a-si construi
rolul. Elevii vor raspunde la cele trei intrebari cheie ale metodei: ,Ce vad eu in lumea mea!” (se refera la
structura politica, sociald, economica a epocii); ,Ce simt si ce gandesc despre aceastad organizare a
societatii?” (perceptii despre libertati politice, statut social, conditii de viata, economie); ,Ce imi doresc sa se
schimbe?” (preferinte, cerinte, critici, aspiratii specifice epocii).
3. ,Step Inside!” (,Paseste inauntru!”): fiecare grupa raspunde, in rol, la cele trei intrebari cheie. Elevii trebuie
sa foloseasca in argumentatia lor cel putin doua fapte istorice reale din tema data.
4. Compararea perspectivelor: fiecare grup (din temele definite) Tsi compara raspunsurile si extrage
asemanarile si deosebirile (exemple: liberal vs. conservator, cetatean intr-un regim totalitar vs. cetatean intr-
un regim democratic, adolescent din blocul vestic vs. adolescent din blocul comunist).
5. Prezentarea ,din scaunul personajului”: cate un reprezentant al fiecarui grup raspunde la urmatoarele
intrebari: ,Cum ar descrie lumea lui politica, economica si sociala?”; ,Ce diferente ai observat fata de alte
epoci discutate?” etc.
6. Generalizare si fixare: profesorul conduce o discutie de sinteza din temele prezentate: ,Cum a evoluat
organizarea politica?”; ,Ce schimbari majore observam?”; ,Cum au evoluat sistemele economice?” etc.
Evaluarea se va realiza prin observarea implicarii Th grupul de lucru, capacitatea de a formula comparatii
intre epoci, corectitudinea faptelor istorice utilizate, demonstrarea intelegerii contextului politic, social si
economic al epocii, calitatea argumentarii in raport cu competenta vizata, respecta ideile colegilor si
colaboreaza constructiv pentru raspunsul final.

CS 3.2. Motivarea necesitatii respectarii drepturilor fundamentale ale omului, folosind fapte istorice

Pentru a dezvolta aceastd competenta specificd se poate realiza ca activitate de invatare metoda
,Brainwriting”. Metoda presupune mai multe faze derivate si combinate din brainstorming, cu o concentrare
pe lucrul individual scris. Participantii scriu idei pe formularele date de catre profesor (eventual folosind
fiecare cate o culoare), pentru ca mai apoi sa preia formularele de la ceilalti membri ai grupului si sa le
completeze. Metoda are urmatoarele secvente:

1. Etapa organizatorica: profesorul formeaza grupurile de elevi (4-6 persoane). Se prezinta tema centrala:
,Drepturile omului in istorie: lectii pentru prezent”. Fiecare grup primeste un context istoric ca exemplu de
inspiratie: ,Revolutia engleza si Habeas Corpus Act (1679)", ,Revolutia franceza si Declaratia drepturilor
omului si cetateanului (1789)”; ,ONU si Declaratia Universala a Drepturilor Omului (1948)”, ,Razboiul Rece
si Acordurile de la Helsinki (1975)” etc.

2. Brainwriting — generarea ideilor: fiecare elev scrie trei idei despre situatia-problema prezentata intr-un
interval de cinci minute. In etapa urmatoare, formularele astfel completate vor circula in sensul acelor de
ceasornic, astfel incat toti participantii vor lua cunostintd de ceea ce au propus colegii si vor putea adauga
alte trei idei, diferite sau doar dezvoltéri ale celor deja enuntate. Orice discutie sau conversatie pe parcursul
redactarii formularelor este interzisa. Procesul de generare de idei este finalizat cand fiecare participant
primeste inapoi propriul formular, imbogatit cu sugestiile colegilor.

3. Organizarea si selectia ideilor: grupul discuta ideile colectate pe formulare. Se vor alege 5-6 argumente
formulate pe care le conecteaza cu exemple istorice concrete;

4. Prezentarea si reflectia: fiecare grup prezintd pe scurt concluziile in fata celorlalti colegi. Profesorul
conduce o discutie de sintezd formuland intrebari precum: ,Ce exemple de fapte istorice ilustreaza
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consecintele nerespectarii drepturilor fundamentale ale omului?”; ,Cum pot fi aplicate lectiile trecutului in
societatea contemporana?” etc.

Evaluarea se poate face pe baza criteriilor: ideile/solutile propuse pentru situatia-problema enuntata,
corectitudinea faptelor istorice (utilizarea unor exemple relevante), coerenta prezentarii (claritate, logica si
legatura dintre exemplul istoric si concluzie), colaborarea in grup (implicare in selectarea si organizarea
ideilor), creativitate si reflectie personala.

Competenta Generala 4 - Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa
si continua folosind exemple din istorie

CS 4.1. Realizarea de prezentari pe teme istorice, utilizdnd diverse mijloace, inclusiv digitale si de IA

Activitate de invatare: realizarea unui blog, la nivelul clasei, despre consecintele cercetarii stiintifice asupra
mediului

in realizarea acestei activitati de invatare se vor folosi metode interactive si forme de activitate
colaborativa cum ar fi: brainstorming, metoda mozaic, elaborarea de harti conceptuale, cercetarea surselor,
activitate pe grupe, dezbaterea, generarea de produse cu ajutorul IA. Este o activitate interdisciplinara,
valorificand competente ale elevilor formate la disciplina limba si literatura roméana, informatica, geografie,
fizica, matematica, chimie..

Etapele desfasurarii activitatii:

1. Conectarea cu tema, declansarea interesului

Profesorul propune elevilor ca prin metoda Brainstorming sa listeze cat mai multe descoperiri
stiintifice realizate in secolul al XIX-lea si al XX-lea. Ele pot fi notate de elevi intr-o aplicatie digitala ( exemplu,
Miro). Conversatia euristica va evidentia relatia cauza-efect intre aceste descoperiri si impactul lor asupra
societatii, asupra mediului, asupra economiei.

2. Etapa de documentare- realizata cu ajutorul surselor in format digital

Elevii sunt impartiti pe echipe, conform tematicilor urmatoare: Revolutia industriala si mediul, Stiinta
in secolul XX: energie, industrie, poluare, Tehnologia nucleara — risc si beneficiu, Biotehnologiile si mediul,
Cercetarea spatiala si impactul ecologic, Etica cercetarii stiintifice.

O alta echipa va avea rolul de a crea produse multimedia.

3. Scrierea articolelor — atelierul de jurnalism istoric

Prin metoda scrierii colaborative, elevii vor scrie un articol la nivel de echipa (300 - 500 de cuvinte, in
Google Docs). Articolul are o structura academica: introducere;context;argument + dovezi;analiza critica;
concluzii;bibliografie. Articolele sunt transmise reciproc echipelor, prin transmiterea unui link. Fiecare echipa
acceseaza linkul cu articolul, citeste articolul si formuleaza intrebari pentru altd echipa. In functie de
intrebarile primite, fiecare echipa Tsi revizuieste articolul.

4. Realizarea produselor multimedia ce vor fi incluse in blog

Echipele trimit echipei multimedia forma finala a articolelor.

Echipa multimedia creeaza un un mini clip video explicativ, folosind imagini generate de IA sau
selectate din surse on-line pentru ilustrarea temelor.

5. Realizarea si publicarea blogului- constructie colaborativa
Echipa multimedia configureaza blogul pe WordPress / Blogger, inserand articolele si materialele
multimedia. Echipele verifica accesibilitatea blogului si transmit sugestii de asamblare a articolelor si
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imaginilor pe blog. Accesul la blog este asigurat si pentru elevii altor clasei, prin accesarea link-ului, oferind
posibilitatea autorilor de a primi feed-back si sugestii despre blogul elaborat.

6. Evaluare si reflectie — Jurnalul istoric digital

Elevii completeaza un jurnal reflexiv digital, care include si o rubrica de autoevaluare privind modul

de colaborare in echipa. De asemenea, elevii reflecteaza si completeaza in jurnal o scurta analizd a modului
in care IA a influentat invatarea si realizarea blogului.

Produse finale ale activitatii:

blogul de clasa cu articole istorice;

imagini si harti conceptuale; reflectii si portofolii individuale;

Pentru extindere, se pot realiza urmatoarele activitati suplimentare:
traducerea blogului in engleza pentru un proiect Erasmus+;
e conectare cu un blog al unei alte clase / scoli;

e podcasturi istorice derivate din articole;

e concurs de articole istorice publicate pe blog.

CS 4.2. Relatarea faptelor si proceselor istorice pe baza unor repere date

Activitatea de invéatare sugerata este realizarea unui mini - documentar sau a unui podcast despre un

loc al memoriei din comunitatea locala.

Metode/strategii didactice: Brainstorming, analiza surselor istorice, rezolvare de probleme, joc de rol,

cercetare in teren, simulare media, metoda proiectelor, peer-to-peer education.
Etapele activitatii:

1.

Impreuna cu profesorul, elevii selecteaza un loc al memoriei din comunitatea locala, despre care pot
stabili o conexiune cu evenimente si fapte istorice incadrate cronologic in epoca moderna sau
contemporana. Impreund cu profesorul, elevii stabilesc elementele de continut obligatorii care trebuie
sa se regaseasca in fiecare podcast/documentar:
m Titlul documentarului / podcastului.
Prezentarea locului si a semnificatiei sale.
Povestea personalitatii istorice asociate.
Contextul intern.
Contextul international.
Marturii, fotografii sau citate relevante.
m Concluzie: De ce trebuie pastrata memoria acestui loc?

Tmpér‘;irea sarcinilor: elevii vor lucra n perechi si vor realiza cate un podcast/documentar, fie sub
forma unui interviu: unul dintre ei va formula intrebarile, celalalt va raspunde, fie sub forma unui
documentar in care fiecare va sustine secvente de text vorbit (naratiune istorica).
Documentarea - perechile procedeaza la documentare in functie de tematica podcastului/
documentarului, accesand surse istorice furnizate sau indicate de profesor, atat in format letric, cat si
digital.
Redactarea continutului - lucrand in pereche, cei doi elevi elaboreaza raspunsurile si intrebarile sau
secventele de text pe care le vor include in podcast/ documentar.
inregistrarea  podcastului/  documentarului, montaj si productie - elevii vor inregistra
podcastul/documentarul, integrand informatii istorice, imagini, cadre filmate.
Prezentarea si evaluare - fiecare echipa isi prezintd podcastul/documentarul (2-3 minute). Restul
clasei completeaza o fisa de feedback cu 3 criterii:

e Claritatea explicatiilor istorice

e Relevanta personalitatii prezentate

e Integrarea contextului intern si international

Propunerile de activitati de invatare exemplificate in programa pot fi adaptate in functie de nivelul

elevilor, de resursele pe care le oferd scoala. De asemenea, punctajele acordate pentru evaluare sunt
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propuneri si ele pot fi adaptate de profesor. Important este, ca aceste criterii de evaluare, punctaje sa fie
comunicate elevilor odata cu sarcinile de lucru.

Pe parcursul orelor corespunzatoare procentului de 25% din numarul total de ore pe an scolar pot fi
realizate proiecte care sa valorifice informatiile dobandite la fiecare domeniu de continut si care sa vizeze
educatia pentru mediu, educatia juridica, interculturald sau pentru cetatenie. Exemple de astfel de proiecte
pot fi Drepturi, libertati si initiativa civica in regimuri democratice si totalitare, Industrializare, consum siimpact
asupra mediului in secolul XX, Reconstructia economica si societatea dupé al Doilea Razboi Mondial?

Chiar daca exemplele de activitati de invatare pun accent pe interactivitate, pe utilizarea noilor
tehnologii, a resurselor educationale deschise, aceasta nu presupune eliminarea totald a metodelor
traditionale de transmitere a informatiilor istorice precum expunerea, conversatia euristica sau de evaluare,
respectiv testul docimologic.

Aplicatiile digitale propuse pentru activitatile de invatare pot fi inlocuite, in anumite cazuri de fise in
format hartie in situatiile Tn care elevii nu au inca, in clasa a IX-a, competentele digitale formate. Cu toate
acestea, daca scoala are resursele necesare, profesorul de istorie, prin intermediul activitatilor de invatare
pe care le considera necesare pentru formarea competentelor specifice, poate contribui si la dezvoltarea
competentelor digitale ale elevilor.

Profesorul este cel care decide, pe baza competentelor generale, a competentelor specifice, a
temelor, conceptelor, evenimentelor, proceselor istorice si a personalitatilor mentionate in programa cum isi
planifica si realizeaza activitatile de invatare, modalitatile de evaluare, astfel incat sa faciliteze elevilor o
invatarea reala, eficienta, formarea competentelor, a gandirii critice si a perspectivei istorice.
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GRUP DE LUCRU

Nume si prenume Grad didactic/ Institutie de apartenenta, localitate,
Titlu stiintific judet

CRACIUN ANCA STEFANIA GRAD DIDACTIC | Colegiul National ,Gheorghe Vranceanu”
Bacau, jud. Bacau

IORDAN PAULA CARMEN GRAD DIDACTIC | Liceul Teoretic ,George Calinescu”
Constanta, jud. Constanta

ROMANDAS BOGDAN- GRAD DIDACTIC I, DR. | Colegiul National ,Dimitrie Cantemir”

FLORIN Onesti, jud. Bacau

SAMOILA DANIELA MIHAELA | GRAD DIDACTIC | Colegiul National de Informatica ,Matei

Basarab” Ramnicu Valcea, jud. Valcea
SOARE AUREL CONSTANTIN | GRAD DIDACTIC I, DR. | Colegiul National Militar Dimitrie Cantemir
Breaza, jud.Prahova

BUDICI ANISOARA GRAD DIDACTIC | Liceul Teoretic ,George Calinescu”,
Bucuresti

SIMA MARIANA GRAD DIDACTIC | Colegiul National "Nichita Stanescu”
Ploiesti, judetul Prahova

PAVEL CORINA-ROBERTA GRAD DIDACTIC | Colegiul National "Nicolae Balcescu”
Braila, jud. Braila

CURELEA DRAGOS GRAD DIDACTIC I, DR. | Colegiul Tehnic Energetic Sibiu Judetul

Sibiu

MANEA MIHAI GRAD DIDACTIC I, DR. | Colegiul National ,Spiru Haret” Bucuresti

CAPLESCU IULIANA MARIA GRAD DIDACTIC | Ministerul Educatiei si Cercetarii

MARIAN ELENA CRISTINA GRAD DIDACTIC I, DR. | Colegiul National ,Mihai Eminescu”,

Oradea, Bihor

COORDONATORI/RESPONSABILI/CONSULTANTI STIINTIFICI

Nume si prenume Functie/Titlu stiintific Institutie de apartenenta
POP IOAN AUREL ACADEMICIAN Academia Romana
COORDONATOR STIINTIFIC
POPESCU MIRELA COORDONATOR /GRAD Centrul National pentru
DIDACTIC I/IDR Curriculum si Evaluare
GHEBOIANU MATEI CONF. UNIV. DR. Universitatea Bucuresti
TARAU VIRGILIU LEON PROF. UNIV.DR. Universitatea ,Babes-Bolyai”,
Cluj-Napoca
COSTEA IONUT VIRGIL CONF. UNIV.DR. Universitatea ,Babes-Bolyai”,
Cluj-Napoca
NARAI EUSEBIU LECTOR UNIV.DR Universitatea de Vest, Timisoara
DOICESCU ROZALIA CONSILIER Centrul National pentru
Curriculum si Evaluare
VITALARU ADRIAN CONF. UNIV.DR. Universitatea ,Al. |.Cuza”, lasi
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Anexa nr. 78

Programa scolara
pentru disciplina

Istorie. Istorie universala

Clasa a X-a

Trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS)
Filiera teoreticd, profilul umanist, specializarea stiinte sociale

Invatdmant liceal

- 2026 -
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Anexa nr. 78
Programa scolara pentru disciplina Istorie. Istorie universald,
clasa a X-a, trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS)

o [Filiera teoreticd, profilul umanist, specializarea stiinfe sociale

NOTA DE PREZENTARE

Statutul disciplinei Istorie este reglementat de Legea invatamantului preuniversitar 198/2023, cu
modificarile si completarile ulterioare, de OMEC nr.4350/2025 privind aprobarea planurilor-cadru pentru
invatamantul liceal si OME 6731/2023 referitor la profilul absolventului. Astfel, Istorie este disciplina de
trunchi comun (TC) la nivelul invatamantului liceal, studiindu-se la toate filierele, profilurile si specializarile.
Pentru specializarea stiinte sociale Istoria este prevazuta ca disciplina obligatorie in cadrul examenului de
bacalaureat. De asemenea, pentru profilul real, filiera teoretica, specializarile matematica-informatica si
respectiv stiintele naturii, Istoria este disciplina la alegere, in cadrul probei f.

Un aspect curricular, evidentiat in OMEC nr. 4350/2025, pentru a asigura un traseu educational al
profilului si al specializarii, este prevazut un curriculum de specialitate (CS) care vizeaza aprofundarea
temelor din trunchiul comun si, dupé caz, extinderi ale acestuia. Astfel, ca disciplina de trunchi comun, Istoriei
ii este alocata 1 ora pe saptamana la toate filierele, profilurile si specializarile. Pentru clasa a X-a, la profilul
umanist, specializarilor Filologie si Stiinte sociale curriculumului de specialitate i sunt alocate 2 ore pe
saptamana.

Rolul Istoriei, ca disciplina scolara, este acela de a dezvolta acele competente si de a promova acele
valori si atitudini care contribuie la consolidarea democratiei, ca principala valoare a societatii secolului al
XXl-lea. Astfel, demersul educational este fundamentat si pe principiile si valorile Consiliului Europei privind
predarea istoriei, formulate in documente precum Recomandarea Rec(2001)15 a Comitetului Ministrilor catre
statele membre privind predarea istoriei in Europa in secolul XXI si Carta Educatiei pentru cetatenie
democratica si educatia pentru drepturile omului (2010). De aceea, studiul Istoriei in scoala trebuie sa
puna accent pe multiperspectivitate, pe respectul fata de diversitate si pe promovarea dialogului
intercultural.

In acelasi spirit, Parlamentul European si Comisia European4, prin initiative precum Declaratia de la
Paris (2015) privind promovarea cetateniei active si a valorilor comune ale libertatii, tolerantei si non-
discriminarii, Anexa la Propunerea de recomandare a Consiliului privind competentele-cheie pentru invatarea
pe tot parcursul vietii (2018), Rezolutia Parlamentului European din 17 ianuarie 2024 referitoare la constiinta
istorica europeana si Cadrul strategic pentru cooperarea europeand in domeniul educatiei si formarii — ET
2030, sustin consolidarea unei constiinte istorice comune europene, bazate pe respectul pentru adevar, pe
combaterea dezinformarii si pe intelegerea critica a proceselor istorice care au condus la formarea Uniunii
Europene ca spatiu al pacii, al democratiei si al solidaritatii. Istoria, ca disciplina scolara, ar putea fi conceputa
ca spatiu al memoriei si responsabilitatii civice, prin conectarea dimensiunilor locala, nationala, europeana si
globald. Tn acelasi timp, educatia istorica are un rol esential in formarea gandirii critice, contribuind la
consolidarea rezilientei democratice a tinerilor cetateni. In consecinta, studierea Istoriei in scoala ofera
elevilor repere pentru orientarea in lumea contemporana, pentru intelegerea fenomenelor complexe
(conflicte, crize, migratii, tehnologii), o participare civica informata, formarea competentelor transversale
necesare pentru continuarea studiilor si insertia profesionala.

Studierea disciplinei scolare Istorie contribuie la formarea profilului absolventului de liceu, definit prin
valori precum respectul pentru diversitate si demnitate umana, angajamentul fata de statul de drept si
drepturile omului, responsabilitate sociala si spirit critic, capacitatea de a analiza si interpreta informatii dintr-
o varietate de perspective, deschiderea catre dialog, cooperare si solidaritate europeana. De asemenea, trei
din cele opt competente cheie mentionate in Recomandarea Consiliului Uniunii Europene din 2018, respectiv
competenta personala, sociald si de a invata sa inveti; competenta cetdteneasca si competenta de
sensibilizare si expresie culturald se formeaza prin studierea acestei discipline. Trebuie subliniat ca, prin
specificul ei, Istoria contribuie la formarea si dezvoltarea unei gandiri istorice si a unei gandiri critice prin
utilizarea surselor, a noilor perspective istoriografice datorate cercetarilor stiintifice din acest domeniu al
cunoasterii. De asemenea, ea contribuie la dezvoltarea competentelor de argumentare bazata pe dovezi
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stiintifice, de a rezolva probleme, de comunicare scrisd si orald, colaborare, utilizarea tehnologiilor Tn
cercetarea si prezentarea trecutului si la alfabetizarea media/informationala. Astfel, istoria devine spatiu al
reinnoirii legaturilor dintre memorie si viitor, dintre cunoastere si actiune, dintre trecutul comun si proiectul
european al pacii, al solidaritatii, al respectului reciproc si al formarii spiritului critic, al responsabilitatii civice,
al cunoasterii radacinilor propriei identitati si al deschiderii catre valorile universale.

Ca urmare a prevederilor din planurile-cadru referitoare la numarul de ore alocat Istoriei este necesara
si 0 abordare diferentiata in ceea ce priveste realizarea programelor scolare. Acest aspect de evidentiere a
specializarii se regaseste in existenta unei programe pentru trunchiul comun (TC), cu aplicabilitate pentru
toate filierele, profilurile, specializarile si a programelor pentru curriculum de specialitate (CS) concepute Tn
functie de specializare si numarul de ore corespunzator prevazut prin planurile-cadru. Astfel, sunt realizate
programe diferite pentru specializarea Filologie si pentru Stiinte sociale pentru toate clasele invatamantului
liceal.

Un alt element ce trebuie subliniat este ca aceste programe scolare aduc un echilibru intre Istoria
universala si Istoria romanilor. Ca disciplina ce are continuitate cu nivelul gimnazial, unde accentul mai mare
este pe istorie universala, aceasta studiindu-se pe parcursul a trei ani, si doar un singur an intreaga istorie a
romanilor, in liceu, Tn primii doi ani, clasele a IX-a si a X-a, se studiaza Istoria universala, iar in clasele a XI-
a si a Xll-a se studiaza Istoria romanilor.

Structura programei scolare pentru clasa a X-a, pentru specializarea Stiinte sociale este :

— Nota de prezentare,

— Competente generale,

— Competente specifice si activitati de invatare,

— Continuturi

— Sugestii metodologice.

Competentele generale sunt in numar de patru si vizeaza finalitatea achizitiilor elevilor ca urmare a
studiului Istoriei pe parcursul invatamantului liceal. Ele sunt in acord cu descriptorii si atributele prioritare din
profilul absolventului realizat pe baza competentelor-cheie europene.

Competentele specifice sunt formulate gradual, inh acord cu descriptorii pentru fiecare nivel de varsta
al elevilor, respectand principiile echitatii si egalitati de sanse si al incluziunii. Astfel, pentru fiecare
competenta generala sunt formulate cate doua competente specifice care pot fi formate si dezvoltate pe
parcursul unui an scolar. S-a avut in vedere, de asemenea, in formularea acestora, si evaluarea bazata pe
standarde. Pentru clasa a X-a, competentele specifice vizeaza utilizarea conceptelor istorice Tn descrierea
evenimentelor, corelarea, clasificarea, compararea informatiilor extrase din surse pe diverse criterii. Astfel,
se trece la un nivel superior in ceea ce priveste intelegerea unui text istoric, selectarea informatiilor referitoare
la evenimente sau procese pentru ca, pe parcursul acestui an scolar, elevii Tsi dezvoltad aptitudinea de a
identifica atat elementele comune céat si particularitatile evenimentelor istorice care au loc in epoci sau spatii
istorice diferite, de a formula opinii sustinute de argumente selectate din surse istorice.

Activitatile de invéatare propuse pentru fiecare competenta specifica au in vedere formarea si
dezvoltarea acestora. De asemenea, propunerile de activitati de invatare sunt cele care realizeaza
diferentierea in functie de filiera, profil si specializare. Astfel, activitatile de invatare propuse pentru formarea
competentelor specifice Th programa scolara pentru specializarea Stiinte sociale au ca obiectiv aprofundarea
acestora prin intermediul continuturilor si prin strategii didactice si de evaluare care sa permita inter si
transdisciplinaritatea, aspecte de educatie juridica, antreprenoriald, alfabetizare multimedia, combaterea
dezinformarii, implicarea civica si respectarea demnitatii umane, educatia pentru mediu. Fiecare dintre
aceste propuneri de activitati de invatare este necesar a fi analizata si din perspectiva unei situatii de invatare
reald, in clasa

Continuturile si domeniile de continut sunt organizate cronologic si vizeaza ,ideile mari” din perioada
moderna si contemporand din Istoria universala. in stabilirea continuturilor s-a avut in vedere art. 89 alin. 3
din Legea 198/2023 cu modificarile si completarile ulterioare, conform caruia continuturile din programa
scolara acopera doar 75% din orele de predare si evaluare, lasand cadrului didactic 25% din timpul alocat
disciplinei scolare prin planurile-cadru si structura anului scolar pentru activitati de aprofundare, remediale,
pentru proiecte transdisciplinare care sa vizeze educatia antreprenoriala, juridica, istoria si civilizatia locala,
educatia pentru mediu, educatia pentru egalitate de sanse.

Domeniile de continut si continuturile sunt formulate ca enunturi generale, referitoare preponderent la
procese istorice din epoca moderna si contemporana in planul Istoriei universale care implica mai multe
evenimente, personalitati, schimbari economice, sociale, decizii politice cu impact pe termen scurt sau pe o
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perioada mai mare timp. Pentru a asigura specializarea sunt adaugate si studii de caz dedicate unor
personalitati, evenimente, aspecte culturale sau politice. Detalierea temelor reprezintda acel minimum
obligatoriu, necesar pentru formarea competentelor specifice si pentru realizarea demersului didactic. in
functie de particularitatile elevilor, profesorul este cel care decide, addugarea si a altor concepte, fapte si
procese istorice, pe care le considera necesare pentru pregatirea pentru performanta, pentru o mai buna
intelegere a unora dintre evenimente, procese istorice, pentru dezvoltarea gandirii critice si a perspectivei
istorice. De asemenea, in functie de specificul colectivului de elevi, profesorul poate decide bugetul de timp
alocat studiului unei teme.

Sugestiile metodologice cuprind propuneri de activitati de invatare asociate competentelor specifice,
inclusiv propuneri de evaluare. in cadrul acestei sectiuni a programei scolare sunt prezentate sugestii de
formare a competentelor specifice pentru clasa a X-a, prin activitatile de invatare. Profesorul are, de data
aceasta, in programa scolard un exemplu de activitate de invatare pentru formarea respectivei competente
specifice. Diferentierea programelor scolare pentru curriculum de specialitate este realizata si prin exemple
de activitati de invatare iar detalierea acestor activitati de invatare asigura nu doar aprofundarea acelor
aspecte care pot contribui la o intelegere a lumii contemporane, a provocarilor lumii actuale — crize identitare,
inegalitati sociale, conflicte geopolitice, nevoia de sustenabilitate si solidaritate globald, géndirea critica,
consolidarea rezilientei democratice a tinerilor cetateni.

COMPETENTE GENERALE (CG)

CGl1 Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu,
conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari
argumentate

CG2 Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din surse care
prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

CG 3 | Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea
atitudinilor civice

CG 4 | Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si

continua folosind exemple din istorie

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
sl
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iNVATARE (EAI)

CG 1 - Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu,
conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentate
Clasa a X-a
CS 1.1. Utilizarea conceptelor istorice in descrierea evenimentelor si proceselor istorice
desfasurate in contexte nationale si internationale
- redactarea unui text din perspectiva unui participant la un eveniment istoric, in cadrul unui atelier
creativ- Dileme istorice cu tema ,Ce ai fi ales?”, utilizdnd concepte istorice specifice epocii
- elaborarea unui proiect cu tema ,Genealogia conceptelor istorice”, prezentand evolutia acestora in
diferite epoci istorice
- identificarea semnificatiei anumitor concepte istorice date prezente in discursuri istorice/fragmente din
declaratii/texte programatice
CS 1.2. Compararea evenimentelor si proceselor istorice similare din perioade sau spatii diferite
(nationale si internationale) folosind diferite criterii
- elaborarea unei pagini de jurnal din perspectiva unui participant la evenimente istorice similare,
desfasurate in perioade diferite
- realizarea unui eseu sau prezentare digitala interactiva, referitoare la asemanatrile si deosebirile dintre
documentele programatice ale revolutiilor moderne
- organizarea unei expozitii ,Istoria se repetda?” care prezintd comparativ doua procese istorice similare
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CG 2 - Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din surse care prezinta
perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice
Clasa a X-a
CS 2.1. Corelarea informatiilor din surse multiple pentru a formula opinii
- realizarea unui studiu de caz pornind de la o situatie - problema in care sunt utilizate surse variate,
pentru a sustine o opinie
- organizarea unei discutii de tip ,live chat” (maséa rotunda), in care elevii utilizeaza surse multiple pentru
a sustine opinii diferite
- desfasurarea unei campanii educationale digitale (postéri, afise, clipuri) prin care se promoveaza o
idee inspirata din analiza unor surse istorice despre drepturile omului sau toleranta
CS 2.2. Clasificarea informatiilor oferite de surse istorice dupa criterii diverse pentru a realiza
comparatii
- realizarea unui proiect in format digital ,Surse care spun povesti diferite” prin care elevii creeaza un
portofoliu digital interactiv cu mai multe surse despre un eveniment ordonédndu-le dupa criterii date
- elaborarea unui eseu care evidentiaza asemanarile si deosebirile dintre perioade istorice, pe baza
informatiilor din surse organizate pe criteriul politic/social/economic/cultural
- organizarea intr-o diagrama Venn a informatiilor din surse documentare referitoare la impactul social
si economic al evenimentelor/proceselor istorice

CG 3 - Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea atitudinilor
civice

Clasa a X-a

CS 3.1. Compararea aspectelor de organizare politica, sociala si economica in diverse epoci istorice

— aplicarea Strategiei Creative Disney pentru elaborarea unui scenariu alternativ despre evolutia statelor
democratice din Europa, integrénd instrumente digitale si Al pentru reprezentarea vizuala a ideilor

- realizarea unei analize comparative privind impactul a doua evenimente asupra economiei, societatii
si institutiilor politice din lumea contemporand, utilizdnd metoda Controversa creativa

- organizarea unei expozitii digitale/muzeu interactiv interdisciplinar, care sa evidentieze transformarile
economice, sociale si politice in reprezentarea artistica din diverse perioade istorice

CS 3.2. Motivarea necesitatii respectarii drepturilor fundamentale ale omului, folosind fapte

istorice

- realizarea unui proiect in care elevii analizeaza modul in care sunt respectate drepturile cetatenesti in
comunitatea locala utilizand metoda Invétarea in serviciul comunitatii (ISC)

- crearea unui videoclip sau podcast in care elevii explicd necesitatea respectarii drepturilor
fundamentale societatea actuala pornind de la diferite fapte istorice, utilizdnd aplicatii digitale

- redactarea unui ,Jurnal al libertatii” digital sau ilustrat, in care se reconstituie experientele unor
personalitati care au trait in contexte istorice diferite

CG 4 - Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua
folosind exemple din istorie

Clasa a X-a
CS 4.1. Realizarea de prezentari pe teme istorice, utilizind diverse mijloace, inclusiv digitale si de
1A
- sustinerea unei secvente de lectie/ lectie in fata colegilor, cu integrarea unei prezentari interactive,
elaboraté de elev, in format digital
- elaborarea in echipa a unui proiect pe teme din istoria moderna/contemporanéa care sa reflecte
evenimente din domeniul economic, artistic, politic, medical
- crearea unor prezentari pe teme referitoare la consecintele actiunilor unor personalitati, utilizand
aplicatiile digitale
CS 4.2. Relatarea faptelor si proceselor istorice pe baza unor repere date
- realizarea unei pagini din agenda zilnica a unei personalitati istorice, utilizand aplicatiile digitale
- sustinerea unui text-discurs care sa ilustreze mai multe perspective asupra unui
fapt/personalitate/proces istoric
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Clasa a X-a

- simularea unor congrese/conferinte internationale din epoca modernd/epoca contemporana, cu
asumarea rolului unor personalitati istorice participante

CONTINUTURI ALE iNVATARII

Domenii de continut

Continuturi

1. Modernitatea — o noua
viziune asupra lumii

1.1. lluminismul si noile idei despre om si societate
e educatie si ratiune, gandirea critica
drepturi naturale, civile, contract social
opinia publica
noi principii de guvernare
aparitia enciclopediilor
John Locke, Jonathan Swift, Montesquieu, Voltaire, Jean-
Jacques Rousseau, Denis Diderot
Studiu de caz: Adam Smith
1.2. De la monarhii absolute la guvernari reformatoare in secolul al
XVlll-lea
e despotismul luminat
mercantilism
primul val al revolutiei industriale
impactul social, cultural, economic si administrativ al reformelor
Maria Terezia, Frederic cel Mare, Ecaterina cea Mare, losif al |lI-
lea
1.3. Revolutiile atlantice: Anglia, coloniile engleze din America de
Nord, Franta
e separarea puterilor n stat
monarhie constitutionala, republica
directorat, consulat
Revolutia engleza
Razboiul de independenta al coloniilor engleze din America de
Nord
e Revolutia franceza
Studiu de caz: De la drepturi naturale la drepturi politice
1.4. De la Napoleon | la Congresul de la Viena
e codurile napoleoniene
blocada continentala
echilibrul puterilor
Concertul european
e Sfanta Alianta
Studiu de caz: Practica congreselor si rolul lui Klemens von Metternich

2.  Secolul natiunilor

2.1. Ideologii politice si curente culturale in secolul al XIX-lea
e actiuni revolutionare la inceputul secolului al XIX-lea
e liberalism, nationalism conservatorism, socialism
e romantism, realism, simbolism, impresionism
2.2. Revolutiile de la 1848-1849: libertate, unitate si schimbare
e drepturi cetatenesti, miscari nationale
e revolutile din Franta, statele italiene, Confederatia Germana,
Imperiul Habsburgic
e Giuseppe Garibaldi
e Napoleon al lll-lea
2.3. Formarea statelor moderne din Europa in a doua jumatate a
secolului al XIX-lea
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Domenii de continut Continuturi
e unificare, stat natiune, Zollverein
e ltalia si Germania
e Camillo Cavour

Otto von Bismarck

Studiu de caz: Difuzarea modelului european in Japonia

2.4. Al doilea val al revolutiei stiintifice si industriale

diversificarea mijloacelor de transport

noi surse de energie si comunicare

proletariat

James Watt, Robert Stephenson, Charles Darwin, Alexander
Graham Bell, Marie Curie

Studiu de caz: Evolutia medicinei de la Edward Jenner la Louis Pasteur

3. Mondializare, cooperare | 3.1. Expansiunea economica si comerciala

si conflict la sfarsitul e piete financiare
secolului al XIX-lea si e concerne industriale
inceputul secolului al XX-lea e expozitii universale

Studiu de caz: Londra, centru financiar
3.2. Diplomatie si rivalitate coloniala
e imperialism
e colonizare, pacifism, aliante politico-militare
e Conferintele de la Berlin (1884—-1885) - impartirea Africii
Studiu de caz: Europa intre echilibrul puterilor si noul curs al diplomatiei
3.3. Conflictul care a schimbat lumea - ,,Marele Razboi”
e razboi total, neutralitate
e capitulare, armistitiu
o refugiati
Studiu de caz: Propaganda in slujba razboiului
3.4. Conferinta de Pace - noile frontiere. Societatea Natiunilor
e Cele 14 puncte
autodeterminare
reparatii de razboi
securitate colectiva
minoritati nationale
revizionism
Woodrow Wilson, Georges Clemenceau, David Lloyd George,
Vittorio Emanuele Orlando
Studiu de caz: Sistemul de mandate
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Domenii de continut

Continuturi

4, Democratie si
totalitarism. Al Doilea Razboi
Mondial

4.1. Dinamica statelor democratice
e votul universal, parlamentarism, pluralism, alegeri libere
e activism civic
e miscarea feminista. Eleanor Roosevelt
e mass - media
e reforme sociale
Studiu de caz: John Maynard Keynes
4.2. Regimurile totalitare interbelice: comunism, fascism, nazism
instaurarea si evolutia regimurilor totalitare
monopol ideologic
politie politica: CEKA/NKVD/OVRA/Gestapo
cultul personalitatii
e partid unic, organizatii de masa, teroare, represiune
Studiu de caz: ,Arhipelagul Gulag”
4.3. Al Doilea Razboi Mondial- un conflict global
sfere de influenta
razboi fulger
deportari, Holocaust, miscare de rezistenta,
bomba atomica
regim de ocupatie militara
Coalitia Natiunilor Unite, capitularea puterilor Axei
e Winston Churchill, arhitectul rezistentei britanice, Richard Sorge
Studiu de caz: Viata cotidiana in vreme de razboi
4.4. Noua ordine mondiala si ONU
securitate internationala, cooperare
Conferinta de pace de la Paris
planul Marshall
divizarea Europei
Harry Truman

5. De la ,,Razboiul Rece” la
istoria recenta

5.1. ,,Razboiul Rece”. Un nou sistem international
Cortina de Fier

doctrina indiguirii

bipolaritate ideologica

formarea NATO si a Pactului de la Varsovia

crize sistemice si destindere

cursa Tharmarilor

Declaratia Universala a Drepturilor Omului

Nikita S. Hrusciov, John F. Kennedy, Ronald Reagan
Studiu de caz: Competitia pentru cucerirea spatiului cosmic
5.2. Lumea postbelica intre reconstructia democratica si evolutia
regimurilor comuniste

integrare europeana

democratia postbelica

Cominform, CAER

criza regimurilor comuniste

perestroika, glasnost

zidul Berlinului

crizele energetice

decolonizarea si problemele sudului global

Mao Zedong

Papa loan Paul al ll-lea

Margaret Thatcher

Helmuth Kohl
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Domenii de continut Continuturi

Studiu de caz: 1989- Anul revolutiilor democratice

5.3. Statul bunastarii sociale, culturile postbelice

contracultura

globalizare

generatia revoltata in anii ‘60

societate informationala

Studiu de caz: A treia revolutie industriala

5.4. Aspecte ale ordinii mondiale la inceputul secolului al XXI-lea.
e migratii

e impactul retelelor de socializare

e radicalizare

[ ]

[ ]

Atentatele de la 11 septembrie 2001
Razboi hibrid
e terorism
Studiu de caz: Internetul si societatea digitala

SUGESTII METODOLOGICE

Masura in care predarea Istoriei isi atinge obiectivele propuse depinde de actualitatea si de gradul de
inovare propuse de cadrul de reglementare, dar, in principal, de calitatea activitatii de predare-invatare-
evaluare proiectatd si aplicatéd in clasd de catre profesor. Activitatea didacticd are un grad ridicat de
complexitate, implicand: stapanirea domeniului de cunoastere, intelegerea profunda a caracteristicilor celui
care Tnvatad, a proceselor cognitive care determind invatarea si a nivelului de motivatie, creativitate in
proiectarea invatarii, rigoare dar si flexibilitate in managementul clasei de elevi, evaluarea corecta a nivelului
la care se produce invatarea in raport cu standardele de invatare s.a. In aceasta lunga calatorie de la intentie
(setul de competente prevazut in programa scolara) la rezultat (competentele deprinse de elev ca urmare a
invatarii), profesorul are o largad autonomie metodologica, precum si libertatea pe care i-o oferd Legea
Tnvét_éméntului Preuniversitar 198/2023 de a dispune de 25% din timpul alocat disciplinei prin planurile-cadru
de invatamant.

Tn contextul schimbairilor curriculare prevazute de Legea 198/2023, a descriptorilor si atributelor prioritare
ale absolventului invatamantului liceal Sugestile metodologice au scopul de a orienta cadrul didactic in
activitatea sa cu elevii. Bunele practici roménesti si internationale sugereaza ca in invatamantul
contemporan:

e accentul sa se deplaseze de la invatarea reproductiva la invatarea bazata pe investigare,

argumentare si validare;

e elevul sa fie pus in situatia de a formula ipoteze, de a testa si de a evalua rezultate, in spiritul
autenticitatii demersului stiintific;

e sa fie evidentiatd diferenta dintre teorie (postulare) si validare (confirmare prin dovezi), pentru a
cultiva gandirea critica si autonomia intelectuala;

e accentul sa cada pe invatarea proceselor de rationament si de validare, nu doar pe memorarea
concluziilor;

e s3 fie valorificat caracterul dinamic al cunoasterii stiintifice, prin exemple de teorii sau conceptii
care au fost revizuite, depasite ori infirmate, pentru a sublinia ca stiinta evolueaza prin dialog intre
ipoteza si dovada;

e activitdtile de invatare sa reflecte metodologia specifica domeniului cunoasterii stiintifice:
observare, experiment, modelare, argumentare logica, analizd comparativa, formulare de concluzii
etc.

Pentru a intari caracterul de noutate al programelor scolare de liceu, atat din perspectiva
competentelor specifice cat si a continuturilor, detalierea activitatilor de invatare asociate competentelor
specifice poate ajuta profesorul in orientarea demersului didactic. Astfel, intentia este de a pune la dispozitia
profesorului, intr-un singur document tot ceea ce il poate ajuta in proiectarea unui demers didactic eficient,de
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a crea situatii de invatare realiste, in care formarea competentelor cu ajutorul continuturilor sa se poata
realiza pe parcursul unei ore de clasa.

EXEMPLE DETALIATE PENTRU ACTIVITATILE DE iNVATARE

Activitatile de invatare asociate competentelor specifice exemplificate in aceasta sectiune a
programei scolare au asociate si continuturi, altele sunt prezentate intr-o forméa generala lIasand profesorului
libertatea de a decide caror continuturi le poate aplica. Unele dintre aceste activitati de invatare exemplificate
pot fi utilizate la finalul unei unitati de invatare sau al unui modul, fiind necesar in acest context o alocare
orara din acel procent de 25% din numarul total de ore. De asemenea, profesorul, in calitatea sa de creator
de curriculum pentru activitatile de la clasa, trebuie sa proiecteze situatii de invatare in care accentul nu mai
este pus pe insusirea, memorarea de informatie ci pe cum aplica elevul conceptele, faptele/evenimentele
istorice in diverse contexte de viata.

Competenta Generala 1.Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si
spatiu, conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentate

C.S. 1.1 Utilizarea conceptelor istorice in descrierea evenimentelor si proceselor istorice desfasurate
in contexte nationale si internationale

Pentru atingerea acestei competente specific se poate realiza un proiect de investigatie: ,,Genealogia
conceptelor moderne”

Activitatea presupune realizarea unui proiect de cercetare in care elevii urmaresc originea,
transformarile si relevanta contemporana a unor concepte moderne precum drepturile omului, natiunea,
republica, libertatea sau suveranitatea. Profesorul explica elevilor obiectivul activitatii si modul in care vor
lucra pe echipe, utilizdnd metode precum cercetarea documentara, metoda proiectului, cronologia si
realizarea unui poster sau a unei prezentari digitale.

In prima etapa, fiecare echipa selecteaz& un concept modern. Profesorul prezinta criteriile de lucru si
resursele disponibile, orientand elevii asupra modului i care trebuie urmarite originea conceptului, evolutia
acestuia si impactul sau in prezent. Ulterior, elevii incep documentarea privind aparitia conceptului n
Antichitate sau Evul Mediu, analizdnd surse precum texte filosofice, fragmente de legislatie, documente
religioase si scrieri politice timpurii. Ei identifica prima formulare clara a conceptului, imprejurarile istorice in
care a aparut si sensul initial, pe baza analizei sursei istorice.

In etapa urmatoare, elevii investigheaza transformarile conceptului in epoca moderna. Studiul include
influenta iluminismului, rolul revolutiilor, schimbarile produse prin democratizare si dezvoltarea institutiilor
politice moderne. Aceste transformari sunt introduse intr-o cronologie conceptuala care permite urmarirea
evolutiei in timp a sensurilor conceptului.

Apoi, elevii analizeaza influenta conceptului asupra istoriei contemporane, investigand constitutiile
moderne, declaratiile internationale, dezbaterile civice si modul in care conceptul functioneaza in societatea
democratica actuala. Prin metoda investigatiei interdisciplinare, elevii conecteaza domenii diferite: istorie,
civica, filosofie, drept si cultura politica.

Dupa finalizarea documentarii, elevii realizeaza produsul final al activitatii, care poate fi un poster,
sau o prezentare digitala. Acesta trebuie sa includa etapele evolutiei conceptului, exemple istorice relevante,
transformarile majore si relevanta actuala. Produsele sunt prezentate in fata clasei, intr-o sesiune de discutii
in care elevii isi explica descoperirile, raspund la intrebari si compara evolutia diferitelor concepte analizate.
Activitatea se incheie cu realizarea unei harti conceptuale colective, care arata legaturile, diferentele si
~inrudirea” conceptelor moderne.

Evaluarea proiectului se bazeaza pe corectitudinea cercetarii, capacitatea de sintetizare, claritatea
prezentarii vizuale si calitatea argumentelor privind relevanta contemporana a conceptului. Activitatea ii ajuta
pe elevi sa inteleaga modul in care conceptele politice si sociale s-au format, s-au transformat si continua sa
modeleze lumea moderna.
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CS 1.2. Compararea evenimentelor si proceselor istorice similare din perioade sau spatii diferite
(nationale si internationale) folosind diferite criterii

Pentru dezvoltarea acestei competente profesorul propune realizarea unui eseu sau prezentare digitala
interactiva, prin care elevii formuleaza ipoteze, selecteaza informatii din documente si formuleazé concluzii
(ex. influenta lluminismului asupra revolutilor moderne, comparadnd ideile lui Locke, Rousseau si
Montesquieu cu principiile adoptate in documente revolutionare din SUA si Franta).

Profesorul propune tema proiectului: Influenta lluminismului asupra Revolutiilor Moderne

Elevii vor identifica legatura dintre ideile cheie ale filosofilor iluministi (John Locke, Jean Jacques Rousseau,
Montesquieu) si principiile consacrate ih documente fundamentale ale Revolutiilor Americane si Franceze.

. Etapa de pregatire si formularea ipotezei

1. Identificarea surselor cheie

Elevii trebuie sa identifice si sa inteleaga sursele primare:
e Filosofi lluministi (Idei Cheie):

o John Locke: Drepturile naturale (viata, libertate, proprietate), Guvernarea bazata pe consimtamantul
celor guvernati.

o Jean-Jacques Rousseau: Contractul social, Vointa generala, Suveranitatea poporului.

o Montesquieu: Separatia puterilor in stat (legislativa, executiva, judecatoreasca).
e Documente Revolutionare (Principii Cheie):

o SUA: Declaratia de Independenta (1776), Constitutia SUA (1787), Bill of Rights (1689).

o Franta: Declaratia Drepturilor Omului si Cetateanului (1789).

2. Formularea ipotezei

Elevii trebuie sa formuleze o afirmatie clara.

e Exemplu de ipoteza: Ideile fundamentale ale Iui Locke, Rousseau si Montesquieu (precum drepturile
naturale, suveranitatea poporului si separarea puterilor) au servit drept matrice teoretica directa pentru
principiile de bazé adoptate in Declaratia de Independentd a SUA si Declaratia Drepturilor Omului si
Cetateanului din Franta, fiind transpuse in concepte precum libertatea, egalitatea si organizarea statala.

Il. Etapa de documentare si analiza

3. Selectarea informatiilor din documente.

Elevii vor elabora o matrice de comparatie menita sa evidentieze corespondentele dintre gandirea iluminista

si documentele fundamentale ale revolutilor moderne. Un asemenea demers permite identificarea explicita

a transferului de idei politice din sfera teoretica in cea normativa, contribuind la intelegerea modului in care

principiile filosofice au fost reinterpretate si institutionalizate in contexte revolutionare distincte.

In ceea ce il priveste pe John Locke, doctrina drepturilor naturale — dreptul la viata, libertate si proprietate

— exercita o influenta structurata asupra Declaratiei de Independenta a Statelor Unite. Formula consacrata,

,Viata, Libertatea si cautarea fericirii” (,Life, Liberty and the pursuit of Happiness”), demonstreaza adaptarea

conceptuala a gandirii lockeene. Desi termenul ,proprietate” este substituit cu ,cautarea fericirii”, persistenta

ideii de drepturi inalienabile confirma filiatia intelectuala dintre discursul filosofic si textul politic.

In cazul lui Jean-Jacques Rousseau, principiul suveranitatii poporului si conceptul corelativ al ,vointei

generale” se regasesc cu o claritate deosebita in Declaratia Drepturilor Omului si Cetateanului redactata in

timpul Revolutiei Franceze. Articolul 3, care afirma ca ,principiul oricarei suveranitatii rezida in mod esential
in Natiune”, reprezintd o transpunere aproape literala a ideilor lui Rousseau, demonstrand modul in care
acestea au fost integrate in fundamentul teoretic al noii ordini politice.

In mod similar, contributia lui Montesquieu se reflectd in mod direct in arhitectura constitutionald a Statelor
Unite. Teoria separatiei puterilor, articulata in ,Spiritul legilor” (De l'esprit des lois), isi gaseste aplicarea
normativa in articolele I, Il si lll ale Constitutiei americane, care instituie cele trei ramuri ale puterii: legislativa,
executiva si judecatoreasca. Astfel formulata, analiza permite elevilor sa observe continuitatea conceptuala
dintre iluminism si proiectele politice revolutionare, oferind un cadru riguros pentru evaluarea circulatiei ideilor
in epoca modernitatii timpurii.
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lll. Etapa de sinteza si concluzie

4. Elaborarea Eseului critic sau a Prezentarii digitale

Indiferent de format (eseu sau prezentare), structura logica trebuie mentinuta:

a) Introducere

Prezentarea contextului istoric al secolului al XVIll-lea, cu accent pe transformarile intelectuale generate de
lluminism. Evidentierea principalilor filosofi si a documentelor fundamentale ale epocii, precum si formularea
explicita si riguroasa a ipotezei de lucru.

b) Cuprins (Argumentare)

Argumentul 1 — John Locke si drepturile naturale

Analiza comparativa a conceptiilor lockeene privind drepturile naturale si influenta acestora asupra
elaborarii documentelor politice moderne.

Argumentul 2 — Jean-Jacques Rousseau si suveranitatea populara

Examinarea conceptului de natiune si a ideii de ,vointa generald” ca sursa a puterii politice, cu
evidentierea modului in care aceste principii au fost integrate in constitutiile revolutionare.

Argumentul 3 — Montesquieu si arhitectura puterii in stat

Studierea doctrinei separarii puterilor si a impactului sdu asupra organizarii institutionale a statelor
moderne.

¢) Concluzie

Reluarea si confirmarea sau infirmarea ipotezei formulate initial, prin valorificarea celor mai importante
argumente prezentate. Sinteza contributiilor decisive ale filosofilor iluministi si evaluarea impactului durabil
al lluminismului asupra dezvoltarii politice si juridice a lumii contemporane.

5. Formularea concluziilor

Concluzia trebuie sa evalueze gradul de confirmare sau infirmare a ipotezei initiale, pe baza dovezilor gasite
in matricea de comparatie.

Exemplu de concluzie finala: In baza analizei comparative a textelor, ipoteza se confirmd: lluminismul
nu a fost doar o miscare culturala, ci si un program politic care a fost preluat si tradus in legislatie. De la
drepturile inalienabile ale lui Locke la echilibrul puterilor propus de Montesquieu, Revolutile Americane si
Franceze au folosit opera iluministilor drept schitd de baza pentru construirea primelor state democratice
moderne.

Activitatea se poate desfasura folosind instrumente ca Prezi, Google Slides sau Genially pentru a crea o
experientd mai dinamica:
e Interactivitate: Folosirea linkurilor incorporate. De exemplu, un click pe portretul lui Montesquieu
deschide o caseta cu Articolul | din Constitutia SUA.
e Elemente vizuale: Includerea de harti, diagrame de flux pentru separarea puterilor, sau word clouds
cu conceptele cheie.
e Cronologie: O linie a timpului care sa coreleze publicarea lucrarilor iluministilor cu adoptarea
documentelor revolutionare.
Evaluarea profesorului se bazeaza pe intelegerea surselor istorice, calitatea si relevanta introducerii,
(context istoric bine formulat, prezentarea corecta a filosofilor/documentelor, ipoteza este explicita,
coerenta si ancorata in tema), coerenta argumentarii (explicare corecta a conceptelor-drepturi naturale,
libertate, proprietate), calitatea analizelor si utilizarea dovezilor (corectitudinea datelor istorice), concluzie
(scurta reflectie asupra impactului lluminismului, stil, limbaj si structura.

Competenta Generala. 2. Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din
surse care prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

C.S. 2.1 Corelarea informatiilor din surse multiple pentru a formula opinii
Pentru atingerea acestei competente specifice se poate realiza o campanie educationala digitala cu tema
»Drepturile omului si toleranta: lectii din istorie pentru prezent”.

Descrierea activitatii- Activitatea urmareste realizarea unei campanii educationale digitale prin care
elevii exploreaza teme precum drepturile omului, discriminarea, intolerantd sau rolul miscarilor sociale,
pornind de la analiza surselor istorice. Profesorul prezinta tema generala — ,Drepturile omului si toleranta:
lectii din istorie pentru prezent” — si explicd metoda de lucru, care imbinad campania educationala, metoda
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proiectului, analiza surselor istorice, designul digital si invatarea prin creatie. Elevii sunt incurajati sa
foloseasca aplicatii precum Canva, Instagram Edu, eTwinning.

Etapa 1- elevii analizeaza surse istorice relevante, identificand situatii in care drepturile omului au
fost incalcate sau sustinute, exemple de discriminare, forme de intolerantd si momente importante ale unor
miscari sociale. Pornind de la aceste analize, elevii formuleaza un mesaj central care va reprezenta ideea
principala a campaniei.

Etapa 2 presupune planificarea campaniei. Elevii stabilesc publicul-tinta — fie elevii scolii, fie
comunitatea scolara mai larga, tipurile de materiale pe care le vor crea si cadrul vizual general al campaniei.
Se discuta despre identitatea vizuala si despre modul in care mesajul trebuie adaptat grupului vizat.

Etapa 3- echipele creeaza materialele digitale, care pot include afise realizate in Canva, postari text-
imagine, infografice sau mini-clipuri video. Fiecare material trebuie sa faca trimitere explicita la sursele
istorice analizate, astfel incat campania sa aiba un fundament argumentativ si educativ solid.

Prezentarea temei- elevii prezintd materialele in clasa sau intr-un panou digital. Colegii analizeaza
mesajele, discuta intentia campaniei si modul in care informatiile istorice au fost integrate in produsele finale.
Activitatea se incheie cu o discutie in care elevii evalueaza eficienta campaniei, incercand sa raspunda la
intrebari precum: ,Sunt mesajele clare?”, ,Transmitem ce ne-am propus?”, ,Sunt materialele conforme cu
sursele istorice?”, ,Ar putea aceste mesaje influenta o schimbare de atitudine?”. Elevii reflecteaza asupra
modului in care trecutul poate inspira actiuni civice si educative in prezent.

Evaluarea profesorului se bazeaza pe intelegerea surselor istorice, integrarea lor corecta in mesajul
campaniei, creativitatea vizuald si de design, coerenta argumentarii si impactul general al campaniei.
Activitatea dezvoltd competente de comunicare digitala, analiza istorica, gandire civica si colaborare.

CS 2.2. Clasificarea informatiilor oferite de surse istorice dupa criterii diverse pentru a realiza
comparatii

Pentru atingerea acestei competente specifice se poate elabora un eseu care evidentiaza asemanarile si
diferentele dintre perioade, prin care elevii analizeazd comparativ surse complexe si clasifica informatiile
dintr-un set de documente (texte politice, marturii, statistici) dupa criterii tematice (social, economic, cultural).
Profesorul prezinta pe scurt perioadele selectate si importanta lor in istorie si mentioneaza ca elevii vor
analiza surse complexe (texte politice, marturii, statistici) si le vor clasifica pe teme: social, economic, cultural.
Profesorul stabileste metodele de lucru:
e Selectarea surselor: Include texte politice (legi, declaratii oficiale), marturii (jurnale, corespondenta,
relatari contemporane) si statistici (date economice si demografice).
e Clasificarea informatiilor: Creeaza un tabel sau o matrice in care fiecare sursa este incadrata in
categoria potrivita: social, economic, cultural.
e Analiza comparativa:
o lIdentificarea asemanarilor intre perioade (ex. cresterea urbanizarii, schimbari in structura sociala).
o lIdentificarea diferentelor (ex. metodele de guvernare, nivelul de industrializare, impactul cultural).
Eseul este structurat pe criterii tematice, cu exemple din sursele analizate:
a) Aspecte sociale
e Comparati structura sociala, conditiile de viata, rolul claselor sociale.
e Evidentiaza asemanarile si diferentele prin exemple concrete.
b) Aspecte economice
e Analizeaza dezvoltarea economica, tipurile de industrie, comert, agricultura.
e Foloseste statistici pentru a sustine comparatiile.
c) Aspecte culturale
e Comparati educatia, arta, religia, traditiile sau inovatiile culturale.
e Marturii si documente pot scoate in evidenta perspectivele personale ale oamenilor din fiecare
perioada.
La sfarsitul activitatii se vor desprinde urmatoarele concluzii:
e Recapitularea principalelor asemanari si diferente identificate.
e Reflectie asupra modului in care analiza surselor complexe ajuta la intelegerea evolutiei istorice.
5. Instrumente suplimentare pentru elevi
e Tabel comparativ exemplu:
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intrebari ghid:

Categorie Perioada A |Perioada B Asemanari Diferente

Social

Economic

Cultural

1. Ce sursa ofera cele mai relevante informatii pentru fiecare categorie?
2. Cum se reflecta schimbarile politice asupra vietii cotidiene?
3. Ce perspective sunt subiective si cum le putem interpreta critic?

Evaluarea activitatii de invatare se poate realiza pe baza anumitor criterii stabilite: calitatea cercetarii si a
concluziilor prezentate; identifica tipul de sursa (politica, marturie, statistica), extrage informatii corecte si
relevante, observa diferenta dintre informatii factuale si opinii, incadreaza corect datele in categoriile social,
economic, cultural, completeaza tabelul Tn mod coerent, argumenteaza Ilogica clasificarii.

Competenta Generala 3: Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru
argumentarea atitudinilor civice

CS 3.1. Compararea aspectelor de organizare politica, sociala si economica in diverse epoci istorice

Pentru realizarea acestei competente specifice se poate realiza ca activitate de invatare Controversa creativa
(numita si controversa structuratéd sau controversa academicd). in dezbaterea propriu-zisa participantii Tsi
pastreaza punctele de vedere pana la capat, in Controversa creativa participantii opereaza cu argumente
pro si cu argumente contra celor initiale. in prima parte a Controversei creative se cautd, in experienta
individuala si in cea sociala, adevaruri, practici care si-au dovedit validitatea pentru a se fundamenta ideile,
teoriile, opiniile citite sau exprimate. Elevii pot recurge in argumentatia lor la multiperspectivitate si
transdisciplinaritate (istorie, sociologie, religie, limba si literatura roméana, literatura universala, arte,
educatie civica etc.) In partea a doua, participantii cauta argumente contra, cu alte cuvinte, argumente pentru
fundamentarea unor idei (concluzii) opuse. In felul acesta, conversatia largeste sursa cunoasterii, cultiva
abilitatile de argumentare si gandire critica, contribuie la formarea/consolidarea unor atitudini cetatenesti
responsabile. Utilizarea Controversei creative presupune realizarea mai multor etape:

Prezentarea temei: ,Care dintre cele razboaiele mondiale au avut un impact mai profund asupra evolutiei
politice, sociale si economice a lumii contemporane?” si a criteriilor de evaluare privind realizarea raportului
final al grupei;

Gruparea participantilor pentru a studia problematica temei in literatura de specialitate, urmarind atat
perspectiva ,pro”, cat si perspectiva ,contra”; elevii se pot organiza in doud grupe sau in grupe mai mici
(patru sau sase persoane);

Profesorului cere grupului ,,pro” sa-si prezinte argumentele si sa le fundamenteze validitatea, iar grupului
,contra” sa comenteze argumentele aduse de grupul ,pro”;

Procedura se inverseaza: grupul ,contra” isi prezinta argumentele si isi fundamenteaza opiniile, iar grupul
,pro” le analizeaza; procesul va fi repetat, grupurile ,pro” si ,contra” alterndndu-se argumentele;

Echipele vor elabora in scris un raport care ,impaca” argumentele ,pro” si argumentele ,contra”, ajungand
la un compromis.

Prezentarea orala de catre fiecare echipa a raportului final (avand la dispozitie 10 minute).

Evaluarea se poate face prin administrarea unui test bazat pe materialului discutat si oferirea de puncte
bonus daca toti membrii din echipa au scoruri apropiate de criteriile oferite de catre profesor sau printr-o
evaluare alternativa care poate sa cuprinda realizarea unui proiect transdisciplinar (economie, migratii,
regimuri politice, arhitectura etc.) cu tema ,Impactul razboaielor mondiale asupra societatii contemporane”
(realizarea unei expozitii, a unei prezentari digitale/online, a unui poster etc.).
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CS 3.2. Motivarea necesitatii respectarii drepturilor fundamentale ale omului, folosind fapte istorice

Pentru realizarea acestei competente specifice profesorul poate realiza activitatea didactica ,,invé;.‘area in
serviciul comunitatii’ (ISC). Aceastd metoda de invatare pledeaza pentru o experienta de educare holistica,
care sa cuprinda invatarea academica, responsabilitatea civica si dezvoltarea personala. ISC poate fi definita
ca o metoda experientiala de predare prin care competentele sau continuturile abordate in sala de clasa sunt
folosite pentru a rezolva o situatie reald a comunitatii printr-un proces ce permite elevilor sa aiba initiativa,
sa reflecteze asupra impactului pe care il au ih comunitate si sa isi demonstreze noile abilitati si cunostinte
dobandite. Ca atare, ISC este inerent legatd de un scop civic si consolideaza abilitatile de gandire critica,
discurs/comunicare public/a, activitate colectiva si consolidarea comunitatii. Din punct de vedere structural,
proiectele ICS presupun abordarea coerenta a urmatorilor pasi: identificarea temei, planificare, actiune,
reflectie si valorificare/demonstratie.

Etapa 1 (identificarea temei) presupune procesul de colectare si prelucrare a informatiilor despre comunitate,
problemele si nevoile acesteia. Astfel, elevii pot fi impartiti pe grupe si pot sa abordeze o tema specifica
(,Drepturile si libertatile cetatenesti in comunitatea mea”) urmarind modul in care sunt respectate: drepturile
minoritatilor etnice si religioase; integrarea minoritatilor in cadrul comunitatii; dreptul de a participa la viata
politica si libertatea de exprimare etc.

Etapa 2 (planificarea proiectului): se stabilesc detaliile privitoare la: ce/cand/cum trebuie facut/ce resurse
sunt necesare si cand/cine si ce responsabilitati va avea/cum se va face promovarea proiectului/a rezultatelor
obtinute/cine sunt partenerii.

Etapa 3 (actiunea): in aceasta etapa, elevii realizeaza actiunile planificate. Elevii pot folosi surse precum:
site-uri ale autoritatilor locale (Primarie, Consiliu Local, Consiliu Judetean etc.), articole de presa locale;
interviuri cu persoane din comunitate (locuitori, activisti, reprezentanti ai autoritatilor locale); rapoarte sau
studii despre drepturile omului etc.

Etapa 4 (reflectia): elevii pun aspectele cognitive, sociale si emotionale ale experientei in contextul mai larg
al sinelui, al comunitatii, al lumii, gandindu-se ce ar putea sa schimbe sau sa imbunatateasca in viata social-
politica.

Etapa 5 (valorificare/demonstratia): in aceasta etapa, elevii fac public ceea ce au invatat si ceea ce au
realizat in proiectul ISC. Se pot folosi expozitii de fotografii, articole de presa, podcasturi, scrisori catre
autoritati, campanii de constientizare etc. Fiecare grup prezinta concluziile sale, evidentiind cum sunt
respectate drepturile cetatenesti in comunitatea lor si care sunt posibilele domenii de imbunatatire.
Prezentarea procesului si a rezultatelor ii ajuta sa invete unii de la ceilalti in timp ce inteleg mai bine propriile
lectii, sintetizand si integrand fiecare experienta traita.

Evaluarea activitatii de invatare se poate realiza pe baza anumitor criterii stabilite in colaborare cu elevii:
calitatea cercetarii si a concluziilor prezentate; abilitatea de a identifica si analiza aspecte importante legate
de respectarea drepturilor si libertatilor cetatenesti; a reflectarii asupra modului in care ei pot contribui la
protejarea acestor drepturi si libertati cetatenesti. In final, fiecare elev va completa o foaie de lucru in care va
raspunde la intrebari de reflectie, precum: ,Ce drepturi consideri ca sunt cel mai mult respectate in
comunitatea ta?”, ,Ce masuri crezi ca ar trebui luate pentru a imbunatati respectarea drepturilor cetatenesti?”,
,Ce rol ai tu ca cetatean in protejarea drepturilor si libertatilor altora?” etc.

Competenta Generala 4 Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa
si continua folosind exemple din istorie;

CS 4.1. Realizarea de prezentari pe teme istorice, utilizdnd diverse mijloace, inclusiv digitale si de IA

Elaborarea in echipa a unui proiect pe teme din istoria moderna/contemporana care sa reflecte
evenimente din domeniul economic, artistic, politic, medical

Etape ale activitatii:

Organizarea echipelor si stabilirea rolurilor

Elevii sunt impartiti in 6 echipe. Fiecare echipa va realiza o prezentare despre Primul Razboi Mondial
din perspectiva mai multor domenii, realizandu-se astfel o impartire a domeniilor in cadrul echipei:

a) Perspectiva literara - opere literare inspirate de Primul Razboi Mondial,
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b) Perspectiva artistica - pictura, afise, fotografie, film, propaganda vizuald, monumente, sculptura
avand ca tema Primul Razboi Mondial;

c) Perspectiva economica- costuri, impact economic, economia de razboi;

d) Perspectiva medicala - traume fizice/psihologice, progresele medicinei, igiena si starea de sanatate
pe timpul razboiului, boli specifice;

Profesorul ofera repere documentare (fragmente surse istorice, articole, grafice economice, opere literare,

1.

imagini) si sugestii bibliografice.

Documentarea in vederea realizarii produsului, din surse academice accesibile - fiecare echipa,
folosind surse bibliografice, se documenteaza si selecteaza informatiile relevante referitoare la Primul
Razboi Mondial din perspectiva domeniilor.
Realizarea prezentarilor - echipele elaboreaza prezentarile, in baza unui scenariu stabilit de comun
acord. Construiesc un produs digital (Google Slides, Canva, Prezi sau Power Point). Profesorul
monitorizeaza procesul, oferind feedback punctual si orientand elevii spre validarea informatiilor.
Prezentarea produselor realizate - fiecare echipa prezinta produsul digital realizat. Elevii au la
dispozitie un document Google colaborativ pe care noteaza intrebari, comentarii, referitoare la
prezentarea respectiva.
Dezbatere frontala- sesiune de intrebari si raspunsuri, plecand de la perspectivele multiple asupra
Primului Razboi Mondial. Echipele raspund la intrebarile notate de colegi in documentul Google.
Profesorul modereaza discutia, subliniind modul in care interpretarile diferite pot contura intelegerea
profunda a aceluiasi proces/fapt istoric.
Reflectie - pornind de la intrebari:

- Ce am aflat nou despre Primul Razboi Mondial din aceasta activitate?

- Cum am lucrat in echipa?

- Pe ce perspectiva mi-as dori sa aprofundez cercetarea?

- Pe ce alte procese/fapte istorice s-ar putea aplica o cercetare multidisciplinara?

- Daca ar fi sa analizam multidisciplinar razboaiele secolului al XXl-lea, ce alta

dimensiune/perspectiva ati adauga?

CS 4.2. Relatarea faptelor si proceselor istorice pe baza unor repere date;

Sustinerea unui text-discurs care sa ilustreze mai multe perspective asupra unui
fapt/personalitate/proces istoric

Urmatoarea activitate de invatare propusa permite formarea si exersarea acestei competente

specifice, deoarece ofera elevilor ocazia de a construi relatari istorice sub forma unor discursuri, utilizand
interpretarea informatiei istorice prin apelul la gandire critica, comparare, evaluare, analizd si sinteza.
Formatul poate fi aplicat mai multor tematici din istoria moderna si cea contemporana universala.

Titlul activitatii: Napoleon prin ochii contemporanilor

Desfasurarea activitatii:

1. Etapa preliminara - profesorul solicita elevilor sa se documenteze si sa afle ce personalitati
istorice s-au aflat in preajma lui Napoleon, de-a lungul carierei sale, fiind conectate cu acesta
dintr-o perspectiva personala, politica, militara.

2. Elaborarea scenariului activitatii - impreuna cu elevii, profesorul stabileste lista personalitatilor
istorice selectate care vor ,participa” la ,judecata” lui Napoleon si vor sustine un discurs istoric,
reperele avute in vedere pentru construirea discursului, rolul fiecaruia, durata discursului,
ordinea relatarilor.

3. Desfasurarea propriu-zisd a dezbaterii, conform scenariului si ordinii prestabilite a
discursurilor.

Napoleon prin ochii contemporanilor

A. Discursurile (relatarile istorice)- elemente de continut, modalitate de constructie si de relatare

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istorie universald, clasa a X-a, trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS), filiera teoreticd, profilul umanist,

specializarea stiinte sociale



MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 598 bis/22.VI1.2026 1117

Durata fiecarui discurs se stabileste in prealabil ( parte din scenariu). Activitatea poate fi extinsa pe
mai multe ore, marind durata discursurilor si numarul martorilor.
Ordinea discursurilor:

e lIstoricul - relatare la persoana a lll-a, intr-un mod obiectiv- o scurta istorie a lui Napoleon si a
activitatii sale. Mentioneaza cel putin trei exemple de opere istoriografice dedicate lui Napoleon.

e Napoleon - discurs la persoana | — isi prezinta activitatea din propria sa perspectiva, scotand in
evidenta realizarile, motivatia faptelor sale. Discursul trebuie sustinut cu citate celebre de-ale lui
Napoleon, inserate in argumentare. De asemenea, este importanta si comunicarea non-verbala.

e Acuzatorul lui Napoleon - Scoate in evidentd aspectele negative ale activitatii si politicii lui
Napoleon, pe un ton acuzator. Se vor folosi si puncte de vedere ale unor istorici cu referire la
Napoleon. Dupa audierea martorilor, isi va resustine cauza printr-o pledoarie finala. De asemenea,
este importanta si comunicarea non-verbala.

e Aparatorul lui Napoleon - Scoate in evidenta aspectele pozitive ale activitatii si politicii lui Napoleon,
pe un ton convingator. Se vor folosi si puncte de vedere si argumente ale unor istorici. Dupa audierea
martorilor, isi va resustine cauza printr-o pledoarie finala.

e Martorii - fiecare martor sustine un discurs la persoana |. Dupa ce prezinta pe scurt conexiunile pe
care le-a avut cu Napoleon, fiecare martor isi prezintd propria perspectiva asupra lui Napoleon,
evidentiind aspectele negative sau pe cele pozitive, in functie de relatia pe care a avut-o cu Napoleon.
Se pot folosi citate, fragmente ale memoriilor acestor martori, pareri ale unor istorici.

e Lista martorilor: Josephine de Beauharnais; Ludovic al XVllI-lea; Alexandru [, tarul rus; Arthur
Wellesley (ducele de Wellington); Talleyrand; Papa Pius al Vll-lea; Maria Letizia Bonaparte (mama);
pictorul Jacques Louis David; Caroline Bonaparte ( sora);

e Lista martorilor poate fi extinsa si cu alti participanti.

e Juratii, in numar de trei: audiaza discursurile, le analizeaza si decid verdictul. Fiecare jurat va avea
o interventie in care va argumenta decizia juriului, invocand un motiv specific.

e Acuzatorul lui Napoleon, aparatorul lui Napoleon - pledoariile finale, sustinerea argumentelor
initiale, completate cu elemente preluate din discursurile martorilor.

B. Perspectiva actuala
Discursul final- pe baza urmatoarelor repere de continut:
Tn ce contexte mai vorbim azi despre Napoleon? Oferiti exemple.
Cum il priveste azi posteritatea pe Napoleon?
Ce aramas in urma lui?
Cum il priveste tanara generatie?
Ce intrebari i-am putea adresa, daca am avea ocazia sa il intalnim?
In ce mod s-ar putea integra in societatea de azi? Ar fi util? Argumentati.

2 2 2 %

Propunerile de activitati de invatare exemplificate in programa pot fi adaptate in functie de nivelul
elevilor, de resursele pe care le oferd scoala. De asemenea, punctajele acordate pentru evaluare sunt
propuneri si ele pot fi adaptate de profesor. Important este, ca aceste criterii de evaluare, punctaje sa fie
comunicate elevilor odata cu sarcinile de lucru.

Pe parcursul orelor corespunzatoare procentului de 25% din numarul total de ore pe an scolar pot fi
realizate proiecte care sa valorifice informatiile dobandite la fiecare domeniu de continut si care sa vizeze
educatia pentru mediu, educatia juridica, interculturala sau pentru cetatenie democratica. Exemple de astfel
de proiecte pot fi Progres sau iluzie? Societatea de consum in secolul XX, Libertate, control si vocea
individului, Omul si natura in secolul XX: conflict sau echilibru.

Chiar daca exemplele de activitati de invatare pun accent pe interactivitate, pe utilizarea noilor
tehnologii, a resurselor educationale deschise, aceasta nu presupune eliminarea totalda a metodelor
traditionale de transmitere a informatiilor istorice precum expunerea, conversatia euristica sau de evaluare,
respectiv testul docimologic.

Aplicatiile digitale propuse pentru activitatile de invatare pot fi inlocuite, in anumite cazuri de fise in
format hartie in situatiile Tn care elevii nu au inca, in clasa a IX-a, competentele digitale formate. Cu toate
acestea, daca scoala are resursele necesare, profesorul de istorie, prin intermediul activitatilor de invatare
pe care le considera necesare pentru formarea competentelor specifice, poate contribui si la dezvoltarea
competentelor digitale ale elevilor.
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Profesorul este cel care decide, pe baza competentelor generale, a competentelor specifice, a
temelor, conceptelor, evenimentelor, proceselor istorice si a personalitatilor mentionate in programa cum fisi
planifica si realizeaza activitatile de invatare, modalitatile de evaluare, astfel incat sa faciliteze elevilor o
invatarea reala, eficientad, formarea competentelor, a gandirii critice si a perspectivei istorice.

GRUP DE LUCRU
Nume si prenume Grad didactic/ Institutie de apartenenta, localitate,
Titlu stiintific judet

CRACIUN ANCA STEFANIA GRAD DIDACTIC | Colegiul National ,Gheorghe Vranceanu”
Bacau, jud. Bacau

IORDAN PAULA CARMEN GRAD DIDACTIC | Liceul Teoretic ,George Calinescu”
Constanta, jud. Constanta

ROMANDAS BOGDAN- GRAD DIDACTIC I, DR. Colegiul National ,Dimitrie Cantemir”

FLORIN Onesti, jud. Bacau

SAMOILA DANIELA MIHAELA | GRAD DIDACTIC | Colegiul National de Informatica ,Matei
Basarab” Ramnicu Valcea, jud. Valcea

SOARE AUREL GRAD DIDACTIC I, DR. Colegiul National Militar Dimitrie

CONSTANTIN Cantemir Breaza, jud.Prahova

BUDICI ANISOARA GRAD DIDACTIC | Liceul Teoretic ,George Calinescu”,
Bucuresti

SIMA MARIANA GRAD DIDACTIC | Colegiul National "Nichita Stanescu”
Ploiesti, judetul Prahova

MARIAN ELENA-CRISTINA GRAD DIDACTIC | Colegiul National ,Mihai Eminescu”
Oradea, jud. Bihor

PAVEL CORINA-ROBERTA GRAD DIDACTIC | Colegiul National "Nicolae Balcescu”
Braila, jud. Braila

CURELEA DRAGOS GRAD DIDACTIC I, DR. Colegiul Tehnic Energetic Sibiu Judetul
Sibiu

MANEA MIHAI GRAD DIDACTIC I, DR. Colegiul National Spiru Haret Bucuresti

CAPLESCU IULIANA MARIA GRAD DIDACTIC | Ministerul Educatiei si Cercetarii

MARIAN ELENA-CRISTINA GRAD DIDACTIC I, DR. Colegiul National ,Mihai Eminescu”
Oradea, jud. Bihor

COORDONATORI/RESPONSABILI/CONSULTANTI STIINTIFICI

Nume si prenume Functie/Titlu stiintific Institutie de apartenenta
POP IOAN AUREL ACADEMICIAN Academia Romana
COORDONATOR STIINTIFIC
POPESCU MIRELA COORDONATOR Centrul National pentru
GRAD DIDACTIC I/DR Curriculum si Evaluare
GHEBOIANU MATEI CONF. UNIV. DR. Universitatea Bucuresti
TARAU VIRGILIU LEON PROF. UNIV.DR. Universitatea ,Babes-Bolyai”,
Cluj-Napoca
COSTEA IONUT VIRGIL CONF. UNIV.DR. Universitatea ,Babes-Bolyai”,
Cluj-Napoca
NARAI EUSEBIU LECTOR UNIV.DR Universitatea de Vest, Timisoara
DOICESCU ROZALIA CONSILIER Centrul National pentru
Curriculum si Evaluare
VITALARU ADRIAN CONF. UNIV.DR Universitatea ,Al.l.Cuza”, lasi
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Anexa nr. 79

Programa scolara
pentru disciplina

Istorie. Istorie universala

Clasa a X-a

Trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS)
Filiera teoreticad, profilul umanist, specializarea filologie

Invatdmant liceal

- 2026 -
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Anexa nr. 79
Programa scolara pentru disciplina Istorie. Istorie universald,
clasa a X-a, trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS)

o [Filiera teoreticd, profilul umanist, specializarea filologie

NOTA DE PREZENTARE

Statutul disciplinei Istorie este reglementat de Legea invatamantului preuniversitar 198/2023, cu
modificarile si completarile ulterioare, de OMEC nr.4350/2025 privind aprobarea planurilor-cadru pentru
invatamantul liceal si OME 6731/2023 referitor la profilul absolventului. Astfel, disciplina Istorie este disciplina
de trunchi comun (TC) la nivelul invatdmantului liceal, ea studiindu-se la toate filierele, profilurile si
specializarile. Pentru specializarea Stiinte sociale, Istoria este prevazuta ca disciplina obligatorie in cadrul
examenului de bacalaureat. De asemenea, pentru profilul real, filiera teoretica, specializarile matematica-
informatica si respectiv Stiintele naturii, Istoria este disciplina la alegere, in cadrul probei F.

Un aspect curricular, evidentiat in OMEC nr.4350/2025, pentru a asigura un traseu educational al
profilului si al specializarii este prevazut un curriculum de specialitate (CS) care vizeaza aprofundarea temelor
din trunchiul comun si, dupa caz, extinderi ale acestuia. Astfel, ca disciplina de trunchi comun, Istoriei ii este
alocata 1 ora pe saptamana la toate filierele, profilurile si specializarile. Pentru clasa a X-a, la profilul umanist,
specializarilor Filologie si Stiinte sociale, curriculumului de specialitate ii sunt alocate 2 ore pe saptamana.

Rolul Istoriei, ca disciplina scolara, este acela de a dezvolta acele competente si de a promova acele
valori si atitudini care contribuie la consolidarea democratiei, ca principala valoare a societatii secolului al
XXl-lea. Astfel, demersul educational este fundamentat si pe principiile si valorile Consiliului Europei privind
predarea istoriei, formulate in documente precum Recomandarea Rec(2001)15 a Comitetului Ministrilor catre
statele membre privind predarea istoriei in Europa in secolul XXI si Carta Educatiei pentru cetatenie
democratica si educatia pentru drepturile omului (2010). De aceea, studiul Istoriei in scoala trebuie sa
puna accent pe multiperspectivitate, pe respectul fatd de diversitate si pe promovarea dialogului
intercultural.

In acelasi spirit, Parlamentul European si Comisia Europeana, prin initiative precum Declaratia de la
Paris (2015) privind promovarea cetateniei active si a valorilor comune ale libertatii, tolerantei si non-
discriminarii, Anexa la Propunerea de recomandare a Consiliului privind competentele — cheie pentru
invétarea pe tot parcursul vietii (2018), Rezolutia Parlamentului European din 17 ianuarie 2024 referitoare la
constiinta istorica europeana si Cadrul strategic pentru cooperarea europeana in domeniul educatiei si
formérii — ET 2030, sustin consolidarea unei constiinte istorice comune europene, bazate pe respectul pentru
adevar, pe combaterea dezinformarii si pe intelegerea critica a proceselor istorice care au condus la formarea
Uniunii Europene ca spatiu al pacii, al democratiei si al solidaritatii. Istoria, ca disciplind scolara ar putea fi
conceputa ca spatiu al memoriei si responsabilitatii civice, prin conectarea dimensiunilor locala, nationala,
europeand si globala. in acelasi timp, educatia istoricd are un rol esential in formarea gandirii critice,
contribuind la consolidarea rezilientei democratice a tinerilor cetateni. In consecints, studierea Istoriei in
scoald ofera elevilor repere pentru orientarea in lumea contemporand, pentru intelegerea fenomenelor
complexe (conflicte, crize, migratii, tehnologii), o participare civica informata, formarea competentelor
transversale necesare pentru continuarea studiilor si insertia profesionala.

Studierea disciplinei scolare Istorie contribuie la formarea profilului absolventului de liceu, definit prin
valori precum respectul pentru diversitate si demnitate umana, angajamentul fatd de statul de drept si
drepturile omului, responsabilitate sociala si spirit critic, capacitatea de a analiza si interpreta informatii dintr-
o varietate de perspective, deschiderea catre dialog, cooperare si solidaritate europeana. De asemenea, trei
din cele opt competente cheie mentionate in Recomandarea Consiliului Uniunii Europene din 2018, respectiv
competenta personala, sociald si de a invata sa inveti, competenta cetdteneasca si competenta de
sensibilizare si expresie culturala se formeaza prin studierea acestei discipline. Trebuie subliniat ca, prin
specificul ei, Istoria contribuie |a formarea si dezvoltarea unei gandiri istorice si a unei gandiri critice prin
utilizarea surselor, a noilor perspective istoriografice datorate cercetarilor stiintifice din acest domeniu al
cunoasterii. De asemenea, ea contribuie la dezvoltarea competentelor de argumentare bazata pe dovezi
stiintifice, de a rezolva probleme, de comunicare scrisd si orald, colaborare, utilizarea tehnologiilor Tn
cercetarea si prezentarea trecutului si la alfabetizarea media/informationala. Astfel, istoria devine spatiu al
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reinnoirii legaturilor dintre memorie si viitor, dintre cunoastere si actiune, dintre trecutul comun si proiectul
european al pacii, al solidaritatii, al respectului reciproc si al formarii spiritului critic, al responsabilitatii civice,
al cunoasterii radacinilor propriei identitati si al deschiderii catre valorile universale.

Ca urmare a prevederilor din planurile-cadru referitoare la numarul de ore alocat Istoriei este necesara
si 0 abordare diferentiata in ceea ce priveste realizarea programelor scolare. Acest aspect de evidentiere a
specializarii se regaseste in existenta unei programe pentru trunchiul comun (TC), cu aplicabilitate pentru
toate filierele, profilurile, specializarile si a programelor pentru curriculum de specialitate (CS) concepute in
functie de specializare si numarul de ore corespunzator prevazut prin planurile-cadru. Astfel, sunt realizate
programe diferite pentru specializarea Filologie si respectiv pentru Stiinte sociale pentru toate clasele
invatamantului liceal.

Un alt element ce trebuie subliniat este ca aceste programe scolare aduc un echilibru intre Istoria
universala si Istoria romanilor. Ca disciplina ce are continuitate cu nivelul gimnazial, unde accentul mai mare
este pe istorie universala, aceasta studiindu-se pe parcursul a trei ani, si doar un singur an intreaga istorie a
romanilor, in liceu, in primii doi ani, clasele a IX-a si a X-a, se studiaza Istoria universala, iar in clasele a XI-
a si a Xll-a se studiaza Istoria romanilor.

Structura programei scolare pentru clasa a X-a, specializarea filologie este:

- Nota de prezentare,

- Competente generale,

- Competente specifice si activitati de invatare,
- Continuturi,

- Sugestii metodologice.

Competentele generale sunt in numar de patru si vizeaza finalitatea achizitiilor elevilor ca urmare a
studiului Istoriei pe parcursul invatamantului liceal. Ele sunt in acord cu descriptorii si atributele prioritare din
profilul absolventului realizat pe baza competentelor-cheie europene .

Competentele specifice sunt formulate gradual, Th acord cu descriptorii pentru fiecare nivel de varsta
al elevilor, respectand principiile echitatii si egalitati de sanse si al incluziunii. Astfel, pentru fiecare
competenta generald sunt formulate cate doua competente specifice care pot fi formate si dezvoltate pe
parcursul unui an scolar. S-a avut in vedere, de asemenea, in formularea acestora, si evaluarea bazata pe
standarde. Pentru clasa a X-a, competentele specifice vizeaza utilizarea conceptelor istorice in descrierea
evenimentelor, corelarea, clasificarea, compararea informatiilor extrase din surse pe diverse criterii. Astfel,
se trece la un nivel superior in ceea ce priveste intelegerea unui text istoric, selectarea informatiilor referitoare
la evenimente sau procese pentru ca, pe parcursul acestui an scolar, elevii isi dezvoltd aptitudinea de a
identifica atat elementele comune céat si particularitatile evenimentelor istorice care au loc in epoci sau spatii
istorice diferite, de a formula opinii sustinute de argumente selectate din surse istorice.

Activitatile de invéatare propuse pentru fiecare competentd specificd, au in vedere formarea si
dezvoltarea acestora. De asemenea, propunerile de activitati de invatare sunt cele care realizeaza
diferentierea in functie de filiera, profil si specializare. Astfel, activitatile de invatare propuse pentru formarea
competentelor specifice in programa scolara pentru specializarea Filologie au ca obiectiv aprofundarea
acestora prin intermediul continuturilor si prin strategii didactice si de evaluare care sa& permita inter si
transdisciplinaritatea, aspecte de educatie juridica, antreprenoriala, alfabetizare multimedia, combaterea
dezinformarii, implicarea civica si respectarea demnitatii umane, educatia pentru mediu. Fiecare dintre
aceste propuneri de activitati de invatare este necesar a fi analizata si din perspectiva unei situatii de invatare
reald, in clasa.

Continuturile si domeniile de continut sunt organizate cronologic si vizeaza ,ideile mari” din perioada
moderna si contemporand din Istoria universala. in stabilirea continuturilor s-a avut in vedere art. 89 alin. 3
din Legea 198/2023 cu modificarile si completarile ulterioare, conform caruia continuturile din programa
scolara acopera doar 75% din orele de predare si evaluare, lasénd cadrului didactic 25% din timpul alocat
disciplinei scolare prin planurile-cadru si structura anului scolar pentru activitati de aprofundare, remediale,
pentru proiecte transdisciplinare care sa vizeze educatia antreprenoriala, juridica, istoria si civilizatia locala,
educatia pentru mediu, educatia pentru egalitate de sanse.

Domeniile de continut si continuturile sunt formulate ca enunturi generale, referitoare preponderent
la procese istorice din epoca moderna si contemporana in planul Istoriei universale care implicd mai multe
evenimente, personalitati, schimbari economice, sociale, decizii politice cu impact pe termen scurt sau pe o
perioada mai mare timp. Pentru a asigura specializarea sunt adaugate si studii de caz dedicate unor
personalitati, evenimente, aspecte culturale sau politice. Detalierea temelor reprezinta acel minimum

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istorie universald, clasa a X-a trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS), filiera teoreticd, profilul umanist,
specializarea filologie



1122 MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 598 bis/22.VI1.2026

obligatoriu, necesar pentru formarea competentelor specifice si pentru realizarea demersului didactic. In
functie de particularitatile elevilor, profesorul este cel care decide, adaugarea si a altor concepte, fapte si
procese istorice, pe care le considera necesare pentru pregatirea pentru performanta, pentru o mai buna
intelegere a unora dintre evenimente, procese istorice, pentru dezvoltarea gandirii critice si a perspectivei
istorice. De asemenea, in functie de specificul colectivului de elevi, profesorul poate decide bugetul de timp
alocat studiului unei teme.

Sugestiile metodologice cuprind propuneri de activitati de invatare asociate competentelor specifice,
inclusiv propuneri de evaluare. In cadrul acestei sectiuni a programei scolare sunt prezentate sugestii de
formare a competentelor specifice pentru clasa a X-a, prin activitatile de invatare. Profesorul are, de data
aceasta, in programa scolard un exemplu de activitate de invatare pentru formarea respectivei competente
specifice. Diferentierea programelor scolare pentru curriculum de specialitate este realizata si prin exemple
de activitati de Tnvatare iar detalierea acestor activitati de invatare asigura nu doar aprofundarea acelor
aspecte care pot contribui la o intelegere a lumii contemporane, a provocarilor lumii actuale — crize identitare,
inegalitati sociale, conflicte geopolitice, nevoia de sustenabilitate si solidaritate globala, géandirea critica,
consolidarea rezilientei democratice a tinerilor cetateni.

COMPETENTE GENERALE (CG)

CGl1 Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu,
conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari
argumentate

CG2 Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din surse care
prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

CG 3 | Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea
atitudinilor civice

CG 4 | Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si

continua folosind exemple din istorie

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
Sl
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iINVATARE (EA)

CG 1 - Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu,
conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentate
Clasa a X-a
CS 1.1. Utilizarea conceptelor istorice in descrierea evenimentelor si proceselor istorice
desfasurate in contexte nationale si internationale
- realizarea unui joc de rol de forma dialogului intre personaje care intruchipeaza concepte istorice din
epoci diferite
- organizarea unei conferinte internationale in care elevii reprezinta delegati din diferite state europene
si prezintd modalitatea de respectare a conceptelor liberale/conservatoare/democratice
- redactarea unui eseu despre modul in care regimurile totalitare au transformat societatea si
mentalitatile colective
CS 1.2. Compararea evenimentelor si proceselor istorice similare din aceeasi perioada/spatiu
sau din perioade/spatii diferite (nationale si internationale) folosind criterii diverse
- identificarea asemanairilor si deosebirilor in prezentarea aceluiasi eveniment/proces istoric in diverse
expozitii muzeale virtuale
- organizarea evenimentelor/proceselor istorice sub forma unei reprezentari grafice de tip ,Bula dubla”
pentru a evidentia aspectele comune
- elaborarea unui proiect interdisciplinar in care elevii compara impactul diverselor evenimente/procese
istorice in plan economic, social si cultural
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CG 2 - Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din surse care prezinta
perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice
Clasa a X-a

CS 2.1. Corelarea informatiilor din surse multiple pentru a formula opinii

- exprimarea unei opinii folosind informatiile din surse istorice care prezinta perspective diferite asupra
unui eveniment jstoric

- crearea unui proiect interdisciplinar in echipa pe o tema data, prezentata din perspectiva unor
domenii diferite (ex. istorie, economie, arta)

- organizarea unui podcast in care elevii isi expriméa opinia critica pe baza informatiilor din texte
istorice, marturii orale si surse contemporane

CS 2.2. Clasificarea informatiilor oferite de surse istorice dupa criterii diverse pentru a realiza

comparatii

- crearea unei colectii de discursuri ale unor personalitati, pe criterii date, pentru a identifica asemanari
si deosebiri intre acestea

- construirea imaginii unei epoci pornind de la informatiile din diverse surse istorice, tinand cont de tema
(politicd/economicé/sociald), perioada, provenienta, tip de sursd pentru a construi o perspectiva
comparativa a acesteia

- gruparea informatiilor selectate din trei tipuri de surse referitoare la un proces istoric (text, imagine,
harta) dupé criteriul tematic (politic, social, cultural), pentru a formula o comparatie intre relevanta
surselor

CG 3 - Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea atitudinilor
civice

Clasa a X-a

CS 3.1. Compararea aspectelor de organizare politica, sociala si economica in diverse epoci istorice

- elaborarea unui proiect digital colaborativ in care elevii identificd asemandari/deosebiri intre evolutia
institutiilor in diverse perioade istorice

- realizarea wunei activitafi interactive de tipul pélariile génditoare referitoare la solutiile
politice/sociale/economice propuse de diferite personalitati din secolele al XVl lea- al XIX lea

- analiza comparativa a evolutiei spatiilor istorice pe parcursul secolelor al XVIII lea- al XX lea din
perspectiva politica, sociala si economica

CS 3.2. Motivarea necesitatii respectarii drepturilor fundamentale ale omului, folosind fapte

istorice

- crearea unui dosar digital, prin metoda SINELG, in care elevii prezinta sintetic evolutia conceptelor de
libertate, egalitate si justitie socialé de la lluminism la regimurile politice moderne

- elaborarea unui proiect asistat de inteligenta artificiala, bazat pe strategia ,Stiu- Vreau s& stiu- Am
invatat”, pentru a explica modul in care ideile iluministe s-au reflectat in transformarile politice si sociale
din secolele al XIX lea- al XX lea

- realizarea unei activitati de tipul solutiilor creative, Rolestorming, pentru a evidentia importanta
respectarii drepturilor si libertatilor cetatenesti in diverse epoci istorice

CG 4 - Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua
folosind exemple din istorie

Clasa a X-a
CS 4.1. Realizarea de prezentari pe teme istorice, utilizand diverse mijloace, inclusiv
digitale si de IA
- exercitii de elaborare a unei prezentari care sé includa compararea a doua- trei fapte istorice din
istoria moderna/istoria contemporana.
- redactarea de articole pentru o revista cu tematica iluministd/ o revista referitoare la revolutiile
moderne/ rézboaiele secolului XX/ fake news si impactul lor in societate.
- redactarea unui articol din perspectiva unui martor - jurnalist la diverse evenimente istorice pentru
un ziar in format online
CS 4.2. Relatarea faptelor si proceselor istorice pe baza unor repere date
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Clasa a X-a

memorii, jurnale

- redactarea unui eseu sau articol despre evenimente si fapte istorice, valorificand surse istorice
variate, pe baza unor repere date

- elaborarea unei reviste de benzi desenate, pe grupe, referitoare la evenimente si fapte istorice
utilizand aplicatii digitale

- realizarea unei expuneri referitoare la un eveniment pe baza informatiilor din surse istorice scrise,

CONTINUTURI ALE iNVATARII

Domenii de continut

Continuturi

1. Modernitatea — o noua
viziune asupra lumii

1.1. lluminismul si noile idei despre om si societate
educatie si ratiune, gandirea critica
drepturi naturale, civile, contract social
opinia publica
noi principii de guvernare
aparitia enciclopediilor
e Montesquieu, Voltaire, Jean-Jacques Rousseau, Denis Diderot
Studiu de caz: Jonathan Swift
1.2. De la monarhii absolute la guvernari reformatoare in secolul al
XVlll-lea
e despotismul luminat
mercantilism
primul val al revolutiei industriale
impactul social, cultural, economic si administrativ al reformelor
Maria Terezia,Frederic cel Mare, Ecaterina cea Mare, losif al Il-
lea
1.3. Revolutiile atlantice: Anglia, coloniile engleze din America de
Nord, Franta
e separarea puterilor n stat
monarhie constitutionala, republica
directorat, consulat
Revolutia engleza
Razboiul de independenta al coloniilor engleze din America de
Nord
e Revolutia franceza
Studiu de caz: Documente programatice care au schimbat regimuri
politice
1.4. De la Napoleon | la Congresul de la Viena
codurile napoleoniene
blocada continentala
echilibrul puterilor
Sfanta Alianta
Concertul European
Studiu de caz: Codificarea diplomatiei moderne

2. Secolul natiunilor

2.1. Ideologii politice si curente culturale in secolul al XIX-lea
e actiuni revolutionare la inceputul secolului al XIX-lea
e liberalism, nationalism, conservatorism, socialism
e romantism, realism, simbolism, impresionism
2.2. Revolutiile de la 1848-1849: libertate, unitate si schimbare
e drepturi cetatenesti, miscari nationale
e revolutile din Franta, statele italiene, Confederatia Germana,
Imperiul Habsburgic
e Giuseppe Garibaldi
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Domenii de continut Continuturi

e Napoleon al lll-lea
2.3. Formarea statelor moderne din Europa in a doua jumatate a
secolului al XiX-lea

e unificare, stat natiune

e |talia si Germania

e Camillo Cavour

e Otto von Bismarck
Studiu de caz: Difuzarea modelului european in America Latina
2.4. Al doilea val al revolutiei stiintifice si industriale
diversificarea mijloacelor de transport
noi surse de energie si comunicare
proletariat
James Watt, Robert Stephenson, Louis Pasteur, Alexander
Graham Bell, Auguste si Louis Lumiére, Marie Curie
Studiu de caz. Epoca victoriana

3. Mondializare, cooperare | 3.1. Expansiunea economica si comerciala

si conflict la sfarsitul e piete financiare
secolului al XiX-lea si e concerne industriale
inceputul secolului al XX-lea e expozitii universale

Studiu de caz: Expozitia universala din 1900
3.2. Diplomatie si rivalitate coloniala
e imperialism
e colonizare, pacifism, aliante politico-militare
e Conferintele de la Berlin (1884—1885) - impartirea Africii
Studiu de caz: ,Fashoda (1898) - duelul tacut al imperiilor"
3.3. Conflictul care a schimbat lumea - ,,Marele Razboi”
e razboi total, neutralitate
e capitulare, armistitiu
o refugiati
Studiu de caz: Reflectarea razboiului in arta si literatura
3.4. Conferinta de Pace - noile frontiere. Societatea Natiunilor
Cele 14 puncte
autodeterminare
reparatii de razboi
securitate colectiva
minoritati nationale
revizionism
Woodrow Wilson, Georges Clemenceau, David Lloyd George,
Vittorio Emanuele Orlando
Studiu de caz: Diplomatia deschisa

4. Democratie si | 4.1. Dinamica statelor democratice
totalitarism. Al Doilea Razboi e votul universal, parlamentarism, pluralism, alegeri libere
Mondial activism civic

e miscarea feminista. Eleanor Roosevelt
e mass- media
e reforme sociale
Studiu de caz: Franklin D. Roosevelt
4.2. Regimurile totalitare interbelice: comunism, fascism, nazism
instaurarea si evolutia regimurilor totalitare
monopol ideologic
politie politica
cultul personalitatii
partid unic, organizatii de masa, teroare, represiune

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istorie universald, clasa a X-a trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS), filiera teoreticd, profilul umanist,
specializarea filologie



1126

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 598 bis/22.VI1.2026

Domenii de continut

Continuturi

Studiu de caz: ,Guernica (1937) - strigatul unui oras in flacari”
4.3. Al Doilea Razboi Mondial - un conflict global
sfere de influenta
razboi fulger
deportari, Holocaust, miscare de rezistenta
bomba atomica
regim de ocupatie militara
Coalitia Natiunilor Unite, capitularea puterilor Axei
e Winston Churchill-arhitectul rezistentei britanice
Studiu de caz: De la Coventry si Dresda la Hiroshima si Nagasaki
4.4. Noua ordine mondiala si ONU
e securitate internationala, cooperare
Conferinta de pace de la Paris
planul Marshall
divizarea Europei
Harry Truman

5.
istoria recenta

De la ,,Razboiul Rece” la

5.1. ,,Razboiul Rece”. Un nou sistem international
e Cortina de Fier
e doctrina indiguirii
e Dbipolaritate ideologica
e formarea NATO si a Pactului de la Varsovia
e crize sistemice si destindere
e cursa inarmarilor
e Declaratia Universala a Drepturilor Omului
e Nikita S. Hrusciov, John F. Kennedy, Ronald Reagan
Studiu de caz: Cinematografia, Jocurile Olimpice si Razboiul Rece
5.2. Lumea postbelica intre reconstructia democratica si evolutia
regimurilor comuniste
integrare europeana
democratia postbelica
Cominform, CAER
criza regimurilor comuniste
perestroika, glasnost
zidul Berlinului
crizele energetice
decolonizarea si problemele sudului global
Mao Zedong
Papa loan Paul al ll-lea
Margaret Thatcher
e Helmuth Kohl
Studiu de caz: 1968- Primavara de la Praga
5.3. Statul bunastarii sociale, culturile postbelice
e contracultura
e globalizare
e generatia revoltata in anii 60
e societate informationala
Studiu de caz: Statele nealiniate si problemele lor
5.4. Aspecte ale ordinii mondiale la inceputul secolului al XXI-lea.
migratii
impactul retelelor de socializare
radicalizare
Atentatele de la 11 septembrie 2001
Razboi hibrid
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Domenii de continut Continuturi
e terorism
Studiu ce caz: Dezinformarea in era digitala

SUGESTII METODOLOGICE

Masura in care predarea Istoriei isi atinge obiectivele propuse depinde de actualitatea si de gradul de
inovare propuse de cadrul de reglementare, dar, in principal, de calitatea activitatii de predare-invatare-
evaluare proiectatd si aplicatéd in clasa de catre profesor. Activitatea didacticd are un grad ridicat de
complexitate, implicand: stapanirea domeniului de cunoastere, intelegerea profunda a caracteristicilor celui
care invata, a proceselor cognitive care determina invatarea si a nivelului de motivatie, creativitate in
proiectarea invatarii, rigoare dar si flexibilitate Tn managementul clasei de elevi, evaluarea corecta a nivelului
la care se produce invatarea in raport cu standardele de invatare s.a. In aceasta lung calatorie de la intentie
(setul de competente prevazut in programa scolara) la rezultat (competentele deprinse de elev ca urmare a
invatarii), profesorul are o larga autonomie metodologica, precum si libertatea pe care i-o ofera Legea
Tnvét,éméntului Preuniversitar 198/2023,cu modificarile si completarile ulterioare, de a dispune de 25% din
timpul alocat disciplinei prin planurile-cadru de invatamant.

Tn contextul schimbairilor curriculare prevazute de Legea 198/2023, a descriptorilor si atributelor prioritare
ale absolventului invatamantului liceal Sugestiile metodologice au scopul de a orienta cadrul didactic in
activitatea sa cu elevii. Bunele practici roménesti si internationale sugereazd ca in invatamantul
contemporan:

e accentul sa se deplaseze de la invatarea reproductiva la invatarea bazata pe investigare,

argumentare si validare;

e elevul sa fie pus in situatia de a formula ipoteze, de a testa si de a evalua rezultate, in spiritul
autenticitatii demersului stiintific;

e sa fie evidentiata diferenta dintre teorie (postulare) si validare (confirmare prin dovezi), pentru a
cultiva gandirea critica si autonomia intelectuala;

e accentul sa cada pe invatarea proceselor de rationament si de validare, nu doar pe memorarea
concluziilor;

e sa fie valorificat caracterul dinamic al cunoasterii stiintifice, prin exemple de teorii sau conceptii
care au fost revizuite, depasite ori infirmate, pentru a sublinia ca stiinta evolueaza prin dialog intre
ipoteza si dovada;

e activitdtile de invatare sa reflecte metodologia specifica domeniului cunoasterii stiintifice:
observare, experiment, modelare, argumentare logica, analizd comparativa, formulare de concluzii
etc.

Pentru a intari caracterul de noutate al programelor scolare de liceu, atat din perspectiva
competentelor specifice cat si a continuturilor, detalierea activitatilor de invatare asociate competentelor
specifice poate ajuta profesorul in orientarea demersului didactic. Astfel, intentia este de a pune la dispozitia
profesorului, intr-un singur document tot ceea ce il poate ajuta in proiectarea unui demers didactic eficient,de
a crea situatii de invatare realiste, in care formarea competentelor cu ajutorul continuturilor sa se poata
realiza pe parcursul unei ore de clasa.

EXEMPLE DETALIATE PENTRU ACTIVITATILE DE iNVATARE

Activitdtile de invatare asociate competentelor specifice exemplificate in aceastd sectiune a
programei scolare au asociate si continuturi, altele sunt prezentate intr-o forma generala lasénd profesorului
libertatea de a decide caror continuturi le poate aplica. Unele dintre aceste activitati de invatare exemplificate
pot fi utilizate la finalul unei unitati de invatare sau al unui modul, fiind necesar in acest context o alocare
orara din acel procent de 25% din numarul total de ore. De asemenea, profesorul, in calitatea sa de creator
de curriculum pentru activitatile de la clasa, trebuie sa proiecteze situatii de invatare in care accentul nu mai
este pus pe insusirea, memorarea de informatie ci pe cum aplica elevul conceptele, faptele/evenimentele
istorice in diverse contexte de viata.
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Competenta Generala 1.Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si
spatiu, conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentate

Competenta Specifica 1.1 Utilizarea conceptelor istorice in descrierea evenimentelor si proceselor
istorice desfasurate in contexte nationale si internationale

Pentru atingerea acestei competente specifice se poate realiza un joc de rol cu tema ,Dialog intre concepte
istorice”.

Activitatea consta in realizarea unui joc de rol in care elevii inteleg si compara concepte istorice prin
intermediul personificarii. Profesorul introduce scopul activitatii, explicand ca obiectivul este aprofundarea
unor concepte precum absolutismul, revolutia, democratia, liberalismul sau constitutionalismul, prin
transformarea lor in personaje cu identitati proprii. Aceastd abordare utilizeaza metoda jocului de rol,
combinata cu analiza conceptuald, gandirea critica si comunicarea argumentativa.

Dupa prezentarea cadrului, elevii aleg individual sau in echipe cate un concept, primind si o fisa de
orientare care cuprinde definitia, un exemplu istoric, principalele trds&turi si informatii relevante. Tn etapa
urmatoare, elevii transforma conceptul selectat intr-un personaj fictiv, elaborand o identitate simbolica ce
include un nume reprezentativ, o ,varsta” care corespunde perioadei istorice, valori si idei promovate, precum
si o pozitie fata de alte concepte. Pentru a fixa aceste elemente, elevii redacteaza un mini-monolog in care
conceptul ,se prezinta” si isi justifica rolul in istorie.

Ulterior, elevii sunt organizati in perechi sau grupuri, astfel incat doua concepte ,se intalnesc” si intra
in dialog. In aceast etapa, elevii construiesc un scurt dialog in care personajele isi expun ideile, isi confrunta
argumentele si isi compara valorile, rolul istoric si impactul asupra societatii. Dialogurile sunt apoi prezentate
in fata clasei, iar restul colegilor noteaza una-doua diferente esentiale intre concepte, care vor fi utilizate la
comparatia finala. In etapa de incheiere, profesorul conduce o discutie de sinteza pentru a identifica relatiile
dintre concepte- care se opun, care se completeaza, cum evolueaza in timp si ce relevanta au in epocile
istorice.

Evaluarea se realizeaza pe baza mai multor criterii: intelegerea corectd a conceptului, coerenta
personificarii, calitatea argumentelor istorice din dialog si originalitatea prezentarii. Activitatea ofera elevilor
posibilitatea de a integra creativ continuturi istorice, dezvoltandu-si totodata abilitatile de comunicare, reflectie
critica si analiza comparativa.

Competenta Specifica 1.2. Compararea evenimentelor si proceselor istorice similare din aceeagi
perioada/spatiu sau din perioade/spatii diferite (nationale si internationale) folosind criterii diverse

Elaborarea unui proiect interdisciplinar in care elevii compard impactul revolutiei industriale din Marea
Britanie cu al revolutiei digitale contemporane, analizand transformérile economice, sociale si spatiale si
prezentand concluziile sub forma unui portofoliu multimedia.

Profesorul prezina elevilor Proiectul interdisciplinar ,De la Abur la Bit — O Analiza Comparativa a
Revolutiilor” prin care urmareste sa i ajute pe elevi sa inteleaga transformarile majore din istoria moderna,
comparand impactul Revolutiei Industriale din Marea Britanie cu cel al Revolutiei Digitale contemporane.
Activitatea se desfasoara pe parcursul a patru saptdmani si imbina disciplina istorie cu educatia sociala,
geografia, tehnologia si competentele digitale.

Profesorul are rol de coordonator, facilitator si evaluator al procesului de invatare, prezinta obiectivul
proiectului si explica legatura dintre cele doua revolutii, organizeaza elevii in echipe de 3—4 membri, stabileste
criterile de comparatie si ofera exemple de resurse (texte, harti, grafice, materiale multimedia), ghideaza
documentarea, oferind elevilor repere despre ce informatii sunt relevante, cum se verifica sursele si cum se
noteaza bibliografia, Sprijind analiza critica, punand intrebari orientative despre cauze, efecte, consecinte
economice, sociale si spatiale, ofera feedback pe parcurs, atat pe continut, cat si pe modul de redactare sau
organizare a portofoliului.
Etapa I: Documentarea si structura (Saptaméana 1-2)

1. Criterii de comparatie
Elevii trebuie sa defineasca clar criteriile pe care le vor folosi pentru a compara cele doua revolutii:

Criteriu de Comparatie Revolutia Industriala (RI) Revolutia Digitala (RD)
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Tehnologie cheie Motorul cu abur, masina de|Microprocesorul, Internetul, Inteligenta Artificiala
tors, caile ferate. (Al).

Sursa de Energie Carbunele Electricitatea, datele

Modul de Productie Industrializare, productie de|Automatizare, productie on-demand, servicii
masa (fabrica). (platforma)

Transformari Spatiale Urbanizare masiva,|Munca la distantd (remote), globalizarea
ghetouri, centre industriale. |lanturilor de aprovizionare, smart cities.

2. Culegerea informatiilor-fiecare echipa se va concentra pe trei domenii cheie:

e A. Economic:

o RI: Cresterea PIB, aparitia capitalismului industrial, dezvoltarea clasei muncitoare, specializarea muncii.

o RD: Economia bazatd pe cunoastere (knowledge economy), gig economy, disparitia/aparitia unor
meserii (ex: Al/robotica vs. date scientist).
e B. Social:

o RI: Migratia rural-urbana, conditiile de munca (copii/femei), standardul de viata, sindicatele.

o RD: Polarizarea sociala (digital divide), retelele sociale, schimbarea relatiilor de munca si sociale (izolare
vs. conectivitate).

e C. Spatial/Geografic:

RI: Dezvoltarea retelei de transport (canale, cai ferate), poluarea locala, aglomerarea urbana.

o RD: Viteza de comunicare, impactul asupra mediului (e-waste, server farms), redefinirea frontierelor
(comert online global).

o

Etapa II: Analiza si interpretarea (Séptamana 3)
3. Analiza de tip cauza-efect
Elevii vor identifica:
e Cauzele care au declansat fiecare revolutie.
e Efectele pozitive (ex: cresterea productivitatii, acces la informatie).
e Efectele negative (ex: poluare, somaj tehnologic, exploatare, alienare).
4. Elaborarea explicatiilor argumentate
Echipele vor scrie mini-eseuri sau texte explicative (max. 300 de cuvinte per domeniu) care sa sustina
comparatiile.
e Exemplu de argument: ,Ambele revolutii au generat o crestere economicéa faréa precedent, insa au
creat si noi forme de inegalitate. In R, inegalitatea era intre proprietarii de fabrici si muncitori; in RD,
este intre cei care detin tehnologia/datele si cei care nu au acces la ea (digital divide)."

Etapa lll: Produsul final al proiectului este un produs multimedia (Saptamana 4)
Produsul multimedia imbina textul argumentat cu elemente vizuale si audio, avand urmatoarea structura:
1. Pagina de titlu si introducere: (Text)
o Prezentarea obiectivului si a criteriilor de comparatie.
2. Infografic (sau doua planse separate): (Vizual)
o O comparatie vizuala a celor doua revolutii, bazata pe Criteriile de Comparatie (de ex., o linie
a timpului paralela sau o diagrama Venn).
3. Analiza pe domenii (Economic, Social, Spatial): (Text si Imagini)
o Includerea mini-eseurilor si a dovezilor vizuale (grafice, harti, fotografii de epoca vs. imagini
contemporane).
4. Concluzii: (Text si Optional: Scurt Video/Podcast)
o Sinteza celor mai importante similaritati si diferente.
o Raspuns la intrebarea: ,in ce masura Revolutia Digitald repetd sau amelioreazé greselile
Revolutiei Industriale?"
5. Bibliografie.
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Evaluarea se realizeaza pe baza criteriilor respectarii elementelor componente la care se adauga:
corectitudinea informatiilor, calitatea argumentelor, acuratetea comparatiei si calitatea prezentarii multimedia.

Competenta Generala 2. Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din
surse care prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

Competenta Specifica 2.1 Corelarea informatiilor din surse multiple pentru a formula opinii

Pentru atingerea acestei competente specifice se poate organiza un podcast — Episod audio cu informatii
istorice si opinii critice, activitate care poate fi aplicatda mai multor continuturi.

Activitatea urmareste dezvoltarea capacitatii elevilor de a corela informatii provenite din surse diverse
si de a formula o opinie pe baza lor, prin realizarea unui episod de podcast in perechi. Profesorul prezinta
scopul activitatii si explica formatul podcastului, precizadnd ca durata episodului va fi de 3-5 minute si ca
acesta trebuie sa imbine informatii istorice, interpretari personale si comparatii intre surse diferite. Metoda
centrala utilizata este analiza multipla de surse, completata de productia media si invatarea prin colaborare.

Elevii aleg tema episodului, avand posibilitatea sa opteze pentru subiecte precum experiente ale
martorilor, comparatii intre relatari istorice diferite sau impactul unui eveniment asupra oamenilor. Dupa
stabilirea subiectului, perechile formuleaza intrebarile centrale pe care le vor aborda in continutul audio.

Pentru documentare, elevii analizeaza surse istorice si contemporane, utilizadnd fragmente de texte,
imagini, inregistrari audio sau marturii orale. Dupa organizarea informatiilor, elevii elaboreaza scenariului
podcastului. Structura recomandata include o introducere, prezentarea surselor, compararea lor, formularea
unei opinii critice si o concluzie. Scenariul trebuie sa integreze atat explicatii clare, cat si momente de analiza,
astfel incat episodul final sa fie coerent.

In etapa de inregistrare, elevii folosesc laptopuri, telefoane sau microfoane simple pentru realizarea
episodului, imbinand corect partea informativa cu cea tehnologica. Odata finalizat, podcastul este prezentat
in clasa. Elevii asculta episoadele colegilor si discuta principalele asemanari, diferente si concluzii privind
compararea surselor si modul in care acestea influenteaza interpretarea evenimentelor istorice.

Evaluarea realizata de profesor urmareste claritatea explicatilor, modul corect de clasificare si
selectie a informatiilor, calitatea comparatiilor intre surse, exprimarea unei opinii critice argumentate si
acuratetea tehnica a materialului audio. Activitatea dezvoltd competente de analizd critica, sinteza,
comunicare media si interpretare a istoriei din perspective multiple.

Competenta Specifica 2.2. Clasificarea informatiilor oferite de surse istorice dupa criterii diverse
pentru a realiza comparatii

Activitatea de Tnvatare poate fi selectarea a trei tipuri de surse despre un proces istoric (text, imagine, harta)
si clasificarea informatiilor dupa criteriul tematic (politic, social, cultural), formul&nd o scurta comparatie intre
rezultate.

Se vor selecta trei discursuri esentiale pe tema Drepturilor Cetatenesti si Egalitatii, care provin din
contexte istorice diferite, pentru a facilita analiza retorica si compararea evolutiei limbajului politic.

Colectia comparativa: Drepturile Cetatenesti

Nr. Discurs / Lider Anul Context Istoric Sursa
1 Declaratia Drepturilor 1789 Revolutia Franceza, fundamentarea Adunarea Nationala a
Omului si ale principiilor liberale si egalitare. Frantei
Cetateanului (text)
2 ,I Have a Dream" 1963 Miscarea pentru Drepturile Civile din Martin Luther King Jr.
SUA, lupta impotriva segregarii
rasiale.
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3 |Discursul de acceptare al| 2014 Lupta pentru dreptul la educatie al Malala Yousafzai
Premiului Nobel pentru fetelor, contextul extremismului si al
Pace inegalitatii globale.

Se realizeaza clasificare a acestor trei surse dupa criteriile retorice (Pathos, Logos, Ethos):
1. Declaratia Drepturilor Omului si ale Cetateanului (1789)

e Argument Logic (Logos): Extrem de puternic. Textul este structurat sub forma de articole de lege si principii
filosofice. Utilizeaza un limbaj rational, abstract ("libertate, proprietate, siguranta, rezistenta la opresiune")
pentru a stabili fundamentele guvernarii.

e Apel Emotional (Pathos): Mai subtil. Emotia este data de solemnitatea si universalitatea principiilor. Apelul
este la simtul dreptatii si al onoarei, nu la emotia personala.

e Imagine Publica (Ethos): Colectiv. Credibilitatea provine din autoritatea Adunarii Nationale si din apelul la
"Fiinta Suprema" (sursa superioara de dreptate), nu din carisma unui singur lider.

2. 1 Have a Dream” - Martin Luther King Jr. (1963)

Apel Emotional (Pathos): Dominant. Utilizeaza metafore puternice (cecul neacoperit, valea disperarii),
repetitia retorica ("l have a dream") si referinte religioase pentru a starni speranta, solidaritate si indignare
morala.

Argument Logic (Logos): Prezent, dar imbinat cu Pathos. Bazat pe promisiunile neimplinite din Declaratia
de Independenta si Constitutia SUA, argumentand logic ca statul nu si-a respectat propriile acte fondatoare.
Imagine Publica (Ethos): Foarte puternic. King isi construieste credibilitatea ca lider moral si religios (pastor)
al miscarii, actionand ca o punte intre idealurile nationale si realitatea opresiunii.

3. Discursul Nobel - Malala Yousafzai (2014)

e Apel Emotional (Pathos): Bazat pe experienta personala traumatizanta (impuscarea) si pe povestile altor

copii, starnind empatie si urgenta schimbarii. Tonul este grav, dar plin de speranta.

e Argument Logic (Logos): Axat pe date globale (cati copii nu merg la scoald) si pe responsabilitatea

guvernelor de a aloca fonduri pentru educatie.

e Imagine Publica (Ethos): Exceptional. Credibilitatea provine din statutul de supravietuitor si din varsta

frageda, pozitionand-o nu doar ca victima, ci ca voce necompromisa a unei generatii.

Evaluarea realizata de profesor urmareste acuratetea selectiei surselor (elevii identifica informatii
corecte si relevante pentru tema drepturilor cetatenesti), clasificarea tematica a informatiilor ( informatiile sunt
distribuite corect in categoriile politic, social, cultural), calitatea analizei retorice( identificarea adecvata a
elementelor de Ethos, Pathos, Logos), comparatia intre rezultate (elevii formuleaza o comparatie coerenta
intre cele trei discursuri :diferente, asemanari, evolutia limbajului politic), claritatea prezentarii orale (
prezentare structurata, utilizarea unui limbaj adecvat, respectarea timpului si coerentd in expunere),
colaborarea in grup( implicarea echitabila a membrilor; comunicare si sustinerea argumentelor).

Competenta Generala 3: Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru
argumentarea atitudinilor civice

Competenta Specifica 3.1. Compararea aspectelor de organizare politica, sociala si economica in
diverse epoci istorice

Pentru a dezvolta aceasta competenta specifica la elevi se poate realiza ca activitate de invatare metoda
Cercurile concentrice (Share-Pair Circles). Denumirea provine de la modul de lucru in perechi, in doua cercuri
concentrice (egale ca numar de participanti), elevii pozitionadndu-se fata in fatd pentru solutionarea unei
sarcini date. Etapele metodei:

1. Etapa organizarii colectivului in doua grupe egale ca numar de participanti. Fiecare participant ocupa un
loc in picioare sau pe un scaun, asezat pe cercul din interior sau pe cercul exterior.

2. Etapa prezentarii sarcinii de lucru: Coordonatorul (profesorul) stabileste o sarcina de lucru in perechi:
,Compararea organizarii politice, sociale si economice din timpul Revolutiilor’. Elevii vor lucra in perechi si
vor analiza doua revolutii la alegere (engleza, americana, franceza sau 1848-1849). Cei care stau pe cercul
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din interior noteaza asemanarile dintre cele doua revolutii, iar cei de pe cercul exterior noteaza deosebirile
dintre cele doua revolutii.

3. Etapa de lucru in perechi: elevii lucreaza doi cate doi pentru cateva minute. La un semnal (clopotel,
melodie de pe telefon etc.) elevii din cercul exterior se deplaseaza in sensul acelor de ceasornic, catre
urmatorul partener de lucru. Activitatea continua pana cand se ajunge la partenerii initiali.

4. Etapa analizei si a elaborarii concluziilor: participantii de pe cele doua cercuri formeaza doua grupe
independente care analizeaza ideile deja emise, le completeaza si emit concluzii. in final, se prezinta
concluziile si se realizeazad o schema a acestora (se poate utiliza Diagrama Venn), cu participarea tuturor,
sub conducerea profesorului.

Evaluarea se poate realiza de catre profesor utilizand observarea sistematica a elevilor. In timpul activitatii,
profesorul poate utiliza o grila de evaluare care sa cuprinda urmatoarele criterii: participarea la discultii,
initiativa (propunerea de idei), colaborarea (lucreaza in echipa) sau corectitudinea informatiilor oferite. De
asemenea, analiza si concluziile se pot realiza si de fiecare echipa initiala, care vor intocmi o fisa comuna
(produs al echipei) care sa cuprinda asemanadrile si deosebirile identificate. Profesorul poate utiliza o grila de
analiza a fisei care sa cuprinda criterii precum: cunoasterea continutului, corectitudinea si rigoarea stiintifica,
implicarea in sarcina de lucru, colaborarea in echipa etc.

Competenta Specifica 3.2. Motivarea necesitatii respectarii drepturilor fundamentale ale omului,
folosind fapte istorice

Pentru a dezvolta aceasta competenta specifica la elevi se poate realiza ca activitate de Thvatare prin metoda
Rolestorming sau tehnica solutiilor creative prin joc de rol. Etapele acestei metode sunt:

1. Prezentarea problemei: profesorul explica pe scurt tema activitatii. Elevii nu se exprima in nume propriu,
ci intra in rolul unei personalitati sau grup istoric, iar din perspectiva acelui rol propun idei, argumente si
puncte de vedere.

2. Distribuirea rolurilor: clasa se imparte in grupuri de 3-4 elevi. Fiecare grup primeste un rol istoric legat
din momente in care drepturile omului au fost incalcate. Roluri posibile: un parlamentar englez in timpul
Revolutiei glorioase (1688-1689), un colonist american care sustine Declaratia de Independenta (1776), un
revolutionar francez din 1789; o femeie militanta pentru drepturile civile in secolul al XX-lea, care cere
libertate si egalitate; un supravietuitor al Holocaustului etc.

3. Studierea personajului: in grupuri, elevii discuta din perspectiva personajului, urmatoarele intrebari: ,Ce
drepturi fundamentale au fost incalcate in perioada mea?” (ex. libertatea de exprimare, dreptul la proprietate,
egalitatea in fata legii, dreptul la vot etc.); ,Cum au afectat aceste incélcéri viata oamenilor?”; ,De ce este
necesar din punctul meu de vedere istoric, ca drepturile omului sa fie respectate in prezent?”.

4. Prezentarea publica a rolurilor: fiecare grup prezintad ca si cum ar fi personajul istoric, exemplu: ,Eu,
revolutionar francez, am trait sub o monarhie absolutista .... libertatile noastre au fost suprimate...de aceea
azi este esential ca drepturile omului sa fie garantate tuturon”.

5. Reflectie si generalizare: profesorul conduce discutia cu clasa: ,,Ce drepturi apar cel mai des in povestile
voastre?”; ,Ce ne arata istoria despre pericolul incalcarii drepturilor omului?”. Elevii completeaza o fraza de
reflectie: ,Istoria ne arata ca drepturile omului trebuie respectate deoarece ...".

6. Produsul final al activitatii: fiecare elev redacteaza un eseu de 6-8 randuri in care explica, folosind cel
putin doua exemple istorice ,De ce este necesara respectarea drepturilor fundamentale ale omului?”.

Evaluarea va avea in vedere activitatea elevilor in cadrul grupului, prin observarea contributiei fiecaruia,
corectitudinea exemplelor istorice utilizate, aprecierea capacitatii de argumentare, Tn produsul final,
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capacitatea elevilor de a utiliza competentele dobéandite in justificarea necesitatii respectarii drepturilor
fundamentale ale omului.

Competenta Generala 4 - Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa
si continua folosind exemple din istorie;

Competenta Specifica 4.1. Realizarea de prezentari pe teme istorice, utilizdnd diverse mijloace,
inclusiv digitale si de IA

Elaborarea unui articol din perspectiva unui martor-jurnalist la diverse evenimente istorice (martor la
batélia de la Verdun);
Durata activitatii: o ora

1. Captarea atentiei - Sunetele frontului
Profesorul reda cateva secunde de sunete de artilerie (istorice/ simulate). Afiseaza apoi o fotografie
reala de la Verdun. Folosind metoda Brainstorming, elevii sunt provocati sa raspunda la intrebari: Ce impresie
iti creeaza aceasta imagine? Ce titlu de articol ai da acestei fotografii? Daca te-ai putea transpune in spatiul
fizic sugerat de fotografie, spune ce vezi/ce auzi/ce simti/ce mirosi? Elevii noteaza raspunsurile pe Padlet.
2. Formarea echipelor si distribuirea materialelor
Se formeaza echipele din toti elevii clasei. Trei echipe ( 3 membri fiecare) sunt formate din experti
care vor primi materiale pe anumite tematici:
e Experti in analiza surselor scrise- fragmente din jurnale ale soldatilor sau corespondenta de pe front,
adrese si ordine oficiale emise de autoritati;
e Experti in analiza surselor vizuale: fotografii cu transee, harti ale frontului, afise de propaganda;
e Experti in analiza surselor statistice/factuale: numar de victime, durata, mutarea liniilor de front;
Restul elevilor, organizati tot pe echipe, primesc planul de elaborare a articolului:
Titlul (puternic, evocator)
Lead-ul (paragraf scurt care atrage atentia)
Descrierea locului (folosind elemente vizuale din surse)
Relatarea faptelor (dupa cronologia bataliei de la Verdun)
Marturia personala (emotii, senzatii — construite pe baza surselor, dar credibile)
O informatie factuala din sursa statistica
O concluzie/ intrebare deschisa
Elevii primesc si sugestii de enunturi de inceput:
»,IN-am sa uit niciodata zgomotul obuzelor din dimineata de 21 februarie...”.
sLa Verdun, dimineata de 21 februarie mirosea a noroi si frica...nimic neobigsnuit...”.
3. Analiza materialelor
Elevii experti analizeaza sursele primite si extrag informatii din fiecare sursa. In timp ce expertii
lucreaza, ceilalti elevi, in echipele lor, analizeaza planul articolului si discuta pe marginea lui. Evidentiaza
informatii utile din lectia invatata anterior in clasa despre batalia de la Verdun.
4. Elaborarea articolului
Elevii din echipele obisnuite circula pe la masa expertilor si colecteaza informatiile pe care acestia le-
au extras din sursele primite. De asemenea, au posibilitatea de a solicita clarificari expertilor. Se aduna apoi
in echipele lor si, in baza planului analizat, procedeaza la redactarea articolului.
5. Prezentarea articolelor
Fiecare echipa prezinta articolul sub forma unui reportaj radiofonic. Elevii folosesc:fundal sonor
discret; intonatie jurnalistica; o imagine proiectata in spatele prezentatorului. Colegii urmaresc prezentarile si
noteaza:un element care a adus autenticitate;un element care poate fi imbunatatit.
6. Reflectia
Elevii reflecteaza asupra continutului invatarii si asupra procesului de invatare, formuland idei
referitoare la experienta soldatilor de la Verdun, la rolul jurnalistului de razboi, la modalitatea de a lucra in
echipa, valorificand produse ale activitatii celorlalti colegi (de exemplu, informatiile pe care expertii le-au
extras din surse si le-au distribuit apoi colegilor).

NoOoOk~wh =
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Competenta Specifica 4.2. Relatarea faptelor si proceselor istorice pe baza unor repere date;

Activitate de invatare: redactarea unui eseu sau articol despre evenimente si fapte istorice, valorificand
surse istorice variate, pe baza unor repere date

Tema: Revolutia industriala si efectele sale socio-economice si de mediu

In realizarea acestei activitsti de invatare se vor folosi metode interactive cum ar fi: Brainstorming,
metoda mozaic, elaborarea de harti conceptuale, cercetarea surselor in format digital, activitate pe grupe,
dezbaterea, generarea de produse cu ajutorul IA. Activitatea propusa este pentru o ora, cu posibilitatea
extinderii.

Etape:
1. Captarea atentiei — Imaginea care vorbeste

Profesorul proiecteaza o imagine reprezentativa pentru revolutia industriala (o fotografie cu smogul
industrial din Manchester, 1870). Elevii raspund la intrebari: Ce exprima imaginea? Ce informatii privind viata
oamenilor din orasele secolului al XIX-lea dezvéluie imaginea? Identificati in imagine aspecte de ordin social,
economic, ecologic.

Impértirea elevilor in echipe.

2. ,Plicul cu repere”- metoda Card Sorting
Fiecare echipa primeste un plic cu repere obligatorii, de trei tipuri: PLAN de redactare (ex.: context
— cauza — fapt — consecinta/efect — relevanta); NOTIUNI obligatorii (ex.: industrializare, poluare, urbanizare,
mecanizare, smog, migratie internd); SURSA de folosit (ex.: fragment dintr-o marturie, o harta, un afis, un
grafic statistic).
Fiecare echipa primeste urmatoarele tipuri de surse:
e Fragment din surse scrise despre revolutia industriala;
e  Harta industriala a Angliei (1850);
e  Grafic cu cresterea productiei de carbune;
e  Picturi si fotografii ale cartierelor muncitoresti;
3. Documentarea
Echipele analizeaza sursele primite si extrag doua informatii cheie pentru fiecare sursa, insistand pe
aspectele legate de efectele in plan socio-economic si de mediu.
4. Construirea relatarii istorice- scriere colaborativa
Fiecare echipa redacteaza o relatare istorica sub forma unui eseu, in Google Docs, indeplinind
urmatoarele conditii:
respectarea planului
folosirea notiunilor istorice obligatorii primite in plic
includerea a cel putin unei informatii din fiecare sursa primita
folosirea conectorilor, pentru a evidentia relatia cauza-efect, cu accent pe consecinte
demografice, sociale, ecologice, economice ale revolutiei industriale
5. Analiza reciproca a produselor realizate
Fiecare echipa isi posteaza textul istoric pe Padlet. Echipele citesc toate relatarile istorice ale colegilor
despre revolutia industriala si ofera feed-back prin post-it-uri digitale.
6. Formularea concluziilor in plen. Reflectie
Elevii formuleaza concluzii privind impactul socio-economic si de mediu al revolutiei industriale.
Reflectia asupra procesului invatarii este ghidata de urmatoarele intrebari de reflectie:
e Ce sursa mi-a fost cel mai utila si de ce?
e Ce as dori sa investighez in continuare despre revolutia industriala?
Elevii noteaza raspunsurile intr-un document Google Forms.

Propunerile de activitati de invatare exemplificate in programa pot fi adaptate in functie de nivelul
elevilor, de resursele pe care le oferd scoala. De asemenea, punctajele acordate pentru evaluare sunt
propuneri si ele pot fi adaptate de profesor. Important este, ca aceste criterii de evaluare, punctaje sa fie
comunicate elevilor odata cu sarcinile de lucru.
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Pe parcursul orelor corespunzatoare procentului de 25% din numarul total de ore pe an scolar pot fi
realizate proiecte care sa valorifice informatiile dobandite la fiecare domeniu de continut si care sa vizeze
educatia pentru mediu, educatia juridica, interculturala sau pentru cetatenie. Exemple de astfel de proiecte
pot fi Dupéd rézboi: reconstructia ca poveste umana, Societatea de consum si criza ecologicad ca tema
culturala; Voci, texte si experiente in democratii si dictaturi.

Chiar daca exemplele de activitati de invatare pun accent pe interactivitate, pe utilizarea noilor
tehnologii, a resurselor educationale deschise, aceasta nu presupune eliminarea totald a metodelor
traditionale de transmitere a informatiilor istorice precum expunerea, conversatia euristica sau de evaluare,
respectiv testul docimologic.

Aplicatiile digitale propuse pentru activitatile de Tnvatare pot fi inlocuite, in anumite cazuri de fise Tn
format hartie in situatiile in care elevii nu au inca, in clasa a IX-a, competentele digitale formate. Cu toate
acestea, daca scoala are resursele necesare, profesorul de istorie, prin intermediul activitatilor de invatare
pe care le considera necesare pentru formarea competentelor specifice, poate contribui si la dezvoltarea
competentelor digitale ale elevilor.

Profesorul este cel care decide, pe baza competentelor generale, a competentelor specifice, a
temelor, conceptelor, evenimentelor, proceselor istorice si a personalitatilor mentionate in programa cum isi
planifica si realizeaza activitatile de invatare, modalitatile de evaluare, astfel incat sa faciliteze elevilor o
invatarea reala, eficientd, formarea competentelor, a gandirii critice si a perspectivei istorice.

GRUP DE LUCRU
Nume si prenume Grad didactic/ Institutie de apartenenta, localitate, judet
Titlu stiintific

CRACIUN ANCA STEFANIA GRAD DIDACTIC | Colegiul National ,Gheorghe Vranceanu”
Bacau, jud. Bacau

IORDAN PAULA CARMEN GRAD DIDACTIC | Liceul Teoretic ,George Calinescu” Constanta,
jud. Constanta

ROMANDAS BOGDAN-FLORIN | GRAD DIDACTIC |, DR. Colegiul National ,Dimitrie Cantemir” Onesti,
jud. Bacau

SAMOILA DANIELA MIHAELA | GRAD DIDACTIC | Colegiul National de Informatica ,Matei
Basarab” Ramnicu Valcea, jud. Valcea

SOARE AUREL CONSTANTIN | GRAD DIDACTIC I, DR. Colegiul National Militar Dimitrie Cantemir
Breaza, jud.Prahova

BUDICI ANISOARA GRAD DIDACTIC | Liceul Teoretic ,George Calinescu”, Bucuresti

SIMA MARIANA GRAD DIDACTIC | Colegiul National "Nichita Stanescu” Ploiesti,
judetul Prahova

PAVEL CORINA-ROBERTA GRAD DIDACTIC | Colegiul National "Nicolae Balcescu” Braila,
jud. Braila

CURELEA DRAGOS GRAD DIDACTIC I, DR. Colegiul Tehnic Energetic Sibiu Judetul Sibiu

MARIAN ELENA-CRISTINA GRAD DIDACTIC I, DR. Colegiul National ,Mihai Eminescu” Oradea,
jud. Bihor

MANEA MIHAI GRAD DIDACTIC I, DR. Colegiul National Spiru Haret Bucuresti

CAPLESCU IULIANA MARIA GRAD DIDACTIC | Ministerul Educatiei si Cercetarii
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COORDONATORI/RESPONSABILI/CONSULTANTI STIINTIFICI

Nume si prenume

Functie/Titlu stiintific

Institutie de apartenenta

GRAD DIDACTIC I/DR

POP IOAN AUREL ACADEMICIAN Academia Romana
COORDONATOR STIINTIFIC
POPESCU MIRELA COORDONATOR Centrul National pentru

Curriculum si Evaluare

GHEBOIANU MATEI

CONF. UNIV. DR.

Universitatea Bucuresti

TARAU VIRGILIU LEON PROF. UNIV.DR. Universitatea ,Babes-Bolyai”,
Cluj-Napoca

COSTEA IONUT VIRGIL PROF. UNIV.DR. Universitatea ,Babes-Bolyai”,
Cluj-Napoca

NARAI EUSEBIU

LECTOR UNIV.DR

Universitatea de Vest, Timisoara

DOICESCU ROZALIA

CONSILIER

Centrul National pentru
Curriculum si Evaluare

VITALARU ADRIAN

CONF. UNIV.DR

Universitatea ,Al.l.Cuza”, lasi

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istorie universald, clasa a X-a trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS), filiera teoreticd, profilul umanist,

specializarea filologie




MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 598 bis/22.VI1.2026 1137

Anexa nr. 80

Programa scolara
pentru disciplina

Istorie. Istoria romanilor

Clasa a Xl-a
Trunchi comun (TC)

Filiera teoretica, profilul real, toate specializarile
Filiera tehnologica, toate profilurile, toate calificarile profesionale
Filiera vocationala, toate profilurile, toate specializarile

Tnvatamant liceal

- 2026 -

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istoria romdnilor, clasa a XI-a, trunchi comun (TC), filiera teoreticd, profilul real, toate specializarile; filiera tehnologicd, toate
profilurile, toate calificarile profesionale; filiera vocationald, toate profilurile, toate specializdrile
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Anexa nr. 80
Programa scolara pentru disciplina Istorie. Istoria romanilor,

clasa a Xl-a, trunchi comun (TC)
e Filiera teoretica, profilul real, toate specializérile
e Filiera tehnologica, toate profilurile, toate calificarile profesionale
e Filiera vocationald, toate profilurile, toate specializarile

NOTA DE PREZENTARE

Statutul disciplinei Istorie este reglementat de Legea invatamantului preuniversitar 198/2023, cu
modificarile si completérile ulterioare, de OMEC nr.4350/2025 privind aprobarea planurilor-cadru pentru
invatamantul liceal si OME 6731/2023 referitor la profilul absolventului. Astfel, Istoria este disciplina de trunchi
comun (TC) la nivelul invatamantului liceal, studiindu-se la toate filierele, profilurile si specializarile. Pentru
specializarea Stiinte sociale Istoria este prevazutd ca disciplind obligatorie in cadrul examenului de
bacalaureat. De asemenea, pentru profilul real, filiera teoretica, specializarile matematica-informatica si
respectiv Stiintele naturii, Istoria este disciplina la alegere, in cadrul probei F.

Un aspect curricular, evidentiat in OMEC nr. 4350/2025, pentru a asigura un traseu educational al
profilului si al specializarii, este prevazut un curriculum de specialitate (CS) care vizeaza aprofundarea
temelor din trunchiul comun si, dupa caz, extinderi ale acestuia. Astfel, ca disciplina de trunchi comun, Istoriei
ii este alocata 1 oré pe saptamana la toate filierele, profilurile si specializarile. Pentru clasele a IX-a si a X-a,
la profilul umanist, specializarilor Filologie si Stiinte sociale le sunt alocate, pentru curriculum de specialitate
(CS) cate 1 ora (clasa a IX-a), respectiv 2 ore (clasa a X-a) pe saptamana. In clasele a Xl-a si a Xll-a,
curriculumul de specialitate are alocat un numar diferit de ore, si anume cate 1 ord pe saptamana la
specializarea Filologie si respectiv 2 ore pe saptamana pentru specializarea Stiinte sociale.

Rolul studierii Istoriei este acela de a contribui la consolidarea democratiei, ca principala valoare a
societatii secolului al XXl-lea. Astfel, demersul educational este fundamentat si pe principiile si valorile
Consiliului Europei privind predarea Istoriei, formulate in documente precum Recomandarea Rec (2001)15
a Comitetului Ministrilor catre statele membre privind predarea istoriei in Europa in secolul al XXl-lea si Carta
Educatiei pentru cetatenie democratica si educatia pentru drepturile omului (2010). Acestea subliniaza
importanta unei istorii bazate pe multiperspectivitate, pe respectul fatd de diversitate si pe promovarea
dialogului intercultural.

in acelasi spirit, Parlamentul European si Comisia Europeana, prin initiative precum Declaratia de la
Paris (2015) privind promovarea cetateniei active si a valorilor comune ale libertatii, tolerantei si non-
discriminarii, Anexa la Propunerea de recomandare a Consiliului privind competentele-cheie pentru invatarea
pe tot parcursul vietii (2018), Rezolutia Parlamentului European din 17 ianuarie 2024 referitoare la constiinta
istorica europeana si Cadrul strategic pentru cooperarea europeana in domeniul educatiei si formarii — ET
2030, sustin consolidarea unei constiinte istorice comune europene, bazate pe respectul pentru adevar, pe
combaterea dezinformarii si pe intelegerea critica a proceselor istorice care au condus la formarea Uniunii
Europene ca spatiu al pacii, al democratiei si al solidaritatii. Istoria, ca disciplina scolara ar putea fi conceputa
ca spatiu al memoriei si responsabilitatii civice, prin conectarea dimensiunilor locala, nationala, europeana si
globala. Tn acelasi timp, educatia istoricd are un rol esential in formarea gandirii critice, contribuind la
consolidarea rezilientei democratice a tinerilor cetéteni. in consecinta, studierea Istoriei asigura orientarea in
lumea contemporana, intelegerea fenomenelor complexe (conflicte, crize, migratii, tehnologii), o participare
civica informata, formarea competentelor transversale necesare pentru continuarea studiilor si insertia
profesionala.

Studierea disciplinei scolare Istorie contribuie la formarea profilului absolventului de liceu, definit prin
valori precum respectul pentru diversitate si demnitate umana, angajamentul fatd de statul de drept si
drepturile omului, responsabilitate sociala si spirit critic, capacitatea de a analiza si interpreta informatii dintr-
o varietate de perspective, deschiderea catre dialog, cooperare si solidaritate europeana. De asemenea, trei
din cele opt competente cheie mentionate in Recomandarea Consiliului Uniunii Europene din 2018, respectiv
competenta personala, sociala si de a invata sa inveti; competenta cetateneasca si competenta de
sensibilizare si expresie culturald se formeaza prin studierea acestei discipline. Trebuie subliniat ca, prin
specificul ei, Istoria contribuie la formarea si dezvoltarea unei gandiri istorice si a unei gandiri critice prin
utilizarea surselor, a evidentelor rezultatelor datorate cercetarilor stiintifice din acest domeniu al cunoasterii.
De asemenea, ea contribuie la dezvoltarea competentelor de argumentare bazata pe dovezi stiintifice, de a
rezolva probleme, de comunicare scrisa si orala, colaborare, utilizarea tehnologiilor in cercetarea si

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istoria romdnilor, clasa a XI-a, trunchi comun (TC), filiera teoreticd, profilul real, toate specializarile; filiera tehnologicd, toate
profilurile, toate calificarile profesionale; filiera vocationald, toate profilurile, toate specializdrile
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prezentarea trecutului si la alfabetizarea media/informationala. Astfel, Istoria romanilor devine spatiu al
reinnoirii legaturilor dintre memorie si viitor, dintre cunoastere si actiune, dintre trecutul comun si proiectul
european al pacii, al solidaritatii, al respectului reciproc si al formarii spiritului critic, al responsabilitatii civice,
al cunoasterii radacinilor propriei identitati si al deschiderii catre valorile universale.

Ca urmare a prevederilor din planurile cadru referitoare la numarul de ore alocat Istoriei este necesara
si o abordare diferentiata Tn ceea ce priveste realizarea programelor scolare. Acest aspect se regaseste in
existenta unei programe pentru trunchiul comun (TC), cu aplicabilitate pentru toate filierele, profilurile,
specializarile si a programelor pentru curriculum de specialitate (CS) concepute in functie de specializare si
numarul de ore corespunzator prevazut prin planurile-cadru. Astfel, sunt realizate programe diferite pentru
specializarea Filologie si respectiv pentru Stiinte sociale pentru toate clasele invatamantului liceal.

Un alt element care trebuie sa fie subliniat este ca aceste programe scolare aduc un echilibru intre
Istoria universala si Istoria roméanilor. Ca disciplina ce are continuitate cu nivelul gimnazial, unde accentul
mai mare este pe Istorie universala, aceasta studiindu-se pe parcursul a trei ani, si doar un singur an intreaga
istorie a romanilor, in liceu, in primii doi ani, clasele a IX-a si a X-a, se studiaza Istoria universala, iar in
clasele a Xl-a si a Xll-a se studiaza Istoria romanilor.

Structura programei scolare de Istorie. Istoria romanilor pentru clasa a Xl-a, trunchi comun (TC) este:

e Nota de prezentare

e Competente generale

e Competente specifice si activitati de invatare
e Continuturi

e Sugestii metodologice

Competentele generale sunt in numar de patru si vizeaza finalitatea achizitiilor elevilor ca urmare a
studiului Istoriei pe parcursul invatamantului liceal. Ele sunt in acord cu descriptorii si atributele prioritare din
profilul absolventului.

Competentele specifice sunt formulate gradual, Th acord cu descriptorii pentru fiecare nivel de varsta
al elevilor, respectand principiile echitatii si egalitati de sanse si al incluziunii. Astfel, pentru fiecare
competenta generald sunt formulate cate douad competente specifice care pot fi formate si dezvoltate pe
parcursul unui an scolar. La nivelul clasei a Xl-a, competentele specifice vizeaza analiza critica, explicarea
punctelor de vedere identificate in surse istorice, argumentarea importantei evenimentelor/proceselor
istorice, realizarea unui demers investigativ. S-a avut in vedere, de asemenea, in formularea acestora,
posibilitatea unei evaluari bazate pe standarde.

Activitétile de invatare propuse pentru fiecare competentd specificd au in vedere formarea si
dezvoltarea acestora. De asemenea, propunerile de activitati de invatare sunt cele care realizeaza
diferentierea in functie de filiera, profil si specializare. Astfel, activitatile de invatare propuse pentru formarea
competentelor specifice in programa scolara pentru au ca obiectiv formarea si dezvoltarea competentelor
specifice prin intermediul continuturilor si prin strategii didactice si de evaluare care sa permita inter si
transdisciplinaritatea, aspecte de educatie juridica, antreprenoriala, alfabetizare multimedia, combaterea
dezinformarii, implicarea civica si respectarea demnitatii umane, educatia pentru mediu.

Continuturile si domeniile de continut sunt organizate cronologic si vizeaza ,ideile mari” pentru Istoria
romanilor, din preistorie pana la inceputul secolului al XVllI-lea. Tn stabilirea continuturilor s-au avut in vedere
prevederile art. 89 alin. 3 din Legea 198/2023 cu modificarile si completarile ulterioare, conform carora
continuturile din programa scolarad acopera doar 75% din orele de predare si evaluare, lasand cadrului
didactic 25% din timpul alocat disciplinei scolare prin planurile-cadru si structura anului scolar pentru activitati
de aprofundare, remediale, pentru proiecte transdisciplinare care sa vizeze educatia antreprenoriald, juridica,
istoria si civilizatia locala, educatia pentru mediu, educatia pentru egalitate de sanse.

Domeniile de continut si continuturile sunt formulate ca enunturi generale, referitoare preponderent
la procese istorice care implica mai multe evenimente, personalitati, schimbari economice, sociale, decizii
politice cu impact pe termen scurt sau pe o perioada mai mare timp din perioada antica si medievala a istoriei
romanilor. Astfel, este necesara o detaliere a acestora la nivelul trunchiului comun. De asemenea, detalierea
continuturilor reprezinta acel minim obligatoriu, care este necesar pentru formarea competentelor specifice,
permitand totusi profesorului sa decida, in functie de particularitatile si interesele elevilor, includerea si a
acelor concepte, fapte si procese istorice, pe care le considerd necesare pentru dezvoltarea gandirii critice
si a perspectivei istorice. Cunoasterea istoriei romanilor contribuie la formarea cetatenilor activi si promotori
ai valorilor democratice in masura in care explica evolutia institutiilor, dezvolta gandirea critica si de analiza
a surselor, coreleaza trecutul national cu dinamici europene.

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istoria romdnilor, clasa a XI-a, trunchi comun (TC), filiera teoreticd, profilul real, toate specializarile; filiera tehnologicd, toate
profilurile, toate calificarile profesionale; filiera vocationald, toate profilurile, toate specializdrile
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Sugestiile metodologice au prin aceastd abordare curriculara au o importantd mai mare decéat in
programele scolare anterioare deoarece cuprind sugestii de proiectare a activitatilor de invatare asociate
competentelor specifice, inclusiv propuneri pentru evaluarea acestora.

COMPETENTE GENERALE (CG)

CG1 Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu,
conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari
argumentate

CG2 Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din surse care pr
perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

CG 3 | Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea atitudinilor
CG 4 | Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua fo
exemple din istorie

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
Si
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iINVATARE (EAI)

CG 1 - Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu, conceptele
si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentate
Clasa a Xl-a
CS 1.1. Clasificarea evenimentelor si proceselor istorice dupa criterii sociale, economice, politice
si culturale
- crearea unor organizatori grafici in vederea ilustréarii elementelor de continuitate, asemanarilor si a
deosebirilor referitoare la contexte economice, sociale, politice, culturale;
- recunoasterea caracteristicilor unor procese si fapte istorice pe baza informatiilor din sursele istorice date;
- realizarea de puzzle-uri istorice digitale cu continut structurat pe criterii politice si culturale.
CS 1.2. Argumentarea importantei evenimentelor si proceselor istorice prin raportare la contextul
epocii
- formularea de puncte de vedere privind importanta unor evenimente din antichitate si evul mediu utilizand
aplicatii digitale (ca de exemplu Padlet, Canva)
- redactarea unui text argumentativ privind relevanta unui fapt istoric prin raportarea la alte evenimente din
aceeasi perioadd, pe baza informatiilor din surse;
- organizarea unor dezbateri pe o tema data formuland argumente din surse istorice primare.

CG 2 - Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din surse care prezinta
perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice
Clasa a Xl-a
CS 2.1. Analizarea critica a surselor pentru a explica fapte si procese istorice
- realizarea unei fise de analizé a surselor istorice dupé criterii date (de exemplu: context social-politic,
motivatia autorului) pentru a ilustra evenimente si procese istorice;
- completarea diagramei Venn cu informatii selectate din surse in vederea stabilirii aspectelor de
continuitate si/sau schimbare intervenite in evolutia unui proces istoric;
- alcatuirea unui tabel care sa grupeze informatii din mai multe surse referitoare la acelasi eveniment pe
diferite criterii pentru a descrie un fapt/proces istoric.
CS 2.2. Explicarea punctelor de vedere identificate in surse istorice
- redactarea unor scrisori din perspectiva unui martor la evenimente cu referire la fapte/procese/
personalitati istorice, utilizand critic opiniile identificate in surse;
- organizarea unui joc de rol construit pe baza perspectivelor multiple oferite de surse asupra
evenimentelor/proceselor istorice/ personalitatilor istorice din perioada Evului Mediu;
- alcatuirea unui arbore al concluziilor pentru a ilustra perspectivele multiple oferite de sursele istorice,
folosind aplicatii digitale.

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istoria romdnilor, clasa a XI-a, trunchi comun (TC), filiera teoreticd, profilul real, toate specializarile; filiera tehnologicd, toate
profilurile, toate calificarile profesionale; filiera vocationald, toate profilurile, toate specializdrile
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CG 3 - Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea atitudinilor
civice

Clasa a Xl-a
CS 3.1. Explicarea evolutiei comunitatilor umane din perspective politice, sociale si economice
- organizarea unei expozitii cu imagini/colaje in vederea ilustrarii elementelor de continuitate si a
schimbarilor survenite in societatea antica/medievala;
- realizarea unor organizatori grafici pentru a ilustra evolutia politica de-a lungul Evului Mediu, in spatiul
intra si extra-carpatic;
- elaborarea unei prezentari in format digital referitoare la caracteristicile categoriilor sociale si rolului
acestora in evolutia societatii/comunitatii, pe baza surselor istorice.
CS 3.2. Argumentarea contributiei diversitatii culturale la dezvoltarea societatii
- elaborarea unui eseu argumentativ pentru evidentierea influentelor culturale reciproce dintre diferitele
populatii din spatiul roménesc, in perioada antica sau medievala, utilizédnd informatii provenite din artefacte
arheologice, inscriptii, imagini, texte si harti;
- realizarea unei diagrame Venn pentru a compara consecintele diversitétii culturale in Evul Mediu si in
prezent, formuland concluzii argumentate privind asemanarile si diferentele identificate;
- elaborarea unui album digital sau grafic despre elemente ale patrimoniului antic si medieval din spatiul
romanesc/dintr-un areal local, in care sa justificati modul in care acestea reflecta diversitatea culturala,

CG 4 - Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua
folosind exemple din istorie

Clasa a Xl-a
CS 4.1. Integrarea informatiilor din surse variate pentru realizarea unor eseuri argumentative
- ordonarea argumentelor din surse istorice, pe criteriul validitatii, in vederea utilizarii lor in diverse contexte
de comunicare;
- realizarea unei harti conceptuale cu informatiile/opiniile din diverse surse istorice pentru a fi utilizate in
cadrul unei prezentari scrise;
- utilizarea unor surse edite si inedite pentru redactarea unui articol pe o tema de istorie locala
CS 4.2. Realizarea unui demers investigativ referitor la un proces istoric din Antichitate si Evul
Mediu pentru a explica fapte din perioada contemporana
- intocmirea unui raport de cercetare despre un personaj/fapt sau proces istoric
- proiectarea unui ghid de prezentare a unei héarti interactive a unei asezari urbane sau rurale, evidentiind
transformarile de-a lungul timpului;
- redactarea unui plan de cercetare pentru valorificarea de cétre comunitate a activitatii unei personalitati,
ridicarea/ conservarea unui monument, mentiondnd sursele de informare.

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istoria romdnilor, clasa a XI-a, trunchi comun (TC), filiera teoreticd, profilul real, toate specializarile; filiera tehnologicd, toate
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CONTINUTURI ALE INVATARII
Clasa a Xl-a
Domenii de Continuturi
continut Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice, personalitati)

1. Mostenirea | 1.1. Ocupatii si mod de viata in paleolitic si neolitic

timpurilor e nomadism paleolitic

indepartate e revolutie neolitica

e sedentarizare
e stratificare sociala
1.2. Civilizatiile epocii metalelor. Contacte si interferente
e metalurgia bronzului
e influentele grecilor, celtilor si scitilor asupra getilor si dacilor
e campania lui Lisymach impotriva lui Domihete
1.3. Getii si dacii de la Burebista la Decebal. Cucerirea romana
e formarea si evolutia statului dac
e tarabostes, comati
e razboaiele daco-romane
e Adamclisi, Columna lui Traian

2. De la cucerirea

2.1. Constituirea Daciei romane. Civilizatia materiala si spirituala

romana la e organizarea provinciei
ethogeneza e procesul de romanizare
e structuri sociale
e cultura si spiritualitate
2.2. Dacia post-aureliand intre continuarea romanizarii si migratiile din
secolele al lll-lea - al IX-lea
e retragerea aureliana
e continuitate si romanizare
e invaziile barbare
e raspandirea crestinismului
e Dobrogea
2.3. Ethogeneza roméaneasca
e sinteza daco-romana
e aportul slavilor
e formarea limbii romane
e teoria continuitatii
e teoria imigrationista
3. Statele | 3.1. Contextul central si est-european al constituirii statelor medievale
medievale romanesti
romanesti e prezenta bizantina la Dunare intre secolele al X-lea - al XIV-lea

e influentele lumii catolice: Ungaria si Polonia

e invazia mongola
3.2. Transilvania medievala. Locul romanilor in Regatul Ungariei
romanii in Cronica Notarului Anonim
voievodate, tari
sasi, secui, cavaleri teutoni
statutul Transilvaniei in cadrul Regatului Ungariei
Congregatia Generala a Starilor.
3.3. inceputurile statalitatii medievale romanesti: Tara Romaneasci si
Moldova

e Diploma Cavalerilor loaniti

e descalecat, intemeiere

e criza dinastica din Regatul Ungariei

e raporturile cu regii angevini si Polonia
3.4. Institutii si viata de stat intre Bizant si lumea Occidentala

e constituirea si atributiile institutiilor politice
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Domenii de Continuturi
continut Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice, personalitati)
e intemeierea Mitropoliei
3.5. Omul medieval - viata cotidiana
e sate, targuri, orase
e habitat, alimentatie, vestimentatie
e obiceiuri si credinte
e raspandirea bolilor si impactul lor
4. Tarile Romane | 4.1. Diplomatie, conflict si echilibrul puterii in relatiile internationale
intre Europa expansiunea otomana in Balcani
crestina si Imperiul cruciada tarzie
Otoman in secolele strategii si tactici militare
al XlV-lea - al XVI- Mircea cel Batran, Alexandru cel Bun, lancu de Hunedoara, Vlad Tepes,
lea Stefan cel Mare
4.2. Politica interna a domnilor romani intre legitimitate si contestare
relatiile domn-boieri
ctitorii si relatia cu Biserica
sustinerea oraselor
fiscalitate
Mircea cel Batran, Alexandru cel Bun, Stefan cel Mare, Radu cel Mare,
Neagoe Basarab, Petru Rares
4.3. Societatea medievala. Elite si supusi
caracteristicile ordinii sociale
familii boieresti/nobiliare
clerul
orasenii
mosneni/razesi
iobagi/serbi, rumani/vecini
robi
4.4. Geneza principatului Transilvaniei: evolutie social-economica si politica
batalia de la Mohacs
dominatie otomana
natiuni privilegiate
Reforma religioasa, toleranta, confesiuni recepte
Dieta
statutul roméanilor
4.5. Regimul politico-juridic si economic al dominatiei otomane
autonomie
tribut
obligatii economice si militare
integrarea statelor romanesti in sistemul otoman
Radu de la Afumati, Petru Rares
Mihai Viteazul - Unirea Tarilor Roméane
5. Zorii Modernitatii | 5.1. Epoca lui Matei Basarab si Vasile Lupu. Viata politica la mijlocul secolului
1601-1711/1716 al XVli-lea
e consolidarea puterii domnesti
e conflicte regionale
e reforme economice, administrative, juridice si culturale.
5.2. Transilvania de la dominatia otomana la provincie habsburgica
e asediul Vienei (1683) - implicarea domnilor romani
e Diploma leopoldina din 1691
e organizarea Transilvaniei sub habsburgi
5.3. Constantin Brancoveanu si Dimitrie Cantemir. Optiunile politice ale
Tarilor Roméane la cumpana secolelor al XVli-lea - al XVlli-lea
e relatiile diplomatice si militare cu puterile vecine
e schimbarea statutului domniei
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Domenii de Continuturi
continut Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice, personalitati)
e partide boieresti
5.4. Cultura in spatiul roméanesc
slavonism cultural
inceputurile culturii in limba romana
dezvoltarea invatamantului
stiluri artistice
tiparul

SUGESTII METODOLOGICE

Masura in care predarea Istoriei isi atinge obiectivele propuse depinde de actualitatea si de gradul
de inovare precizate de cadrul de reglementare, dar, in principal, de calitatea activitatii de predare-invatare-
evaluare proiectata si aplicata in clasa de cétre profesor.

Activitatea didactica are un grad ridicat de complexitate, implicand: stapanirea domeniului de
cunoastere, intelegerea profunda a caracteristicilor celui care invata, a proceselor cognitive care determina
invatarea si a nivelului de motivatie, creativitate in proiectarea invatarii, rigoare dar si flexibilitate in
managementul clasei de elevi, evaluarea corectd a nivelului la care se produce invatarea in raport cu
standardele de invitare s.a. in aceasta lungd calatorie de la intentie (setul de competente prevazut in
programa scolara) la rezultat (competentele deprinse de elev ca urmare a invatarii), profesorul are o larga
autonomie metodologica, precum si libertatea pe care i-o ofera Legea Tnvétéméntului Preuniversitar
198/2023 de a dispune de 25% din timpul alocat disciplinei prin planurile-cadru de invatamant.

in contextul schimbarilor curriculare prevazute de Legea 198/2023, cu modificarile si completarile
ulterioare, a descriptorilor si atributelor prioritare ale absolventului invatamantului liceal prevazute in Profilul
absolventului, Sugestiile metodologice au scopul de a orienta cadrul didactic in activitatea sa cu elevii. Bunele
practici romanesti si internationale sugereaza ca activitatile de invatare sa fie proiectate astfel incat:

e accentul sa se deplaseze de la invatarea reproductiva la invatarea bazata pe investigare,
argumentare si validare, si respectiv pe memorarea concluziilor,

e elevul sa fie pus in situatia de a formula ipoteze, de a testa si de a evalua rezultate, in spiritul
autenticitatii demersului stiintific;

e sa se evidentieze diferenta dintre teorie (postulare) si validare (confirmare prin dovezi), pentru a
cultiva gandirea critica si autonomia intelectuala;

e sa fie valorificat caracterul dinamic al cunoasterii stiintifice, prin exemple de teorii sau conceptii
care au fost revizuite, depasite ori infirmate, pentru a sublinia ca stiinta evolueaza prin dialog intre
ipoteza si dovada;

e activitatile de invatare sa reflecte metodologia specifica domeniului cunoasterii stiintifice:
observare, experiment, modelare, argumentare logica, analizd comparativa, formulare de concluzii
etc.

Pentru a intari caracterul de noutate al programelor scolare de liceu, atat din perspectiva
competentelor specifice cat si a continuturilor, detalierea activitatilor de invatare asociate competentelor
specifice poate ajuta profesorul in orientarea demersului didactic. Astfel, intentia este de a pune la dispozitia
profesorului, intr-un singur document tot ceea ce il poate ajuta in proiectarea unui demers didactic €ficient,
de a crea situatii de Tnvatare realiste, in care formarea competentelor cu ajutorul continuturilor sa se poata
realiza pe parcursul unei ore de clasa.

Sugestiile metodologice acorda o un spatiu amplu exemplificarii cate unei activitati de invatare pentru
fiecare competentd specifica. Necesitatea acestor exemplificari este datd de competentele specifice
formulate pentru acest nivel de scolaritate si a continuturilor care vizeaza temele din perioada antica si a
evului mediu din istoria romanilor. De asemenea, sugestiile de activitati de invatare chiar daca pot parea
ample, scopul lor este de a ghida activitatea atat a profesorului cat si a elevilor. Chiar daca unele dintre
activitatile de Tnvatare nu au un element de noutate semnificativ, scopul lor este de a-i ajuta in primul rand
pe profesorii aflati la inceputul carierei didactice Tn a-si proiecta demersul didactic iar pentru cei cu experienta
didactica sa reflecteze asupra utilitatii, pentru elevii carora li se adreseaza, a acestor propuneri de formare a
competentelor.

Activitatile de invatare asociate competentelor specifice exemplificate in aceasta sectiune a
programei scolare au asociate si continuturi, altele sunt prezentate intr-o forma generala lIasand profesorului
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libertatea de a decide caror continuturi le poate aplica. Unele dintre aceste activitati de invatare exemplificate
pot fi utilizate la finalul unei unitati de invatare sau al unui modul, fiind necesar in acest context o alocare
orara din acel procent de 25% din numarul total de ore. De asemenea, profesorul, in calitatea sa de creator
de curriculum pentru activitatile de la clasa, trebuie sa proiecteze situatii de invatare in care accentul nu mai
este pus pe insusirea, memorarea de informatie ci pe cum aplica elevul conceptele, faptele/evenimentele
istorice in diverse contexte de viata. Astfel, activitatea de invatare, proiectata ca situatie de invatare poate fi
secventiata, mai ales Tn conditiile unei alocari orare, prin planurile-cadru, de 1 ora/saptamana.

EXEMPLE DETALIATE PENTRU ACTIVITATILE DE iNVATARE

Competenta Generala 1 - Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp
si spatiu, conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentat

Competenta Specifica 1.1. Clasificarea evenimentelor si proceselor istorice dupa criterii sociale,
economice, politice si culturale

Activitatea de invatare Crearea unor organizatori grafici in vederea ilustréarii elementelor de
continuitate, a asemanarilor si deosebirilor referitoare la diferite contexte politice, economice, sociale,
culturala

Activitatea debuteaza cu stabilirea contextului si a temei, iar elevii vor selecta informatia relevanta in
raport cu tema data. Ulterior, vor grupa si ordona datele pe categorii, conform cerintei. Construirea
organizatorului grafic poate avea la baza un tabel, diagrama Venn, o harta conceptuala, axa timpului etc.
Reprezentarea informatiei pe baza organizatorului grafic este urmata de identificarea asemanarilor si
deosebirilor, formularea concluziilor etc. Optional, elevii pot prezenta rezultatele la nivelul clasei/grupei si
argumentarea modului n care au structurat informatia

Metoda si instrumentul de evaluare: Observatia sistematica si fisa de evaluare criteriala (se aplica
individual sau pe grupe). Fisa criteriala poate fi elaboratd pe baza urmatoarelor criterii orientative: 1
selectarea informatiei relevante, 2 alcatuirea organizatorului grafic si structurarea informatiei, 3. Identificarea
asemanarrilor, 4. Identificarea deosebirilor, 5. Formularea unei concluzii.

Competenta Specifica 1.2. Argumentarea importantei evenimentelor si proceselor istorice prin
raportare la contextul epocii

Activitate de invatare Formularea unui punct de vedere privind evenimente, fapte istorice din
antichitate si evul mediu in spatiul roménesc, utilizand inclusiv aplicatii digitale ca de ex Padlet, Canva etc.

Continut: Getii si dacii de la Burebista la Decebal. Cucerirea romana

Citeste cu atentie sursele de mai jos:

"Ajuns sa fie temut si de romani” (Strabon), Burebista a intervenit in rézboiul civil din statul roman,
trimitdndu-i pe Acornion ca sol la Cneus Pompeius, rivalul lui Cezar. Dupéa victoria acestuia din urma la
Pharsalos, o ciocnire intre romani si geto-daci devenea inevitabila. Ea nu a mai avut loc, intrucét ambii
protagonisti au fost asasinati (44 i Hr; dupa alte opinii, Burebista a murit mai tarziu, poate in anul 35 i. Hr).”

Sférsitul violent al lui Burebista si destramarea statului sdu au fost expresia unei reactii tribale
impotriva politicii de unificare intreprinsé de regele geto-dac. Aristocratia tribala (tarabostes) va fi suportat cu
greu "ascultarea de porunci”impusa de Burebista. Atat timp cat cuceririle i-au adus beneficii, ea s-a resemnat
cu indeplinirea functiei sale militare, cdnd insa Burebista, in perspectiva confruntarii cu romanii, a trecut la o
politica defensiva, aristocratia tribala, frustratd de prézile cu care se obisnuise, nu a mai fost dispusa sa-I
accepte pe regele autoritar. Un complot i-a curmat domnia si viata.”

(Florin Constantiniu, O Istorie sincera a poporului romén)

Cerinte:

Formulati un punct de vedere despre sfarsitul domniei lui Burebista si sustineti-l cu doua informatii
din sursa data.

Competenta Generala 2. Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din
surse care prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

Competenta Specifica 2. 1. Analizarea critica a surselor pentru a explica fapte si procese istorice
Activitatea de invatare Realizarea unei fise de analizd a surselor istorice dupéa criterii (spatio-
temporale, context social), in scopul explicarii evenimentelor si proceselor istorice.
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Analiza criticd a surselor in scopul explicarii evenimentelor si proceselor istorice are ca punct de
pornire intelegerea si ordonarea informatiei din surse dupa anumite criterii. Acestea pot fi temporale, cand
analiza se raporteaza la contextul epocii si din perspective sociale cand indivizii sau grupurile de indivizi
(actorii istorici) pot avea puncte de vedere diferite despre aceeasi problema. Este necesara verificarea
credibilitatii surselor prin critica externa ce vizeaza autenticitatea lor, prin stabilirea datei, locului, autorului
care a oferit informatiile. Critica interna urmareste verificarea credibilitatii informatiilor transmise de autor, prin
raportarea la contextul social (de ce mijloace dispunea autorul pentru cunoasterea realitatii din epoca, n ce
masura acesta dorea sa spuna sau nu adevarul). Pentru o mai buna verificarea a informatiilor adevarate/
false este necesara compararea cu alte surse.

O tehnica de lucru care poate fi utilizata in analiza surselor istorice este diagrama CHATT. Aceasta
presupune parcurgerea mai multor etape:

C- Contextualization (plasarea sursei in contextul istoric, social, politic, cultural);

H- Historicization (legarea sursei de epoca si evenimentele istorice relevante);

A- Analysis (examinarea continutului, intentiei autorului, subiectivitatii acestuia);

T- Triangulation (compararea cu alte surse pentru a ilustra puncte de vedere diferite);

T- Transposition (formularea concluziilor si adaptarea lor pentru expunere).
Pentru exemplificare, am aplicat diagrama CHATT in analiza critica a surselor care descriu politica lui
Stefan cel Mare.

Elevii primesc ca sarcina de lucru trei surse istorice (Grigore Ureche — Letopisetul Tarii Moldovei,
Cronica lui Tursun Bei despre Stefan cel Mare. O noua talmacire; Cronicarul Szamoskézy si insemnarile lui
privitoare la roméani: 1566-1608). Sub indrumarea profesorului, elevii analizeaza punctele de vedere ale
polonilor, turcilor si moldovenilor fata de politica adoptata de Stefan cel Mare. Pentru ordonarea si intelegerea
informatiei, elevii urmeaza pasii cuprinsi de diagrama CHATT, raspunzand la intrebarile din fisa sau la cele
suplimentare formulate de profesor:

aorwON=

Contextualization

(Contextualizare -
plasarea sursei in contextul istoric, social,
politic, cultural)

Se cunoaste autorul sursei? Cand a fost redactata
sursa? In ce context politic a fost scrisa? Pentru cine
a fost scrisa? Care era scopul?

Historicization (Istoricizare- legarea
sursei de epoca si evenimentele istorice
relevante)

Ce eveniment descrie sursa? Cum se raporteaza la
epoca respectiva? Ce termeni medievali au fost
folositi? Cunosti semnificatia lor?

examinarea
autorului,

Analysis
continutului,
subiectivitatii lui)

(Analiza -
intentiei

Ce informatii ofera autorul despre politica lui Stefan
cel Mare? Ce elemente de subiectivitate apar? Ce
omisiuni sau exagerari observi?

Compara puncte de vedere gasite in cele trei surse.
Ce asemanairi si diferente apar?

Triangulation (Comparatia - compararea
cu alte surse pentru multiperspectivitate)

formularea
pentru o

Transposition
concluziilor  si
prezentare)

(Concluzii -
adaptarea

Poti sa formulezi o concluzie bazata pe idei diferite
despre acelasi fapt istoric? Cum ai prezenta
evenimentul intr-o dezbatere? Care ar fi ideile-
ancora pe care le-ai expune?

Evaluarea se realizeaza pe baza raspunsurilor completate de elevi in diagrama CHATT. in alcatuirea

punctajului se va tine seama de urmatoarele criterii:

- interpretarile sunt raportate la contextul epocii (timp si spatiu istoric);

- analiza s-a facut prin raportarea la experientele si interesele actorilor politici diferiti care fac relatarile;
- se demonstreaza o buna intelegere a termenilor istorici;
- concluziile sunt formulate argumentat.

Folosirea diagramei CHATT are numeroase avantaje: faciliteazad intelegerea unui text istoric;
activeaza elevii prin implicarea in rezolvarea treptata a sarcinilor de Thvatare; dezvolta capacitatea de a face
conexiuni intre idei, de a deduce si sintetiza informatii; formeaza gandirea critica. Prin aplicarea tehnicilor de
analiza a surselor istorice se urmareste formarea unor deprinderi de verificare a faptelor din spatele
informatiilor, de a distinge adevarul de fals si de a deveni mai putini vulnerabili la dezinformari.

Competenta Specifica 2.2. Explicarea punctelor de vedere identificate in surse istorice
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Activitatea de invatare Organizarea unui joc de rol construit pe baza perspectivelor multiple oferite
de surse asupra evenimentelor/proceselor istorice/ personalitatilor istorice din perioada Evului Mediu.

Pentru realizarea acestei activitati propunem folosirea metodei ,Balonul cu aer cald”, care implica
jocul de rol si dezbaterea. Metoda presupune confruntarea de idei pe o anumita tema si formularea unor
argumente pe baza analizei surselor ce oferd puncte de vedere diferite. Tn utilizarea tehnicii, elevii isi
imagineaza ca sunt intr-un balon cu aer cald, iar dintr-o data acesta incepe sa piarda altitudine. Pentru a
evita prabusirea pasagerii trebuie sa-si expuna argumentele care le vor justifica salvarea.

Profesorul propune tema jocului de rol — ,Sunt cel mai bun conducator al romanilor pentru ca ....”,
oferindu-le elevilor posibilitatea de a alege cate un conducétor al statelor medievale romanesti. in functie de
numarul personalitatilor istorice, vor fi organizate grupele, la care se adauga si o grupa a judecatorilor care
vor decide cine ramane sau nu in balon.

Intr-o prima etap3, elevii lucreazd in cadrul grupurilor analizand sursele, verificand veridicitatea
acestora, adunand dovezile necesare realizarii argumentelor care pot sustine cauza pledata. Fiecare grup
isi va alege cate un reprezentant care va urca in balon si va pleda in numele lor. Ceilalti membri ai grupului
isi vor ajuta reprezentantii in formularea argumentelor si in identificarea celor mai bune modalitati de
prezentare a acestora, in scopul de a asigura supravietuirea personajului interpretat.

Cea de a doua etapa a metodei este dezbaterea propriu-zisa — ,Urcati in balon”. Cate un reprezentant
al fiecarui grup va sustine argumentul, avand la baza doua informatii/ dovezi selectate din sursele istorice.
Modul de prezentare a argumentului si corectitudinea stiintifica a informatiilor oferite ar trebui sa le permita
supravietuirea. ,Judecatorii” fac evaluarea celor expuse si aleg supravietuitorul pe baza urmatoarelor criterii:
ideile expuse sunt raportate la contextul istoric; argumentul este bine construit; informatia transmisa respecta
corectitudinea stiintifica; argumentul este sustinut de doua citate selectate din sursele istorice; limbajul istoric
folosit este relevant. Se pot organiza mai multe runde pana la epuizarea argumentelor, prin antrenarea tuturor
elevilor de a juca rolul supravietuitorului.

Evaluarea activitati se poate realiza prin completarea unei fise reflexive dupa urmatorul model:

Fisa reflexiva — Jocul de rol ,Balonul de aer Cald - Personalitati istorice roméanesti din Evul Mediu

Personaj interpretat:

1. Cum te-ai simtit interpretand acest personaj?

2. Ce ai invatat despre personalitatea istorica pe care ai jucat-o?

3. Care au fost cele mai importante decizii sau actiuni ale personajului tau in istorie?

4. Ce elemente din joc reflecta realitatea istorica si ce elemente au fost adaptate pentru joc?
5. Cum crezi ca deciziile personajului tau au influentat evolutia istoriei romanesti?
6
7
P

. Ce ai fi facut diferit daca ai fi fost in locul lui? De ce?
. Ce ai invatat despre perioada istorica in ansamblu?
rin aplicarea acestei metode se dezvolta gandirea critica, evaluarea dar si autoevaluarea propriei
invatari.
Pe baza cunoasterii propriilor nevoi de dezvoltare, elevii pot lua decizii vizate privind educatia si
cariera.

Competenta Generala 3.Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru
argumentarea atitudinilor civice

Competenta Specifica 3.1. Explicarea evolutiei comunitatilor umane din perspective politice, sociale
si economice

Activitatea de invatare: Analizarea imaginilor si surselor istorice in vederea caracterizarii

principalelor categorii sociale, relatiilor de putere dintre acestea, dinamicii sociale si a rolului lor in evolutia
unei comunitati

Continut asociat: Structura societétii medievale. Elite si supusi

Descrierea activitatii:

1. Profesorul selecteaza sursele si le distribuie elevilor: imagini si miniaturi medievale (scena de
curte domneasca, fresce, gravuri), texte scrise (cronici, hrisoave, coduri juridice), harti istorice si
diagrame sociale, reproduceri de artefacte arheologice sau obiecte materiale.

2. Elevii completeaza o fisa de analiza a imaginii/sursei: identifica cel putin trei categorii sociale,
simbolurile puterii, activitatile desfasurate si explica relatile de putere dintre acestea. Elevii
compara rolurile sociale, relatiile de subordonare sau colaborare intre elite si supusi si formuleaza
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concluzii despre modul in care structura sociala si relatile de putere influenteaza evolutia
comunitatii.

3. Activitatea se organizeaza la nivel individual pentru analiza detaliata a sursei, urmata de lucru in
perechi sau grupuri pentru discutarea relatiilor de putere si a ierarhiei sociale, respectiv dezbatere
frontala pentru formularea concluziilor despre modul in care structura sociala si relatiile de putere
influenteaza evolutia comunitatii.

4. Evaluarea: observatia sistematica are in vedere corectitudinea identificarii categoriilor sociale si
a relatiilor de putere, claritatea argumentarii si coerenta interpretarii, calitatea prezentarii,
completitudinea fisei de analiza si a reflectiei.

Competenta Specifica 3.2. Argumentarea contributiei diversitatii culturale la dezvoltarea societatii
Activitatea de invatare: Elaborarea unui portofoliu ilustrativ (digital sau grafic) a patrimoniului
antic/medieval de pe teritoriul romanesc/dintr-un areal local, care sa reflecte diversitatea culturala prin
documentare individuala asupra unor situri arheologice/monumente de arhitectura
Demersul urmareste argumentarea contributiei diversitatii culturale si a continuitatii istorice la
dezvoltarea unei societati prin selectarea, analizarea si prezentarea unor surse istorice vizuale si textuale de
catre elevi.

Continuturi asociate: 1.3 Getii si dacii de la Burebista la Decebal. Cucerirea romana 2.1. Dacia romana -
intemeiere, structuri administrative. Civilizatia materiald si spirituald; 5.4. Dimensiuni ale culturii, artei si
invatamantului in spatiul roménesc in zorii modernitatii

Descrierea activitatii:

1. Introducerea temei si stabilirea obiectivelor: Profesorul prezintd tema generald Patrimoniul antic si
medieval de pe teritoriul romanesc — diversitate culturala si identitate istorica da exemple de
situri/monumente arhitecturale. Se discuta criterile de selectie: relevanta istorica, acces la surse,
reprezentativitate culturala. Se ofera exemple de teme pe care elevii le por alege: Cetétile dacice din
Muntii Oréastiei si influentele romane in zona,; Patrimoniul antic si medieval din Dobrogea, Bisericile
fortificate din Transilvania: identitate germand si interactiuni culturale, Patrimoniu antic si medieval
din orasul meu/zona mea; Cetéti medievale moldovenesti / valahe/transilvénene.

2. Documentarea individuala: elevul cauta si selecteaza informatii din: lucrari de specialitate; site-uri
oficiale (Muzee, UNESCO); tururi virtuale / harti istorice. Sunt strangerea resurselor vizuale: planuri,
fotografii, schite, harti, reconstituiri 3D

3. Realizarea portofoliului ilustrativ; Continutul acestuia cuprinde urmatoarele elemente: pagina de titlu,
cuprins, prezentarea siturilor/monumentelor arhitecturale selectate (minim 3), harta de localizare,
incadrare cronologicad si culturald a fiecarui obiectiv, descrierea arhitecturii / descoperirilor
arheologice, imagini explicate (fotografii, schite, planuri, reconstituiri), stare de conservare, reflectie
personalda asupra modului in care diversitatea culturala a contribuit la dezvoltarea societatii,
bibliografie si lista surselor vizuale.

4. Prezentare, cerinte tehnice si valorificare: formatul proiectului poate fi digital (Padlet, Canva, PDF,
PowerPoint min. 5 slide-uri, imagini lizibile, bibliografie) sau portofoliu grafic (Dosar printat cu planse,
harti, schite, text explicativ, bibliografie, min. 4 pagini A4). Portofoliul trebuie sa includad minimum 3
situri din epoci diferite sau din aceeasi zona, dar apartinand unor culturi distincte.

5. Activitatea are o dimensiune interdisciplinara evidenta, dezvoltand competente comune mai multor
discipline: analiza critica a surselor, atitudini civice si culturale (Istorie, Limba roméana), orientare
spatiala si interpretare cartografica (Geografie); creativitate vizuala (Arte); competente digitale (TIC);
Introducerea unor sarcini concrete care sa vizeze competente din aceste domenii ofera posibilitatea
unei evaluari multidisciplinare.

6. Evaluare: Evaluarea este sumativa, formativa (feedback pe parcurs). Criteriile pentru evaluarea
portofoliului sunt: corectitudinea si relevanta informatiei istorice (date corecte, bine contextualizate-
20p); diversitatea si interpretarea surselor (surse variate, explicate si integrate-15p); Componenta
geograficd (localizare corectad si explicatii relevante -10 p); structura si calitatea prezentarii
(organizare logica, lizibilitate-15 p); Calitatea limbajului scris (coerenta, vocabular adecvat -10 p);
caracterul argumentativ si reflexiv (reflectie personala argumentata-15p) , creativitatea materialului
vizual (design, imagini explicate-10 p); utilizarea TIC, unde este cazul, (Instrumente digitale
adecvate-5 p).
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Competenta Generala 4. Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma,
colaborativa si continua

Competenta Specifica 4.1. Integrarea informatiilor din surse variate pentru realizarea unor eseuri
argumentative

Activitatea de invatare Utilizarea unor surse edite si inedite pentru redactarea unui articol pe o teméa
de istorie locala

Elevii realizeaza o analiza critica a unui fragment dintr-o monografie locala si trebuie sa : identifice
informatiile principale, sa evidentieze autorul si perspectiva, sé o compare cu o alta lucrare despre localitate.
Elevii pot studia un articol din presa locala din arhiva locala sau personala a unui colectionar. Se urmareste:
Ce eveniment este prezentat? Cum afecteaza comunitatea?

Elevii scriu un articol propriu cu o interpretare personalda. Se analizeaza o harta istorica publicata.
Elevii vor compara o harta veche cu una actuala, trebuind sa identifice schimbarile urbanistice, sa gaseasca
denumiri disparute sau modificate si sa explice posibile cauze ale transformarilor. Se poate realiza un interviu
cu un localnic in varsta, care a trait in alta perioada istorica, iar elevii pregatesc intrebari despre viata de
altddata. Elevii se preocupa de transcrierea interviului, de extragerea informatiilor utile si realizarea unui
“portret istoric oral”. Se pot analiza fotografiile vechi din familie sau ale comunitétii. Elevii aduc fotografii din
arhivele de familie. Se vor ocupa cu datarea aproximativa a fotografiilor, cu observarea elementelor
vestimentare, arhitecturale si vor realiza o expozitie tematica.

Se poate realiza o harta vie a orasului folosind harti publicate (surse edite), fotografii proprii sau
amintiri ale localnicilor (surse inedite). Se pot marca locurile importante pe harta, prezentarea modificarilor
de-a lungul timpului si descrierea unui traseu istoric. Elevii pot studia o cladire veche, folosind articole istorice
despre aceasta (edite) si marturii sau documente de arhiva (inedite). Se pot adresa urmatoarele intrebari:
Cine a construit cladirea? Ce rol a avut? Care a fost evolutia utilizarii ei in timp?

Elevii realizeaza un Portofoliu de istorie locala care include: o sursa editata (articol, fragment de
carte); o sursa inedita (interviu, fotografie, document) ce poate fi interpretata personal si reflectia finala: ,Ce
am descoperit despre istoria locului meu?”.

Competenta Specifica 4.2. Realizarea unui demers investigativ referitor la un proces istoric din
Antichitate si Evul Mediu pentru a explica fapte din perioada contemporana

Activitatea de invatare ,Alcatuirea unui colaj/poster/podcast in baza unei investigatii referitoare la
un personaj/fapt sau proces istoric”

Acest tip de activitate este creativa si educativd care presupune lucru in echipa si abordare
transdisciplinard a unei teme bine stabilite in raport cu cerintele programelor scolare, cu capacitatile
intelectuale implicate, dar si cu interesele si abilitatile practice ale elevilor, fiind o forma de evaluare motivanta
pentru ei. Prin intermediul proiectului tematic se asigura o invatare activa si colaborativa, reflectand interesele
si experienta elevilor. Pentru a usura munca elevilor, atat in ceea ce priveste resursele materiale utilizate
pentru realizarea colajului, cat si pentru a folosi mijloace IT, forma finala va fi prezentata interactiv (Power-
point, Canva, Prezi etc.).

Strategia didactica. Profesorul recomanda anumite teme, dar si elevii pot propune teme care-i
intereseaza, iar prin negociere se stabilesc titlurile pentru fiecare grupa in parte (ex.: Personalitati antice care
au influentat evolutia spatiul romanesc: Dromihete, Burebista, Decebal, Traian, Aurelian etc; Cetéati si
monumente antice din spatiul romanesc: Histria, Tomis, Sarmisegetuza, Tropaeum Traiani, Sanctuarul dacic,
Capidava etc.; ,Viata cotidiana in Regatul dac vs Dacia romana: organizare politica, organizare sociala,
locuire, ocupatii, viata religioasa etc.). Dupa stabilirea temelor si a grupelor, profesorul recomanda elevilor
structura colajului/posterul/podcastul: punctul central (personajul, monumentul) in jurul caruia plaseaza
celelalte repere (axa cronologica, text istoric, desen, hartd, actiuni diplomatice/militare, opinie/importanta
etc.). Pasul urmator consta in oferirea unor repere pentru documentare (carti de specialitate, documente,
filme/secvente din filme istorice, imagini, vizitarea unor monumente/muzee/arhive fizic sau virtual, site-uri
educationale). Pentru documentarea in vederea realizarii colajului elevii folosesc cunostinte si de la alte
discipline: literatura, geografie, matematica, arta, cinematografie, TIC etc. Ultimul pas il reprezinta stabilirea
perioadei in care colajul/posterul/podcastul trebuie realizat si prezentat. Tn cadrul fiec&rui grup, elevii stabilesc
sarcinile, iar in functie de numarul membrilor decid si cate elemente va contine produsul final, astfel incat sa
prezinte fiecare elev. Avand in vedere ca activitatea este pentru o ora pe saptamana este utila atat pentru
consolidarea/aprofundarea cunostintelor, céat si pentru evaluare.
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Evaluarea activitatii. Profesorul stabileste o grild de evaluare tinand cont de urmatoarele criterii:
respectarea temei si a sarcinilor — 20 puncte/partial 10 puncte; sursele utilizate — 15 puncte (minim 3 surse)/
partial — 10 puncte(2 surse), 5 puncte(1 sursa); mentionarea pasilor urmati pentru documentare — 10 puncte;
calitatea si aspectul proiectului — 20 puncte = 10 puncte pentru aranjarea cronologica/logica a materialelor
+ 10 puncte pentru aspect; originalitate — 10 puncte; prezentarea unei opinii personale despre
rolul/importanta personalitati’fmonumentului in istorie - 20 puncte/ partial — 10 puncte; aprecieri ale unui
coleg/colegilor — 5 puncte.

Propunerile de activitati de Tnvatare exemplificate in programa pot fi adaptate in functie de nivelul
elevilor, de resursele pe care le oferd scoala. De asemenea, punctajele acordate pentru evaluare sunt
propuneri si ele pot fi adaptate de profesor. Important este, ca aceste criterii de evaluare, punctaje sa fie
comunicate elevilor odata cu sarcinile de lucru.

Pe parcursul orelor corespunzatoare procentului de 25% din numarul total de ore pe an scolar pot fi
realizate proiecte care sa valorifice informatiile dobandite la fiecare domeniu de continut si care sa vizeze
educatia pentru mediu, educatia juridica, interculturala sau pentru cetatenie. Exemple de astfel de proiecte
pot fi Reprezentari ale Antichitatii si Evului Mediu din spatiul roménesc in jocurile video, Arme si armuri din
Antichitate si Evul mediu, Sigilii si steme medievale in spatiul romanesc

Chiar daca exemplele de activitati de invatare pun accent pe interactivitate, pe utilizarea noilor
tehnologii, a resurselor educationale deschise, aceasta nu presupune eliminarea totala a metodelor
traditionale de transmitere a informatiilor istorice precum expunerea, conversatia euristica sau de evaluare,
respectiv testul docimologic.

Aplicatiile digitale propuse pentru activitatile de invatare pot fi inlocuite, in anumite cazuri de fise in
format hartie. Cu toate acestea, dacé scoala are resursele necesare, profesorul de istorie, prin intermediul
activitatilor de invatare pe care le considera necesare pentru formarea competentelor specifice, poate
contribui si la dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor.

Profesorul este cel care decide, pe baza competentelor generale, a competentelor specifice, a
temelor, conceptelor, evenimentelor, proceselor istorice si a personalitatilor mentionate in programa cum isi
planifica si realizeaza activitatile de invatare, modalitatile de evaluare, astfel incat s& faciliteze elevilor o
invatarea reald, eficienta, formarea competentelor, a gandirii critice si a perspectivei istorice.

GRUP DE LUCRU

Nume si prenume Grad didactic/ Institutie de apartenenta, localitate, judet
Titlu stiintific
BOSCODEALA Felicia- Gradul didactic I/Dr. | Colegiul National Pedagogic ,Spiru Haret”, Buzau,
Elena Buzau
DAN Aurelia-Mariana Gradul didactic I/Dr. | Colegiul National ,Liviu Rebreanu” Bistrita, Bistrita-
Nasaud
GHEORGHE Valentin Gradul didactic I/Dr. | Liceul Teoretic ,Carol I” Fetesti, lalomita
ILIE Adrian Gradul didactic I/Dr. | Colegiul National Militar ,Alexandru loan Cuza”

Constanta, Constanta
ILINCUTA Maria-Cristina Gradul didactic I/Dr. | Liceul ,Simion Stolnicu” Comarnic, Prahova

MUNTEAN Livia-Catalina Dr. Colegiul National ,Mlhai Eminescu” Oradea, Bihor

PREDA - TUDOR Ana Gradul didactic | Colegiul National ,Bogdan Petriceicu Hasdeu”
Buzau, Buzau

RADU Adriana Gradul didactic I/Dr. | Colegiul National lasi, lasi
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COORDONATORI/RESPONSABILI/CONSULTANTI STIINTIFICI

Nume si prenume Functie/ Institutie de apartenenta
Titlu stiintific

POP loan-Aurel Academician Academia Romana
Coordonator stiintific

POPESCU Mirela Coordonator / Centrul National pentru Curriculum i
Grad didactic I, Dr. Evaluare

DOICESCU Rozalia Consilier Centrul National pentru Curriculum si

Evaluare

GHEORGHE Valentin Responsabil Clasa a Xl-a Liceul Teoretic ,Carol I” Fetesti, lalomita
Grad didactic I/ Dr.

COSTEA lonut-Virgil Conf. univ. dr. Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca,
Consultant stiintific Clyj

CRISTEA Ovidiu C.S. | Institutul de Istorie ,Nicolae lorga” Bucuresti
Consultant stiintific

NEDICI Radu Conf. univ. dr. Facultatea de Istorie, Universitatea Bucuresti
Consultant stiintific

NEMET]I Sorin Prof. univ. dr. habil. Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca,
Consultant stiintific Clyj

RADVAN Laurentiu Prof. univ. dr. Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi
Consultant stiintific
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Anexa nr. 81

Programa scolara
pentru disciplina

Istorie. Istoria romanilor

Clasa a XI-a
Trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS)
Filiera teoreticd, profilul umanist, specializarea stiinte sociale

Invatdmant liceal

- 2026 -
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Anexa nr. 81
Programa scolara pentru disciplina Istorie. Istoria romdnilor,
clasa a XI-a, trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS)

o [Filiera teoreticd, profilul umanist, specializarea stiinfe sociale

NOTA DE PREZENTARE

Statutul disciplinei Istorie este reglementat de Legea invatamantului preuniversitar 198/2023, cu
modificarile si completérile ulterioare, de OMEC nr.4350/2025 privind aprobarea planurilor-cadru pentru
invatamantul liceal si OME 6731/2023 referitor la profilul absolventului. Astfel, Istoria este disciplina de trunchi
comun (TC) la nivelul invatamantului liceal, studiindu-se la toate filierele, profilurile si specializarile. Pentru
specializarea Stiinte sociale Istoria este prevazutd ca disciplind obligatorie Th cadrul examenului de
bacalaureat. De asemenea, pentru profilul real, filiera teoretica, specializarile matematica-informatica si
respectiv Stiintele naturii, Istoria este disciplina la alegere, in cadrul probei F.

Un aspect curricular, evidentiat in OMEC nr. 4350/2025, pentru a asigura un traseu educational al
profilului si al specializarii, este prevazut un curriculum de specialitate (CS) care vizeaza aprofundarea
temelor din trunchiul comun si, dupa caz, extinderi ale acestuia. Astfel, ca disciplina de trunchi comun, Istoriei
ii este alocata 1 oré pe saptamana la toate filierele, profilurile si specializarile. Pentru clasele a IX-a si a X-a,
la profilul umanist, specializarilor Filologie si Stiinte sociale le sunt alocate, pentru curriculum de specialitate
(CS) cate 1 ora (clasa a IX-a), respectiv 2 ore (clasa a X-a) pe saptdmana. in clasele a Xl-a si a Xll-a,
curriculumul de specialitate are alocat un numar diferit de ore, si anume cate 1 ora pe saptamana la
specializarea Filologie si respectiv 2 ore pe saptamana pentru specializarea Stiinte sociale.

Rolul studierii Istoriei este acela de a contribui la consolidarea democratiei, ca principala valoare a
societatii secolului al XXl-lea. Astfel, demersul educational este fundamentat si pe principiile si valorile
Consiliului Europei privind predarea istoriei, formulate in documente precum Recomandarea Rec(2001)15 a
Comitetului Ministrilor catre statele membre privind predarea istoriei in Europa in secolul XXI si Carta
Educatiei pentru cetatenie democratica si educatia pentru drepturile omului (2010). Acestea subliniaza
importanta unei istorii bazate pe multiperspectivitate, pe respectul fatd de diversitate si pe promovarea
dialogului intercultural.

in acelasi spirit, Parlamentul European si Comisia Europeana, prin initiative precum Declaratia de la
Paris (2015) privind promovarea cetateniei active si a valorilor comune ale libertatii, tolerantei si non-
discriminarii, Anexa la Propunerea de recomandare a Consiliului privind competentele-cheie pentru invatarea
pe tot parcursul vietii (2018), Rezolutia Parlamentului European din 17 ianuarie 2024 referitoare la constiinta
istorica europeana si Cadrul strategic pentru cooperarea europeana in domeniul educatiei si formarii — ET
2030, sustin consolidarea unei constiinte istorice comune europene, bazate pe respectul pentru adevar, pe
combaterea dezinformarii si pe intelegerea critica a proceselor istorice care au condus la formarea Uniunii
Europene ca spatiu al pacii, al democratiei si al solidaritatii. Istoria, ca disciplina scolara ar putea fi conceputa
ca spatiu al memoriei si responsabilitatii civice, prin conectarea dimensiunilor locala, nationala, europeana si
globala. Tn acelasi timp, educatia istoricd are un rol esential in formarea gandirii critice, contribuind la
consolidarea rezilientei democratice a tinerilor cetéteni. in consecinta, studierea Istoriei asigura orientarea in
lumea contemporana, intelegerea fenomenelor complexe (conflicte, crize, migratii, tehnologii), o participare
civica informata, formarea competentelor transversale necesare pentru continuarea studiilor si insertia
profesionala.

Studierea disciplinei scolare Istorie contribuie la formarea profilului absolventului de liceu, definit prin
valori precum respectul pentru diversitate si demnitate umana, angajamentul fatd de statul de drept si
drepturile omului, responsabilitate sociala si spirit critic, capacitatea de a analiza si interpreta informatii dintr-
o varietate de perspective, deschiderea catre dialog, cooperare si solidaritate europeana. De asemenea, trei
din cele opt competente cheie mentionate ih Recomandarea Consiliului Uniunii Europene din 2018, respectiv
competenta personala, sociala si de a invata sa inveti; competenta cetateneasca si competenta de
sensibilizare si expresie culturald se formeaza prin studierea acestei discipline. Trebuie subliniat c&, prin
specificul ei, Istoria contribuie la formarea si dezvoltarea unei gandiri istorice si a unei gandiri critice prin
utilizarea surselor, a evidentelor rezultatelor datorate cercetarilor stiintifice din acest domeniu al cunoasterii.
De asemenea, ea contribuie la dezvoltarea competentelor de argumentare bazata pe dovezi stiintifice, de a
rezolva probleme, de comunicare scrisd si orald, colaborare, utilizarea tehnologiilor in cercetarea si
prezentarea trecutului si la alfabetizarea media/informationala. Astfel, istoria devine spatiu al reinnoirii
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legaturilor dintre memorie si viitor, dintre cunoastere si actiune, dintre trecutul comun si proiectul european
al pacii, al solidaritatii, al respectului reciproc si al formarii spiritului critic, al responsabilitatii civice, al
cunoasterii radacinilor propriei identitati si al deschiderii catre valorile universale.

Ca urmare a prevederilor din planurile cadru referitoare la numarul de ore alocat Istoriei este necesara
si 0 abordare noua in ceea ce priveste realizarea programelor scolare. Acest aspect de noutate se regaseste
in existenta unei programe pentru trunchiul comun (TC), cu aplicabilitate pentru toate filierele, profilurile,
specializarile si a programelor pentru curriculum de specialitate (CS) concepute in functie de specializare si
numarul de ore corespunzator prevazut prin planurile-cadru. Astfel, sunt realizate programe diferentiate
pentru specializarea Filologie si respectiv pentru Stiinte sociale pentru toate clasele invatamantului liceal.

Un alt element ce trebuie subliniat este ca aceste programe scolare aduc un echilibru intre Istoria
universala si Istoria romanilor. Ca disciplina ce are continuitate cu nivelul gimnazial, unde accentul mai mare
este pe istorie universala, aceasta studiindu-se pe parcursul a trei ani, si doar un singur an intreaga istorie a
romanilor, in liceu, in primii doi ani, clasele a IX-a si a X-a, se studiaza Istoria universala, iar in clasele a XI-
a si a Xll-a se studiaza Istoria romanilor.

Structura programei scolare de Istorie. Istoria romanilor pentru clasa a Xl-a, specializarea stiinte
sociale este:

e Nota de prezentare

e Competente generale

e Competente specifice si activitati de invatare
e Continuturi

e Sugestii metodologice

Competentele generale sunt in numar de patru si vizeaza finalitatea achizitiilor elevilor ca urmare a
studiului Istoriei pe parcursul invatamantului liceal. Ele sunt in acord cu descriptorii si atributele prioritare din
profilul absolventului.

Competentele specifice sunt formulate gradual, Th acord cu descriptorii pentru fiecare nivel de varsta
a elevilor, respectand principiile echitatii si egalitatii de sanse si al incluziunii. Astfel, pentru fiecare
competenta generald sunt formulate cate doua competente specifice care pot fi formate si dezvoltate pe
parcursul unui an scolar. La nivelul clasei a Xl-a, competentele specifice vizeaza analiza critica, explicarea
punctelor de vedere identificate in surse istorice, argumentarea importantei evenimentelor/proceselor
istorice, realizarea unui demers investigativ. S-a avut in vedere, de asemenea, in formularea acestora,
posibilitatea unei evaluari bazate pe standarde.

Activitétile de invatare propuse pentru fiecare competentd specificd au in vedere formarea si
dezvoltarea acestora. De asemenea, propunerile de activitati de invatare sunt cele care realizeaza
diferentierea in functie de filiera, profil si specializare. Astfel, activitatile de invatare propuse pentru formarea
competentelor specifice in programele scolare pentru specializarea Stiinte sociale au ca obiectiv
aprofundarea acestora prin intermediul continuturilor si prin strategii didactice si de evaluare care sa permita
inter si transdisciplinaritatea, aspecte de educatie juridica, antreprenoriala, alfabetizare multimedia,
combaterea dezinformarii, implicarea civica si respectarea demnitatii umane, educatia pentru mediu.

Continuturile si domeniile de continut sunt organizate cronologic si vizeaza ,ideile mari” pentru Istoria
romanilor, din preistorie pana la inceputul secolului al XVllI-lea. in stabilirea continuturilor s-au avut in vedere
prevederile art. 89 alin. 3 din Legea 198/2023 cu modificarile si completarile ulterioare, conform carora
continuturile din programa scolara acopera doar 75% din orele de predare si evaluare, ldsand cadrului
didactic 25% din timpul alocat disciplinei scolare prin planurile-cadru si structura anului scolar pentru activitati
de aprofundare, remediale, pentru proiecte transdisciplinare care sa vizeze educatia antreprenoriala, juridica,
istoria si civilizatia locala, educatia pentru mediu, educatia pentru egalitate de sanse.

Domeniile de continut si continuturile sunt formulate ca enunturi generale, referitoare preponderent
la procese istorice care implica evenimente, personalitati, schimbari economice, sociale, decizii politice cu
impact pe termen scurt sau pe o perioadd mai mare timp din perioada antica si medievala a istoriei romanilor,
la care se adauga si studiile de caz. Astfel, este necesara o detaliere a acestora la nivelul trunchiului comun.
De asemenea, detalierea continuturilor reprezinta acel minim obligatoriu, care este necesar pentru formarea
competentelor specifice, permitédnd totusi profesorului sa decida, in functie de particularitatile si interesele
elevilor, includerea si a acelor concepte, fapte si procese istorice, pe care le considera necesare pentru
dezvoltarea géandirii critice si a perspectivei istorice. Cunoasterea istoriei roméanilor contribuie la formarea
cetatenilor activi si promotori ai valorilor democratice in masura in care explica evolutia institutiilor, dezvolta
gandirea critica si de analiza a surselor, coreleaza trecutul national cu dinamici europene.
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Sugestiile metodologice au prin aceasta noua abordare curriculara o importanta mai mare decét in
programele scolare anterioare deoarece cuprind sugestii de proiectare a activitatilor de invatare asociate
competentelor specifice, inclusiv propuneri de evaluare.

COMPETENTE GENERALE (CG)

CG1 Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu,
conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari
argumentate

CG2 Formularea de argumente si judeciti de valoare folosind informatiile din surse care
prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

CG 3 | Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea
atitudinilor civice

CG 4 | Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua fo
exemple din istorie

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
sl
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE (EAI)

CG 1 - Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu, conceptele
si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentate
Clasa a Xl-a
CS 1.1. Clasificarea evenimentelor si proceselor istorice dupa criterii sociale, economice, politice
si culturale
- realizarea unei expozitii referitoare la diferite evenimente istorice, ordonate pe criteriul economic, politic
si cultural din perioada istorica studiata, folosind aplicatiile digitale;
- reconstituirea unor aspecte ale vietii cotidiene, publice/private, pe criterii social-economice, utilizand
surse variate de informare;
- crearea de prezentari multimodale referitoare la diferite aspecte ale societétii in perioada antica/Evul
Mediu.
CS 1.2. Argumentarea importantei evenimentelor si proceselor istorice prin raportare la contextul
epocii
- organizarea de dezbateri referitoare la ierarhizarea evenimentelor desfasurate in plan intern si extern
in evolutia unui proces istoric;
- realizarea unor jocuri de rol prin care elevii simuleaza luarea unei decizii in Sfatul Domnesc/Adunarea
Térii/ Congregatia Starilor;
- elaborarea unui eseu structurat in vederea ilustrarii rolului unor evenimente/procese istorice in evolutia
comunitétii locale.

CG 2 - Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din surse care prezinta
perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice
Clasa a Xl-a
CS 2.1. Analizarea critica a surselor pentru a explica fapte si procese istorice
- rezolvarea unor exercitii de ierarhizare a argumentelor care sustin puncte de vedere diferite referitoare
la un fapt/proces/personaj istoric;
- realizarea unei harti conceptuale de tip bula dubla, in format digital, pentru analizarea mesajelor create
de inteligenta artificiala, pe baza unor criterii date;
- formularea de opinii referitoare la concluziile rezultate din analiza informatiilor din surse multiple, cu privire
la evenimente/procese/personalitati istorice.
CS 2.2. Explicarea punctelor de vedere identificate in surse istorice
- prezentarea argumentelor pro si contra sub forma turului galeriei referitoare la evolutia unui
eveniment/proces istoric, pe baza opiniilor identificate in surse;
- crearea unui proiect inter/multidisciplinar referitor la consecintele unui eveniment/proces istoric, folosind
opiniile identificate in surse diverse;
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Clasa a Xl-a
- realizarea unui produs digital care sa prezinte opiniile referitoare la aspectele de continuitate si/sau
schimbare ale unui proces istoric, pe baza surselor istorice.

CG 3 - Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea atitudinilor
civice

Clasa a Xl-a
CS 3.1. Explicarea evolutiei comunitatilor umane din perspective politice, sociale si economice
- redactarea unui articol pentru revista scolii/a unor eseuri tematice, utilizand surse istorice diferite, in
vederea ilustrarii necesitatii reformarii institutiilor medievale, respectiv a celor din zilele noastre;
- realizarea unui proiect in vederea ilustrarii vietii cotidiene a diferitelor categorii sociale din Evul Mediu,
utilizand informatii din filmele cu tema istorica;
- elaborarea unor postere/colaje in vederea compararii traditiilor, obiceiurilor diferitelor comunitati/minoritati
si a patrimoniului cultural, prezentate in muzee/spatii expozitionale.
CS 3.2. Argumentarea contributiei diversitatii culturale la dezvoltarea societatii
- elaborarea unui proiect interdisciplinar privitor la interferentele culturale si rolul acestora in dezvoltarea
civilizatiei la nivel national/zonal/local, utilizdnd aplicatiile digitale;
- organizarea unei dezbateri in format Oxford referitoare la Evul Mediu roméanesc ca o perioada de sinteza
culturala europeana, utilizédnd surse istorice diverse;
- redactarea unui eseu structurat referitor la rolul unor comunitati etnice/personalitati/institutii in evolutia
societatii, folosind ca argumente informatii din surse istorice diverse.

CG 4 - Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua
Clasa a Xl-a

CS 4.1. Integrarea informatiilor din surse variate pentru realizarea unor eseuri argumentative
- organizarea unei dezbateri academice pe o temé din Antichitate/Evul Mediu utilizdnd informatii din surse
istorice;
- elaborarea unui articol pentru un blog personal avand ca subiect un eveniment/personalitate istorica din
Evul Mediu, valorificdnd rezultatele unor cercetari individuale sau de grup;
- redactarea unui eseu referitor la ,Ce mostenim azi din Antichitate si Evul Mediu roménesc” utilizand
argumente din surse istorice diferite.
CS 4.2. Realizarea unui demers investigativ referitor la un proces istoric din Antichitate si Evul
Mediu pentru a explica fapte din perioada contemporana
- documentarea pentru realizarea unui eseu care sa exprimate judecati de valoare proprii formulate pe
baza surselor istorice identificate;
- realizarea structurii unui proiect transdisciplinar, utilizadnd surse istorice, literare si artistice referitoare la
personalitati/ fapte istorice din Antichitate/Evul Mediu romanesc pentru a stabili validitatea modului in care
acestea sunt reflectate in cinematografie;
- elaborarea unui proiect tematic,in format digital, referitor la rolul unui proces istoric din Antichitate/Evul
Mediu pentru a evidentia rolul lor actual ca elemente de patrimoniu, identitate culturala, turism etc.
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CONTINUTURI ALE INVATARII

1157

Clasa a Xl-a
Domenii de Continuturi
continut
1. Mostenirea | 1.1. Ocupatii si mod de viata in paleolitic si neolitic
timpurilor e nomadism paleolitic
indepartate e revolutie neolitica
e sedentarizare
e stratificare sociala
e sanctuar
e arta rupestra
Studiu de caz: Culturi neolitice. Hamangia si Cucuteni
1.2. Civilizatiile epocii metalelor. Contacte si interferente
e metalurgia bronzului
e influentele grecilor, celtilor si scitilor asupra getilor si dacilor
e campania lui Lisymach impotriva lui Dromihete
e incineratie
1.3. Getii si dacii de la Burebista la Decebal. Cucerirea romana
e formarea si evolutia statului dac
e tarabostes, comati
e politeism
e razboaiele daco-romane
e Domitian, Traian
e Apollodor din Damasc
e Adamuclisi, Columna lui Traian
Studiu de caz: Societatea si cultura statului dac (sec I. i.Hr — 1 d.Hr.)
2.De la 2.1. Constituirea Daciei romane. Civilizatia materiala si spirituala
cucerirea e organizarea provinciei
romana la e procesul de romanizare
etnogeneza e structuri sociale
e cultura si spiritualitate
e cai de comunicatie
e Constitutio Antoniniana
Studiu de caz: Dreptul roman in Dacia
2.2. Dacia post-aureliana intre continuarea romanizarii si migratiile din secolele al
lll-lea - al IX-lea
e retragerea aureliana
e continuitate si romanizare
e invaziile barbare
e romanitate orientala
e ruralizarea economiei
e raspandirea crestinismului
e Sava Gotul
e Dobrogea
Studiu de caz: Dobrogea intre secolele I-VII
2.4. Etnogeneza romaneasca
e sinteza daco-romana
e aportul slavilor
e formarea limbii romane
e teoria continuitatii
e teorie imigrationista
Studiu de caz: Perspective istoriografice ale etnogenezei
3. Statele 3.1. Contextul central si est-european al constituirii statelor medievale roménesti
medievale e prezenta bizantina la Dunare intre secolele al X-lea - al XIV-lea
roméanesti e influentele lumii catolice: Ungaria si Polonia

e Taratul vlaho-bulgar
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Domenii de Continuturi
continut
e |oan Asan al ll-lea
e Episcopia Cumaniei
e invazia mongola
Studiu de caz: Cruciada si comert la Marea Neagra in Evul Mediu
3.2. Transilvania medievala. Locul romanilor in Regatul Ungariei
e romanii in Cronica Notarului Anonim
e voievodate, tari
e sasi, secui, cavaleri teutoni
e statutul Transilvaniei in cadrul Regatului Ungariei
e comite, vicevoievod
e Congregatia Generala a Starilor
e rascoala de la Bobalna
e ,Unio Trium Fraternum”
3.3. Inceputurile statalitatii medievale romanesti: Tara Roméaneasca si Moldova
e Diploma Cavalerilor loaniti
e descalecat, intemeiere
e criza dinastica din Regatul Ungariei
e raporturile cu regii angevini si Polonia
e Negru-Voda, Basarab |
e Posada
e Dragos, Bogdan
Studiu de caz: Dobrogea si despotii ei. Cucerirea otomana
3.4. Institutii si viata de stat intre Bizant si lumea Occidentala
e constituirea si atributiile institutiilor politice
e intemeierea Mitropoliei
e organizare militara, administrativa si judecatoreasca
3.5. Omul medieval - viata cotidiana
e sate, targuri, orase
e habitat, alimentatie, vestimentatie
e obiceiuri si credinte
e raspandirea bolilor si impactul lor
Studiu de caz: Economie si societate in Evul Mediu. Dezvoltarea oraselor
4. Tarile 4.1. Diplomatie, conflict si echilibrul puterii in relatiile internationale
Romane intre e expansiunea otomana in Balcani
Europa e cruciada tarzie
crestina si e vasalitate, suzeranitate
Imperiul e strategii si tactici militare
Otoman in e Mircea cel Batran, Alexandru cel Bun, lancu de Hunedoara, Vlad Tepes, Stefan
secolele al cel Mare
XIV-lea - al e Vladislav Jagello, Sigismund de Luxemburg, Mahomed al ll-lea
XVi-lea 4.2. Politica interna a domnilor romani intre legitimitate si contestare
e relatile domn-boieri
e ctitorii si relatia cu Biserica
e sustinerea oraselor
o fiscalitate
e Mircea cel Batran, Alexandru cel Bun, Stefan cel Mare, Radu cel Mare, Neagoe
Basarab, Petru Rares
Studiu de caz: Cetati si curti domnesti. Viata de curte
Studiu de caz: Istorie si memorie istorica. Reprezentari in cinematografie
4.3. Societatea medievala. Elite si supusi
e caracteristicile ordinii sociale
e familii boieresti/nobiliare, clerul, orasenii
e mosneni/razesi
e iobagi/serbi, rumani/vecini
e imunitati, obligatii
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Domenii de Continuturi
continut
e robi domnesti/manastiresti
e Dir, revolta, fuga de pe mosie
e Elena Rares, Doamna Chiajna, Isabela Jagellon
4.4. Geneza principatului Transilvaniei: evolutie social-economica si politica
e batalia de la Mohacs
e dominatie otomana
e natiuni privilegiate
e Reforma religioasa, tolerantd, confesiuni recepte
e Dieta
e statutul romanilor
e Soliman Magnificul, loan Zapolya, Sigismund Zapolya
4.5. Regimul politico-juridic si economic al dominatiei otomane
e autonomie
e firman
e tribut
e obligatii economice si militare
e integrarea statelor romanesti in sistemul otoman
e levantini
e Radu de la Afumati, Petru Rares
e Mihai Viteazul - Unirea Tarilor Romane
Studiu de caz: Autoritate voievodala si aspiratii boieresti
Studiu de caz: Simbolistica autoritatii domnesti
5. Zorii 5.1. Epoca lui Matei Basarab si Vasile Lupu. Viata politica la mijlocul secolului al
Modernitatii XVli-lea
1601- e consolidarea puterii domnesti
1711/1716 e pravila
e reforme economice, administrative, juridice si culturale
e seimeni, dorobanti

e impactul conflictelor regionale: Polonia, Rusia si cazacii zaporojeni
Studiu de caz: Rivalitati si aliante in secolul al XVll-lea

5.2. Transilvania de la dominatia otomana la provincie habsburgica. Unirea cu

Biserica Romei

e asediul Vienei (1683) — implicarea domnilor romani
Tratatul de la Blaj
Diploma leopoldina din 1691
organizarea Transilvaniei sub habsburgi
Cancelaria Aulica, Guberniul
confruntarea dintre filo-habsburgi si filo-otomani

5.3. Constantin Brancoveanu si Dimitrie Cantemir. Optiunile politice ale Tarilor

Romane la cumpana secolelor al XVll-lea - al XVlll-lea
e relatiile diplomatice cu puterile vecine
schimbarea statutului domniei
partide boieresti
mazilire
e inceputurile modernizarii administrative
Studiu de caz: Arta de a negocia. Diplomatia Tarilor Romane in zorii modernitatii
5.4. Cultura in spatiul roméanesc

e slavonism cultural

e inceputurile culturii in limba romana

e dezvoltarea invatamantului

e stiluri artistice

e tiparul, Noul Testament de la Balgrad, Pravila de la Govora, Biblia lui Serban

Cantacuzino
e genuri literare si istoriografie

Studiu de caz: Scoli si carturari; Studiu de caz: Conditia femeii din spatiul roménesc
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SUGESTII METODOLOGICE

Masura in care predarea Istoriei isi atinge obiectivele propuse depinde de actualitatea si de gradul
de inovare propuse de cadrul de reglementare, dar, in principal, de calitatea activitatii de predare-invatare-
evaluare proiectata si aplicata in clasa de cétre profesor.

Activitatea didactica are un grad ridicat de complexitate, implicand: stdpénirea domeniului de
cunoastere, intelegerea profunda a caracteristicilor celui care invata, a proceselor cognitive care determina
invatarea si a nivelului de motivatie, creativitate in proiectarea invatarii, rigoare dar si flexibilitate in
managementul clasei de elevi, evaluarea corectd a nivelului la care se produce invatarea in raport cu
standardele de invitare s.a. in aceastd lunga calatorie de la intentie (setul de competente prevazut in
programa scolara) la rezultat (competentele deprinse de elev ca urmare a invatarii), profesorul are o larga
autonomie metodologicd, precum si libertatea pe care i-o oferd Legea Invatamantului Preuniversitar
198/2023 de a dispune de 25% din timpul alocat disciplinei prin planurile-cadru de invatamant.

In contextul schimbérilor curriculare prevdzute de Legea 198/2023, a descriptorilor si atributelor
prioritare ale absolventului invatamantului liceal prevazute in Profilul absolventului, Sugestiile metodologice
au scopul de a orienta cadrul didactic Tn activitatea sa cu elevii. Bunele practici roméanesti si internationale
sugereaza ca activitatile de invatare sa fie proiectate astfel incat:

e accentul sa se deplaseze de la invatarea reproductiva la invatarea bazata pe investigare,
argumentare si validare, si respectiv pe memorarea concluziilor;

e elevul sa fie pus in situatia de a formula ipoteze, de a testa si de a evalua rezultate, in spiritul
autenticitatii demersului stiintific;

e sa se evidentieze diferenta dintre teorie (postulare) si validare (confirmare prin dovezi), pentru a
cultiva gandirea critica si autonomia intelectuala;

e sa fie valorificat caracterul dinamic al cunoasterii stiintifice, prin exemple de teorii sau conceptii
care au fost revizuite, depasite ori infirmate, pentru a sublinia ca stiinta evolueaza prin dialog intre
ipoteza si dovada;

e Qactivitdtile de invatare sa reflecte metodologia specifica domeniului cunoasterii stiintifice:
observare, experiment, modelare, argumentare logica, analizd comparativa, formulare de concluzii
etc.

Pentru a intari caracterul de noutate al programelor scolare de liceu, atat din perspectiva
competentelor specifice cat si a continuturilor, detalierea activitatilor de invatare asociate competentelor
specifice poate ajuta profesorul in orientarea demersului didactic. Astfel, intentia este de a pune la dispozitia
profesorului, intr-un singur document tot ceea ce il poate ajuta in proiectarea unui demers didactic eficient,
de a crea situatii de invatare realiste, in care formarea competentelor cu ajutorul continuturilor sa se poata
realiza pe parcursul unei ore de clasa.

Sugestiile metodologice acorda o un spatiu amplu exemplificarii cate unei activitati de invatare pentru
fiecare competentd specifica. Necesitatea acestor exemplificari este datd de competentele specifice
formulate pentru acest nivel de scolaritate si a continuturilor care vizeaza temele din perioada antica si a
evului mediu din istoria romanilor. De asemenea, sugestiile de activitati de invatare chiar daca pot parea
ample, scopul lor este de a ghida activitatea atat a profesorului cat si a elevilor. Chiar daca unele dintre
activitatile de invatare nu au un element de noutate semnificativ, scopul lor este de a-i ajuta in primul rand
pe profesorii aflati la inceputul carierei didactice in a-si proiecta demersul didactic iar pentru cei cu experienta
didactica sa reflecteze asupra utilitatii, pentru elevii carora li se adreseaza, a acestor propuneri de formare a
competentelor.

Activitatile de invatare asociate competentelor specifice exemplificate in aceasta sectiune a
programei scolare au asociate si continuturi, altele sunt prezentate intr-o forma generala laséand profesorului
libertatea de a decide caror continuturi le poate aplica. Unele dintre aceste activitati de invatare exemplificate
pot fi utilizate la finalul unei unitati de invatare sau al unui modul, fiind necesar in acest context o alocare
orara din acel procent de 25% din numarul total de ore. De asemenea, profesorul, in calitatea sa de creator
de curriculum pentru activitatile de la clasa, trebuie sa proiecteze situatii de invatare in care accentul nu mai
este pus pe insusirea, memorarea de informatie ci pe cum aplica elevul conceptele, faptele/evenimentele
istorice in diverse contexte de viata. Astfel, activitatea de invatare, proiectata ca situatie de invatare poate fi
secventiata astfel incat invatarea sa se realizeze in clasa.
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EXEMPLE DETALIATE PENTRU ACTIVITATILE DE iNVATARE

CG 1 - Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu, conceptele
si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentat

C.S.1.1. Clasificarea evenimentelor si proceselor istorice dupa criterii sociale, economice, politice
si culturale

Activitatea de invatare Crearea de prezentdri multimodale care sa redea diferite aspecte ale
societétii in perioada discutata

Prezentarile multimodale sunt prezentarile care combina modalitati diferite de comunicare. Astfel, o
prezentare multimodala poate cuprinde, pe langa text, si: imagini (desene, harti, poze), grafice sau diagrame,
sunet/voce, animatii, elemente interactive (link-uri, quiz-uri, alte instrumente digitale). Prezentarile
multimodale reprezintd o metoda atractiva pentru elevi, contribuind la intelegerea specificului epocii si a
contextului istoric, sintetizarea informatiei si gruparea acesteia pe categorii, prezentarea atractiva si creativa
a unei teme etc. Exemple de prezentari multimodale: prezentare power-point, canva, prezi; poster digital;
infografic animat; video-eseu etc.

Pasi in realizarea unei prezentari multimodale:

1. Alegerea temei

2. Informarea, cercetarea si investigarea temei prin stabilirea contextului istoric (spatiu, timp,
caracteristici generale)

3. Selectarea continuturilor relevante in raport cu tema aleasa

4. Colectareal/elaborarea/selectarea materialelor suport pentru informatia selectata: surse istorice,
citate, harti, desene, imagini, clipuri scurte/animatii etc

5. Elaborarea structurii prezentarii, prin introducerea elementelor de continut. Prezentarea poate fi
structurata, astfel: titlul (sugestiv, creativ), introducere (context istoric, plasarea evenimentelor in spatiu si
timp), continutul principal (text si materialele suport), concluzii. Bibliografie/webografiei. In elaborarea
prezentarii, elevii vor alege o platforma online, din categoria: power-point, google slides, canva. Genially,
prezi etc

6. Finalizarea prezentarii si predarea acesteia, cu respectarea termenului dat.

Prezentarile realizate de elevi pot fi incarcate pe platforma google classroom si prezentate individual
sau Tn echipd, cu respectarea bugetului de timp alocat fiecarei prezentari. Pentru evaluare, cadrul didactice
poate utiliza o grila de evaluare criteriala care sa contina si elemente de feedback si reflectie.

C.S. 1.2. Argumentarea importantei evenimentelor si proceselor istorice prin raportare la contextul
epocii

Activitatea de invatare Organizarea de dezbateri referitoare la ierarhizarea evenimentelor interne si
externe, in desfasurarea unui proces istoric

Pentru realizarea acestei activitati de invatare se poate utiliza Metoda Philips 6/6.

Metoda Philips 6/6 este o metoda de dezbatere ce presupune impartirea clasei in grupe de céte sase
participanti, adica patru membri, un secretar, un conducator de grup. Conducatorul de grup este cela care il
inlocuieste pe profesor la nivelul grupului, dar profesorul este cel care stabileste o componenta echilibrata a
celor trei sau patru grupe. La randul lui, conducatorul de grup are rolul de a alege cele mai potrivite argumente
si de ale expune celorlalti membri, in timp ce secretarul consemneaza ideile transmise de membrii grupului
referitoare la tema data.

Timp. 1 ora.

Desfasurarea activitatii:

Etapa de evocare: 10 minute

Profesorul prezinta elevilor tema pe care o vor aborda in cadrul dezbaterii. Profesorul distribuie
elevilor fisele cu textele-suport si le solicita sa identifice argumente care pot sustine/ combate un punct de
vedere. Activitate frontald — conversatie de ancorare

Se solicita elevilor sa-si exprime opinia folosind argumente pro si contra selectate si din sursele date,
iar in functie de opinia exprimata clasa este impartita in doua mari grupe.

Etapa de realizare a sensului (25 minute)

Fiecare echipa discuta liber 6 minute problema aflata in dezbatere, apoi formuleaza punct de vedere
sustinute de argumente pe baza surselor istorice. Urmeaza ordonarea si clasificarea argumentelor care se
realizeaza prin completarea de catre secretar a unei harti conceptuale ierarhice (in format letric sau digital).
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Harta conceptuald asigura reprezentarea grafica, vizuald, structureazad si clasificd conceptele,
procesele, argumentele, faptele istorice, dar, in acelasi timp permite efectuarea de asocieri. Harta
conceptuala reprezintd si o metoda alternativa de evaluare, care poate fi utilizata de profesor pentru
evaluarea activitatii elevilor si nivelul de realizare a competentei specifice.

Etapa de reflectie (15 minute)

in aceasta etapa are loc discutia colectiva a argumentelor exprimate pe baza clasificarii acestora si
dupa ce s-a stabilit o decizie finala asupra pertinentei punctelor de vedere exprimate. Cadrul didactic intervine
prin formularea concluziilor, aprecieri la adresa activitatii elevilor si selecteaza punctele de vedere pertinente.

Evaluarea se realizeaza pe tot parcursul activitatii, avand in vedere atat calitatea concluziilor
prezentate (harta conceptuald), cat si calitatea activitatii elevilor, dupa urmatorul barem de notare:

40 puncte pentru calitatea concluziilor (harta conceptuala) repartizate astfel:

10 puncte — formularea corecta a punctului de vedere, utilizadnd termeni istorici adecvati

10 puncte — selectarea corecta a argumentelor si informatiilor din textele-suport

10 puncte - ierarhizarea coerenta a argumentelor

10 puncte — asocierea corecta a argumentelor si faptelor istorice

50 de puncte pentru calitatea activitatii elevilor repartizate astfel:

10 puncte — isi asuma rol n cadrul echipei si se implica activ Tn discutii

10 puncte — aduce argumente pertinente pentru tema data

10 puncte — respecta ideile si parerile celorlalti, chiar daca nu coincid cu ale lui

10 puncte — argumenteaza optiunea personalad in confruntarea cu opinii divergente

10 puncte — compara si evalueaza diferite puncte de vedere referitoare la tema data Se acorda 10
puncte din oficiu.

C.G. 2. Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din surse care prezinta
perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

C.S. 2. 1. Analizarea critica a surselor pentru a explica fapte si procese istorice

Activitatea de invatare Formularea unei opinii referitoare la concluziile rezultate din analiza
informatilor din surse multiple, cu privire la evenimente/ procese/ personalitati istorice.

Analiza surselor istorice din perspective multiple presupune nu doar explorarea diversitatii surselor,
dar si exersarea formularii unor concluzii care sa reflecte atat intelegerea complexitatii fenomenelor si
proceselor istorice, cét si capacitatea de sinteza.

Pentru aplicarea acestei activitati se poate utiliza tehnica de invatare "lasa-mi ultimul cuvant”. Elevii
primesc spre analiza documente din care ei trebuie sa selecteze unul sau mai multe citate. Acestea sunt
insotite de un comentariu si de indicatiile bibliografice minime, precum lucrarea din care este extras, pagina.
Fragmentul selectat este citit clasei, comentat de catre alti elevi, situatie ce impune moderarea discutiei de
catre profesor. Dupa ce sunt acceptate toate variantele de interpretare, elevul care a selectat fragmentul va
prezenta comentariul sau, lucru care-i asigura ultimul cuvant.

Aceasta tehnica poate fi utilizatéd pentru a formula concluzii asupra personalitatii lui Vlad Tepes, atéat
de disputata in epoca sa, cat si ulterior. Ea se poate realiza cu ajutorul surselor narative, a imaginilor de
epoca, care sa reflecte adevarul istoric, dar si prin exemple anecdotice, ireale create de posteritate.

Daca profesorul prefera documentele narative, clasa este impartita in grupe, elevii primind spre
analiza Scrisoarea cétre brasoveni, 1456, care reflecta conceptia despre domnie a lui Vlad Tepes; Povestirile
slavone despre Vlad Tepes, pentru politica interna si externa; Istoria turco-bizantina a lui Mihail Ducas, care
reflectd expeditia lui Mahomed Il in Tara Roméaneasca; Historia de bellis Gothorum a legatului papal Nicolae
Modrussa, despre vitejia si cruzimea lui Vlad Tepes.

Evaluarea elevilor se realizeaza prin observarea comportamentului elevilor pe parcursul desfasurarii
exercitiului tindnd cont de urmatoarele criterii:

- selectia fragmentului de text reprezinta un pasaj revelator, care sintetizeaza elocvent sursa analizata;

- comentariul realizat reflecta intelegerea mesajului sursei si a contextului epocii;

- formularea concluziilor evidentiaza elemente care contureaza portretul istoric al personalitatii
analizate si demonstreaza o buna intelegere si utilizare a termenilor istorici;

- calitatea produselor create de elevi prin mijloace clasice sau digitale;

Folosirea tehnicii de invatare "lasa-mi ultimul cuvant” valorifica: intelegerea unui text istoric; implicarea
elevilor in rezolvarea treptata a sarcinilor de invatare; capacitatea de sinteza a informatiilor descoperite in
surse; abilitatea de argumentare prin comentariul care-I presupune; dezvoltarea gandirii critice.
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C.S.2.2. Explicarea punctelor de vedere identificate in surse istorice

Activitatea de invatare Prezentarea argumentelor pro si contra sub forma turului galeriei referitoare
la evolutia unui eveniment/proces istoric, pe baza opiniilor identificate in surse. Activitatea se poate realiza
pornind de la surse care exprima pareri diferite referitoare la procesul de formare a poporului roman si a
limbii romane. Clasa se imparte in grupe care primesc spre analiza surse istorice care afirma sau contesta
procesul de formare al poporului si al limbii in spatiul nord-dunarean.

Se poate utiliza turul galeriei, metoda interactiva de invatare care valorifica conversatia,
problematizarea si dezbaterea, in vederea cautarii de solutii pentru problema cu mai multe perspective de
abordare, pentru analiza si compararea punctelor de vedere care reies din surse, pentru emiterea i
sustinerea unor reflectii critice si judecati de valoare.

Etapele de aplicare:

- constituirea grupelor de lucru;

- prezentarea si repartizarea sarcinilor care presupun analiza unor surse care contin perspective de
abordare diferite: loan-Aurel Pop, Istoria ilustratd a romanilor pentru tineri, pentru reflectarea
etnogenezei romanesti in izvoarele istorice; M. Barbulescu, D. Deletant, K. Hitchins, $. Papacostea,
P. Teodor, Istoria Roméniei si Anton Verancsics, Descrierea Transilvaniei, Moldovei si Tarii
Roménesti si Alexandru Graur, Gheorghe Stefan, Dictionar de istorie veche a Romaniei, pentru
afirmarea romanitatii; Antonio Bonfini, Decadele, pentru rolul migratorilor; Robert Roesler, Studii
roménesti. Cercetéari asupra istoriei vechi a Roméniei, pentru teoria roesleriana; Ligia Birzu, Stelian
Brezeanu, Originea si continuitatea romanilor, pentru teoria imigrationista;

- realizarea si expunerea produselor elevilor care se materializeaza intr-o schema, diagrama, inventar
de idei notate pe o hartie;

- prezentarea fiecarui produs;

- vizitarea galeriei de catre memobirii grupelor, examinarea fiecarui produs, adresarea de intrebari de
clarificare, adaugarea unor idei si comentarii, care se consemneaza in subsolul foii de flipchart;

- evaluarea rezultatelor presupune reexaminarea de catre fiecare echipa a propriilor produse,
valorificAnd comentariile aduse. Posterele se expun pe peretii clasei, transformati intr-o veritabila
galerie.

In formularea si prezentarea argumentelor, elevii trebuie sa tind cont de anumite criterii care se refera
la:

a) tipul de sursa — primara sau secundara; articole din presa, studii istorice, memorii, cronici, imagini
ale unor obiecte expuse in expoziti/muzee/colectii, documente, harti, resurse digitale etc.;

b) avantajele si dezavantajele acestor tipuri de surse in cercetarea sau investigatia istorica;

c) analizarea lor din perspectiva credibilitatii si validitatii acestora, avand in vedere criterii obiective,
stiintifice sau de natura subiectiva;

d) ideile comune si cele contradictorii care apar in surse.

Evaluarea activitatii presupune aplicarea descriptorilor de performanta in formularea si sustinerea
argumentelor:

Nivel minim de performanta: elevii rezolva partial sarcina, integrand in raspunsul lor criteriile a) si d);

Nivel mediu de performanta: elevii rezolva partial sarcina, integrand in raspunsul lor criteriile a), c) si d);
Nivel inalt de performanta: elevii rezolva corect sarcina, integrand Tn raspunsul lor toate criteriile a), b), c) si
d).

C.G. 3.Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea atitudinilor
civice

C.S. 3.1. Explicarea evolutiei comunitatilor umane din perspective politice, sociale si economice
Activitatea de invatare Elaborarea unui articol pentru revista scolii sau a unui eseu tematic, pe baza

unor surse istorice variate, in scopul evidentierii necesitatii reformarii institutiilor medievale, respectiv a celor
din zilele noastre

Continuturile asociate: Institutii si viata de stat intre Bizant si lumea Occidentald; Epoca lui Matei
Basarab si Vasile Lupu. Viata politica la mijlocul secolului al XVll-lea; pentru dezvoltarea competentei 3.1.,
precum si pentru consolidarea continuturilor privind institutile medievale din programa (/nstitutii si viata de
stat intre Bizant si lumea Occidentala, Epoca Ilui Matei Basarab si Vasile Lupu. Viata politica la mijlocul
secolului al XVll-lea, Institutii si structuri etnice in Transilvania. Romanii marginalizati), profesorul poate
organiza o activitate de elaborare a unui articol pentru revista scolii sau a unui eseu tematic. Activitatea se
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poate desfasura individual sau in grup Si presupune parcurgerea mai multor etape: a. organizarea sarcinilor,
b. redactarea textului, c. prezentarea produsului final si evaluarea.

a. Coordonati de profesor, elevii aleg o tema legata de reformarea institutiilor medievale (de exemplu:
Biserica, Sistemul feudal, Administratia locala), care va fi analizata atat din perspectiva evolutiva, cat si prin
comparatie cu institutii contemporane. Ulterior, se stabilesc sarcinile individuale si de grup (cercetarea,
redactarea, prezentarea, ilustrarea materialului), iar profesorul recomanda o bibliografie minimala. Aceasta
va include surse istorice (documente, texte medievale, cronici, legi, imagini, grafice) si surse contemporane
(articole, rapoarte, statistici, materiale multimedia), elevilor sugerandu-li-se consultarea unor resurse variate
pentru a argumenta necesitatea reformelor.

b. Fiecare grupa va redacta un articol sau eseu pentru revista scolii, urméand o structura recomandata:
introducere (prezentarea institutiilor medievale si contextul social-politic), analizd comparativa (deficientele
si provocarile institutiei in Evul Mediu si echivalentele sale actuale), argumentare (necesitatea reformelor,
exemple istorice si contemporane) si concluzii (lectii desprinse si relevanta pentru societatea de azi).
Articolul poate fi completat cu imagini, fragmente din documente istorice, grafice sau materiale audio-video.
Profesorul coordoneaza activitatea, raspunzénd la intrebari, oferind clarificari, recomandand surse si
gestionand eventualele neintelegeri din grup.

c. Articolele sau eseurile pot fi prezentate in timpul orei de istorie, in cadrul unor activitati
extracurriculare sau in Saptdmana Altfel. Elevii fiecarei grupe vor expune continutul articolului si vor explica
sursele utilizate, iar celelalte grupe vor formula intrebari scrise sau orale pentru clarificari si discutii. Evaluarea
se va realiza atat pe parcursul activitatii de elaborare a articolului, cat si la prezentarea finala, pe baza
criteriilor stabilite anterior: corectitudinea stiintifica si limbajul istoric, relevanta si structura continutului,
diversitatea surselor istorice si a formelor de prezentare (texte, imagini, grafice, documente), logica si
argumentarea ideilor, corectitudinea concluziilor, creativitatea, colaborarea in echipa si modul de prezentare.

Aceasta activitate stimuleaza géandirea critica si comparativa, dezvolta competentele de cercetare si
comunicare si evidentiaza atat importanta reformelor institutionale de-a lungul timpului, cat si implicarea
civica in societatea contemporana.

3.2. Argumentarea contributiei diversitatii culturale la dezvoltarea societatii

Activitatea de invatare: Organizarea unor dezbateri academice pe o tema data (Exemplu: Oragele
transilvanene - centre economice $i culturale datorita diversitatii etnice; Rolul religiei si culturii in mentinerea
identitatii unor comunitéati; A fost Evul Mediu roménesc o perioada de sinteza culturala europeana?) in care
elevii sa construiasca propriile argumente utilizadnd surse istorice diverse

Continuturi asociate: 5.4. Dimensiuni ale culturii, artei si invatdmantului in spatiul romanesc in zorii
modernitatii; 3.5. Omul medieval - viata cotidiana

Descrierea activitatii: dezbatere academica de tip Oxford (doud echipe cu pozitii opuse-
moderatori- juriu)

1. Pregatirea dezbaterii: a. Profesorul prezinta problema istorica si contextul. Se ofera elevilor un
set variat de surse. b. Documentare si selectia surselor — elevii analizeaza surse istorice variate (documente
narative medievale, hrisoave, cronici, harti istorice, studii de specialitate), utilizand fise de analizad cu accent
pe autor, context, perspectiva istoriografica si relevanta sursei. c¢. Formarea echipelor si construirea
argumentelor — elevii sunt organizati in doua echipe cu pozitii opuse (model tip Oxford: de exemplu Pro ("Da,
a fost sinteza europeana") / Contra ("Nu, influentele sunt locale si predominante"); fiecare echipa elaboreaza
argumente si contraargumente, obligatoriu bazate pe minimum trei tipuri de surse.

2. Desfasurarea dezbaterii — se respecta regulile academice privind structura discursului
(introducere, argumentare, contraargumente, replica, concluzie), utilizarea surselor si limbajul formal.

3. Evaluare — evaluarea se realizeaza pe baza unei rubrici ce include criterii precum relevanta si
acuratetea surselor (diversitate, citare corecta, evaluare criticd), coerenta argumentarii (logica, claritate,
coerentd), capacitatea de contraargumentare si calitatea comunicarii (reactie la opozitie, flexibilitate
intelectuala, limbaj academic), colaborarea in echipa (distribuirea rolurilor si implicare); se pot include
autoevaluari si feedback inter echipe.

C.G. 4. Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua
4.1. Integrarea informatiilor din surse variate pentru realizarea unor eseuri argumentative

Activitatea de invatare Organizarea unor dezbateri dup& modelul Oxdord in cadrul cérora grupurile
de elevi utilizeaza surse variate pentru a sustine sau combate o teza
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Elevii inteleg ce este o dezbatere, rolurile, regulile si structura argumentarii. Se va prezenta formatul
dezbaterii (Oxford, Karl Popper, dezbatere libera argumentata). Pentru exemplificare se vizioneaza un scurt
video exemplificativ sau se analizeaza un transcript de dezbatere. Discutia va fi ghidata pentru a intelege ce
inseamna un argument valid, ce este o sursa credibila, ce inseamna contraargument.

Elevii inteleg clar subiectul si pozitiile pro/contra, iar profesorul propune 2-3 teme,iar elevii voteaza
tema finald, fiind grupati in doua echipe (pro si contra) sau alegerea libera a acestora. Folosesc surse variate,
relevante si credibile. Se folosesc diverse tipuri de surse: articole academice, stiri, rapoarte, baze de date,
studii, interviuri, documente oficiale. Se analizeaza 3 surse (una credibila, una discutabila, una necredibila)
si explica diferentele dintre acestea. Echipele colecteaza informatii care sa sustina argumentele. Fiecare
echipa primeste o fisa de lucru cu rubricile: Argument principal, Dovezi din surse, Citare sursa,
Contraargument plauzibil.

Elevii cauta informatii Tn manuale, articole online, carti, videoclipuri educative, rapoarte, studii etc.
Profesorul ghideaza procesul si verifica sursele. Acestia organizeaza informatia coerent. Sunt elaborate intre
3-5 argumente principale pentru fiecare echipa. Ulterior are loc identificarea contraargumentelor si pregatirea
raspunsurilor. Redactarea discursurilor va folosi structura: introducere, argument insotit de dovezi, explicatii
si concluzia. Elevii Tsi citesc argumentele intre ei si le sintetizeaza. Elevii exerseaza prezentarea clara si
convingatoare, pentru a fi prezentatd public (public speaking). Sunt folosite exercitii scurte de dictie si
respiratie, gestionarea emotiilor, si se prezinta un argument in 30 secunde. Urmeaza feedback-ul rapid din
partea colegilor si al profesorului. Se aplica strategiile de argumentare in context real.

Stabilirea regulilor: timp, ordinea luarilor de cuvant, comportament. Observatorii completeaza fisele
de evaluare. Elevii analizeaza procesul si invata din experienta.

Aprofundarea/Follow-up consta Tn redactarea unui eseu argumentativ pe baza pozitiei din dezbatere
si organizarea unei sesiuni de dezbatere la nivel de clasa, scoalé sau cross-clase.

C.S. 4.2. Realizarea unui demers investigativ referitor la un proces istoric din Antichitate si Evul
Mediu pentru a explica fapte din perioada contemporana

Activitatea de invatare Realizarea structurii unui proiect transdisciplinar, utilizand surse istorice,
literare si artistice referitoare la personalitati/ fapte istorice din Antichitate/Evul Mediu roménesc pentru a
stabili validitatea modului in care acestea sunt reflectate in cinematografie

Prin aceasta activitate, elevii vor aprofunda cunostinte de istorie (intelegerea personalitatilor si
faptelor din Antichitate si Evul Mediu roméanesc), literaturd (descoperirea modului in care cronici, poezii Si
legende au construit imaginea acestor figuri), artd (analiza picturilor si a sculpturilor) si cinematografie
(compararea reprezentarii istorice si artistice cu prezentata de filme).

Ca surse de informare elevii vor folosi: pentru istorie, autori antici, colectii de documente medievale,
cronici externe, scrisori si pamflete medievale; pentru literatura, texte moderne despre domnitori/fapte
istorice, balade populare, poezie, legende, mitul Dracula etc., poezie patriotica, literatura romantica; pentru
arta: Columna lui Traian, fresce de la manastiri, portrete, sculpturi, exponate din muzee, monumente; filme,
Dacii, Columna, Mircea, Vlad Tepes, Dracula, Mihai Viteazul, Fratii Jderi, Intoarcerea Iui Voda Lapusneanu
etc.

Proiectul poate fi realizat 4-5 saptamani, incepand cu documentarea, apoi elevii impart rolurile in
cadrul grupei, decid personalitatea/faptul istoric ce urmeaza sa-l studieze, identifica sursele documentare
istorice, operele literare, lucrarile de artd/monumente si vizioneaza filmele. Apoi, trec la urmatoare etapa in
care trebuie sa identifice elementele de fictiune si realitate istorica, evidentiazéd asemanarile si diferentele,
discuta rolul mitului si al propagandei in constructia imaginii, exprima opinii cu privire la continutul operelor
literare/istorice etc.

Realizarea produsului final poate fi, la alegerea fiecarei grupe: portofoliu scris sau prezentare digitala,
poster comparativ ,,Cronica vs. Film” sau expunere orala cu suport vizual (Powerpoint, Canva, Google slide
etc.).

Evaluarea poate fi realizatd dupa urmatoarele criterii: originalitate si diversitatea surselor (istorice,
literare, artistice, cinematografice), analiza critica si argumentata sustinuta cu citate, imagini, secvente din
filme, exponate de muzeu, integrarea transdisciplinara, originalitate si claritate vizual&, respectarea perioadei
de timp si a cerintelor.

Propunerile de activitati de invatare exemplificate in programa pot fi adaptate in functie de nivelul
elevilor, de resursele pe care le ofera scoala. De asemenea, punctajele acordate pentru evaluare sunt
propuneri si ele pot fi adaptate de profesor. Important este, ca aceste criterii de evaluare, punctaje sa fie
comunicate elevilor odata cu sarcinile de lucru.
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Pe parcursul orelor corespunzatoare procentului de 25% din numarul total de ore pe an scolar pot fi
realizate proiecte care sa valorifice informatiile dobandite la fiecare domeniu de continut si care sa vizeze
educatia pentru mediu, educatia juridica, interculturala sau pentru cetatenie. Exemple de astfel de proiecte
pot fi Lege si pedeapséd in Evul Mediu romanesc, Ctitori si ctitorii- patrimoniul national si cultural, Spatiul
roménesc in cartografia medievald. Chiar daca exemplele de activitati de invatare pun accent pe
interactivitate, pe utilizarea noilor tehnologii, a resurselor educationale deschise, aceasta nu presupune
eliminarea totald a metodelor traditionale de transmitere a informatiilor istorice precum expunerea,
conversatia euristica sau de evaluare, respectiv testul docimologic.

Aplicatiile digitale propuse pentru activitatile de invatare pot fi inlocuite, Th anumite cazuri de fise in
format hartie. Cu toate acestea, daca scoala are resursele necesare, profesorul de istorie, prin intermediul
activitatilor de Tnvatare pe care le considera necesare pentru formarea competentelor specifice, poate
contribui si la dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor.

Profesorul este cel care decide, pe baza competentelor generale, a competentelor specifice, a
temelor, conceptelor, evenimentelor, proceselor istorice si a personalitatilor mentionate in programa cum isi
planifica si realizeaza activitatile de invatare, modalitatile de evaluare, astfel incat sa faciliteze elevilor o
invatarea reald, eficientd, formarea competentelor, a gandirii critice si a perspectivei istorice.

GRUP DE LUCRU

Nume si prenume

Grad didactic/
Titlu stiintific

Institutie de apartenenta, localitate, judet

BOSCODEALA Felicia-
Elena

Gradul didactic 1/Dr.

Colegiul National Pedagogic ,Spiru Haret”, Buzau, Buzau

DAN Aurelia-Mariana

Gradul didactic 1/Dr.

Colegiul National ,Liviu Rebreanu” Bistrita, Bistrita-Nasaud

GHEORGHE Valentin

Gradul didactic I/Dr.

Liceul Teoretic ,Carol I” Fetesti, lalomita

ILIE Adrian

Gradul didactic I/Dr.

Colegiul National Militar ,Alexandru loan Cuza” Constanta,
Constanta

ILINCUTA Maria-

Gradul didactic I/Dr.

Liceul ,Simion Stolnicu” Comarnic, Prahova

Cristina

MUNTEAN Livia- Dr. Colegiul National ,MIhai Eminescu” Oradea, Bihor

Catalina

PREDA-TUDOR Ana Gradul didactic | Colegiul National ,Bogdan Petriceicu Hasdeu” Buzau, Buzau

RADU Adriana

Gradul didactic I/Dr.

Colegiul National lasi, lasi

COORDONATORI/RESPONSABILI/CONSULTANTI STIINTIFICI
Nume si prenume Functie/ Institutie de apartenenta
Titlu stiintific
Academician
Coordonator stiintific

POP loan-Aurel Academia Romana

POPESCU Mirela Coordonator / Centrul National pentru Curriculum si Evaluare
Grad didactic |, Dr.
DOICESCU Rozalia Consilier Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

GHEORGHE Valentin Responsabil Clasa a Xl-a
Grad didactic I/ Dr.
Conf. univ. dr.

Consultant stiintific

Liceul Teoretic ,Carol I” Fetesti, lalomita

COSTEA lonut-Virgil Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, Cluj

CRISTEA Ovidiu C.S. 1 Institutul de Istorie ,Nicolae lorga” Bucuresti
Consultant stiintific

NEDICI Radu Conf. univ. dr. Facultatea de Istorie, Universitatea Bucuresti
Consultant stiintific

NEMETI Sorin Prof. univ. dr. habil. Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, Cluj

Consultant stiintific
Prof. univ. dr.
Consultant stiintific

RADVAN Laurentiu Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi
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Anexa nr. 82

Programa scolara
pentru disciplina

Istorie. Istoria romanilor

Clasa a XI-a
Trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS)
Filiera teoreticd, profilul umanist, specializarea filologie

Invatdmant liceal

- 2026 —
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Anexa nr. 82
Programa scolara pentru disciplina Istorie. Istoria romdnilor,
clasa a XI-a, trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS)

o [Filiera teoreticd, profilul umanist, specializarea filologie

NOTA DE PREZENTARE

Statutul disciplinei Istorie este reglementat de Legea invatamantului preuniversitar 198/2023, cu
modificarile si completérile ulterioare, de OMEC nr.4350/2025 privind aprobarea planurilor-cadru pentru
invatamantul liceal si OME 6731/2023 referitor la profilul absolventului. Astfel, Istoria este disciplina de trunchi
comun (TC) la nivelul invatamantului liceal, studiindu-se la toate filierele, profilurile si specializarile. Pentru
specializarea Stiinte sociale Istoria este prevazutd ca disciplind obligatorie in cadrul examenului de
bacalaureat. De asemenea, pentru profilul real, filiera teoretica, specializarile matematica-informatica si
respectiv Stiintele naturii, Istoria este disciplina la alegere, in cadrul probei F.

Un aspect curricular, evidentiat in OMEC nr. 4350/2025, pentru a asigura un traseu educational al
profilului si al specializarii, este prevazut un curriculum de specialitate (CS) care vizeazd aprofundarea
temelor din trunchiul comun si, dupa caz, extinderi ale acestuia. Astfel, ca disciplina de trunchi comun, Istoriei
ii este alocata 1 ora pe saptamana la toate filierele, profilurile si specializarile. Pentru clasele a IX-a si a X-a,
la profilul umanist, specializarilor Filologie si Stiinte sociale le sunt alocate, pentru curriculum de specialitate
(CS) cate 1 ora (clasa a IX-a), respectiv 2 ore (clasa a X-a) pe saptdmana. in clasele a Xl-a si a Xll-a,
curriculumul de specialitate are alocat un numar diferit de ore, si anume cate 1 ora pe saptamana la
specializarea Filologie si respectiv 2 ore pe saptamana pentru specializarea Stiinte sociale.

Rolul studierii Istoriei este acela de a contribui la consolidarea democratiei, ca principala valoare a
societatii secolului al XXl-lea. Astfel, demersul educational este fundamentat si pe principiile si valorile
Consiliului Europei privind predarea Istoriei, formulate in documente precum Recomandarea Rec (2001)15
a Comitetului Ministrilor catre statele membre privind predarea istoriei in Europa in secolul XXI si Carta
Educatiei pentru cetatenie democratica si educatia pentru drepturile omului (2010). Acestea subliniaza
importanta unei istorii bazate pe multiperspectivitate, pe respectul fatd de diversitate si pe promovarea
dialogului intercultural.

in acelasi spirit, Parlamentul European si Comisia Europeana, prin initiative precum Declaratia de la
Paris (2015) privind promovarea cetateniei active si a valorilor comune ale libertatii, tolerantei si non-
discriminarii, Anexa la Propunerea de recomandare a Consiliului privind competentele-cheie pentru invatarea
pe tot parcursul vietii (2018), Rezolutia Parlamentului European din 17 ianuarie 2024 referitoare la constiinta
istorica europeana si Cadrul strategic pentru cooperarea europeana in domeniul educatiei si formarii — ET
2030, sustin consolidarea unei constiinte istorice comune europene, bazate pe respectul pentru adevar, pe
combaterea dezinformarii si pe intelegerea critica a proceselor istorice care au condus la formarea Uniunii
Europene ca spatiu al pacii, al democratiei si al solidaritatii. Istoria, ca disciplina scolara ar putea fi conceputa
ca spatiu al memoriei si responsabilitatii civice, prin conectarea dimensiunilor locala, nationala, europeana si
globala. Tn acelasi timp, educatia istoricd are un rol esential in formarea gandirii critice, contribuind la
consolidarea rezilientei democratice a tinerilor cetateni. in consecinta, studierea Istoriei asigura orientarea in
lumea contemporana, intelegerea fenomenelor complexe (conflicte, crize, migratii, tehnologii), o participare
civica informata, formarea competentelor transversale necesare pentru continuarea studiilor si insertia
profesionala.

Studierea disciplinei scolare Istorie contribuie la formarea profilului absolventului de liceu, definit prin
valori precum respectul pentru diversitate si demnitate umana, angajamentul fatd de statul de drept si
drepturile omului, responsabilitate sociala si spirit critic, capacitatea de a analiza si interpreta informatii dintr-
o varietate de perspective, deschiderea catre dialog, cooperare si solidaritate europeana. De asemenea, trei
din cele opt competente cheie mentionate ih Recomandarea Consiliului Uniunii Europene din 2018, respectiv
competenta personala, sociala si de a invata sa inveti; competenta cetateneasca si competenta de
sensibilizare si expresie culturald se formeaza prin studierea acestei discipline. Trebuie subliniat ca, prin
specificul ei, Istoria contribuie la formarea si dezvoltarea unei gandiri istorice si a unei gandiri critice prin
utilizarea surselor, a evidentelor rezultatelor datorate cercetarilor stiintifice din acest domeniu al cunoasterii.
De asemenea, ea contribuie la dezvoltarea competentelor de argumentare bazata pe dovezi stiintifice, de a
rezolva probleme, de comunicare scrisa si orala, colaborare, utilizarea tehnologiilor in cercetarea si
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prezentarea trecutului si la alfabetizarea media/informationala. Astfel, Istoria roméanilor devine spatiu al
reinnoirii legaturilor dintre memorie si viitor, dintre cunoastere si actiune, dintre trecutul comun si proiectul
european al pacii, al solidaritatii, al respectului reciproc si al formarii spiritului critic, al responsabilitatii civice,
al cunoasterii radacinilor propriei identitati si al deschiderii catre valorile universale.

Ca urmare a prevederilor din planurile cadru referitoare la numarul de ore alocat Istoriei este necesara
si 0 abordare noua in ceea ce priveste realizarea programelor scolare. Acest aspect se regaseste in existenta
unei programe pentru trunchiul comun (TC), cu aplicabilitate pentru toate filierele, profilurile, specializarile si
a programelor pentru curriculum de specialitate (CS) concepute in functie de specializare si numarul de ore
corespunzator prevazut prin planurile-cadru. Astfel, sunt realizate programe diferentiate pentru specializarea
Filologie si respectiv pentru Stiinte sociale pentru toate clasele invatamantului liceal.

Un alt element care trebuie sa fie subliniat este ca aceste programe scolare aduc un echilibru intre
Istoria universala si Istoria roméanilor. Ca disciplind ce are continuitate cu nivelul gimnazial, unde accentul
mai mare este pe istorie universala, aceasta studiindu-se pe parcursul a trei ani, si doar un singur an intreaga
istorie a romanilor, in liceu, in primii doi ani, clasele a IX-a si a X-a, se studiaza Istoria universala, iar in
clasele a Xl-a si a Xll-a se studiaza Istoria romanilor.

Structura programei scolare de Istorie. Istoria romanilor pentru clasa a Xl-a, specializarea filologie,
este:

Nota de prezentare
Competente generale
Competente specifice si activitati de invatare
Continuturi
e Sugestii metodologice

Competentele generale sunt in numar de patru si vizeaza finalitatea achizitiilor elevilor ca urmare a
studiului Istoriei pe parcursul invatamantului liceal. Ele sunt in acord cu descriptorii si atributele prioritare din
profilul absolventului.

Competentele specifice sunt formulate gradual, in acord cu descriptorii pentru fiecare nivel de varsta
a elevilor, respectand principiile echitatii si egalitatii de sanse si al incluziunii. Astfel, pentru fiecare
competenta generalad sunt formulate cate doua competente specifice care pot fi formate si dezvoltate pe
parcursul unui an scolar. La nivelul clasei a Xl-a, competentele specifice vizeaza analiza critica, explicarea
punctelor de vedere identificate in surse istorice, argumentarea importantei evenimentelor/proceselor
istorice, realizarea unui demers investigativ. S-a avut in vedere, de asemenea, in formularea acestora,
posibilitatea unei evaluari bazate pe standarde.

Activitatile de invéatare propuse pentru fiecare competenta specificd au in vedere formarea si
dezvoltarea acestora. De asemenea, propunerile de activitati de invatare sunt cele care realizeaza
diferentierea in functie de filiera, profil si specializare. Astfel, activitatile de invatare propuse pentru formarea
competentelor specifice in programele scolare pentru specializarea Filologie au ca obiectiv aprofundarea
acestora prin intermediul continuturilor si prin strategii didactice si de evaluare care sa permita inter si
transdisciplinaritatea, aspecte de educatie juridica, antreprenoriald, alfabetizare multimedia, combaterea
dezinformarii, implicarea civica si respectarea demnitatii umane, educatia pentru mediu.

Continuturile si domeniile de continut sunt organizate cronologic si vizeaza ,ideile mari” pentru Istoria
romanilor, din preistorie pana la inceputul secolului al XVllI-lea. Tn stabilirea continuturilor s-au avut in vedere
prevederile art. 89 alin. 3 din Legea 198/2023 cu modificarile si completérile ulterioare, conform carora
continuturile din programa scolara acopera doar 75% din orele de predare si evaluare, lasand cadrului
didactic 25% din timpul alocat disciplinei scolare prin planurile-cadru si structura anului scolar pentru activitati
de aprofundare, remediale, pentru proiecte transdisciplinare care sa vizeze educatia antreprenoriald, juridica,
istoria si civilizatia locala, educatia pentru mediu, educatia pentru egalitate de sanse.

Domeniile de continut si continuturile sunt formulate ca enunturi generale, referitoare preponderent
la procese istorice care implica mai multe evenimente, personalitati, schimbari economice, sociale, decizii
politice cu impact pe termen scurt sau pe o perioada mai mare timp din perioada antica si medievala a istoriei
romanilor, la care se adauga si studiile de caz. Astfel, este necesara o detaliere a acestora la nivelul
trunchiului comun. De asemenea, detalierea continuturilor reprezinta acel minim obligatoriu, care este
necesar pentru formarea competentelor specifice, permitand totusi profesorului sa decida, in functie de
particularitatile si interesele elevilor, includerea si a acelor concepte, fapte si procese istorice, pe care le
considera necesare pentru dezvoltarea gandirii critice si a perspectivei istorice. Cunoasterea istoriei
roméanilor contribuie la formarea cetatenilor activi si promotori ai valorilor democratice in masura in care
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explica evolutia institutiilor, dezvolta gandirea critica si de analiza a surselor, coreleaza trecutul national cu
dinamici europene.
Sugestiile metodologice au prin aceasta noua abordare curriculara o importanta mai mare decét in
programele scolare anterioare deoarece cuprind sugestii de proiectare a activitatilor de invatare asociate

competentelor specifice, inclusiv propuneri de evaluare.

COMPETENTE GENERALE (CG)

CG1 Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu,
conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari
argumentate

CG2 Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din surse care
prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

CG 3 | Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea atitudinilor
civice

CG 4 | Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua
folosind exemple din istorie

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
s
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE (EAI)

CG 1 - Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu, conceptele
si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentate

Clasa a Xl-a
CS 1.1. Clasificarea evenimentelor si proceselor istorice dupa criterii sociale, economice, politice
si culturale
- crearea unui infografic digital referitor la aspecte economice/sociale/politice din diferite epoci istorice;
- elaborarea unui jurnal de céalatorie pentru reconstituirea unor momente relevante din evolutia societétii
antice/medievale, clasificand evenimentele pe criterii sociale si economice;
- realizarea de comparatii intre fapte, evenimente, procese istorice, pe baza criteriilor economice, sociale
sau politice.
CS 1.2. Argumentarea importantei evenimentelor si proceselor istorice prin raportare la contextul
epocii
- organizarea de dezbateri referitoare la ierarhizarea evenimentelor in cadrul unui proces istoric, pe baza
surselor istorice analizate;
- realizarea unui album istoric in vederea ilustrarii rolului unor personalitéti ale vietii culturale si politice
relevante in raport cu perioada istorica studiata;
- elaborarea de proiecte in vederea prezentarii rezultatelor analizei comparative a formelor de organizare
statala din diverse perioade/spatii istorice.

CG 2 - Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din surse care prezinta
perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice
Clasa a Xl-a
CS 2.1. Analizarea critica a surselor pentru a explica fapte si procese istorice
- formularea elementelor specifice (de exemplu: concepte, perspectiva narativa) utilizate in analiza critica
a surselor istorice;
- alcatuirea unui organizator grafic care s& cuprinda criteriile social, economic si cultural in vederea stabilirii
semnificatiei istorice a unui eveniment;
- realizarea unei harti conceptuale cu argumentele identificate prin interpretarea critica a surselor istorice.
CS 2.2. Explicarea punctelor de vedere identificate in surse istorice
- realizarea unui colaj /poster care sé& reflecte opiniile diferite despre evenimente/procese/personalitéti
istorice identificate in diverse surse;
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Clasa a Xl-a
- elaborarea unui studiu de caz despre evenimente/procese/personalitéti istorice, pe baza analizei
perspectivelor multiple identificate in sursele istorice;
- organizarea unui atelier de scriere pe baza informatiilor din surse istorice pentru combaterea
prejudecatilor/bias-uri.

CG 3 - Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea atitudinilor
civice

Clasa a Xl-a
CS 3.1. Explicarea evolutiei comunitatilor umane din perspective politice, sociale si economice
- organizarea unui joc de rol - utilizdnd surse istorice, literare, artistice - in vederea explicarii deciziilor
politice, sociale si economice ale domnilor si elitelor politice boieresti din secolele XV-XVII/XVIII;
- realizarea unor postere in vederea ilustrarii evolutiei politice/sociale/economice/culturale
antice/medievale ca urmare a implicarii grupurilor/indivizilor;
- elaborarea unei petitii cu principalele nemultumiri ale categoriilor sociale defavorizate din Evul Mediu, a
cauzelor care le-au determinat si necesitatea schimbarilor din societate.
CS 3.2. Argumentarea contributiei diversitatii culturale la dezvoltarea societatii
- realizarea unui proiect multimedia (videoclip sau prezentare digitald) pentru promovarea monumentelor
antice si medievale locale, in care s& argumentati rolul diversitétii culturale in dezvoltarea societéatii;
- redactarea unui text argumentativ in vederea demonstrarii rolului scolilor laice si ecleziastice in
consolidarea identitatii etnice, modernizarea societéatii si sporirea gradului de implicare al locuitorilor in
problemele comunitatii;
- organizarea unui joc de rol pentru a evidentia diversitatea culturala din spatiul romanesc si a argumenta
modul in care grupurile etnice contribuie la dezvoltarea societétii.

CG 4 - Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua
Clasa a Xl-a

CS 4.1. Integrarea informatiilor din surse variate pentru realizarea unor eseuri argumentative

- realizarea unor fise biografice, pe baza surselor, in scopul argumentarii rolului unei personalitati in

desféasurarea unui eveniment istoric;

- redactarea unui jurnal referitor la un eveniment istoric integrand puncte de vedere diferite din surse

diverse;

- integrarea informatiilor oferite de stiintele auxiliare ale istoriei in realizarea unor prezentari folosind

aplicatii digitale.

CS 4.2. Realizarea unui demers investigativ referitor la un proces istoric din Antichitate si Evul

Mediu pentru a explica fapte din perioada contemporana

- confectionarea machetei unor cetati/asezari/monumente antice sau medievale utilizdnd informatii din

documente istorice/imagini/secvente din filme cu tematica istorica;

- realizarea unei cercetéri a vestigiilor din Antichitate si Evul Mediu din localitate/judet pentru a explica

evolutia civilizatiei contemporane (patrimoniu national/local, identitate culturald/religioasa);

- documentarea in vederea realizarii unui joc de rol in care elevii simuleaza relatiile din Evul Mediu (,boieri

1y

si tdrani”, ,domn si boieri”, ,sultan si domn’).
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CONTINUTURI ALE INVATARII

Clasa a Xl-a

Domenii de continut

Continuturi
Detalieri de (concepte,

personalitati)

continut fapte, procese

1. Mostenirea
indepartate

timpurilor

1.1. Ocupatii si mod de viata in paleolitic si neolitic
nomadism paleolitic
revolutie neolitica
sedentarizare
stratificare sociala
arta rupestra
1.2. Civilizatiile epocii metalelor. Contacte si interferente
e metalurgia bronzului
e influentele grecilor, celtilor si scitilor asupra getilor si dacilor
e campania lui Lisymach impotriva lui Domihete
1.3. Getii si dacii de la Burebista la Decebal. Cucerirea romana
formarea si evolutia statului dac
tarabostes, comati
politeism
razboaiele daco-romane
Apollodor din Damasc
e Adamclisi, Columna lui Traian
Studiu de caz: Societatea si cultura statului dac (sec I. i.Hr —1d. Hr.)

2. De la cucerirea romana la
etnogeneza

2.1. Constituirea Daciei romane. Civilizatia materiala si spirituala
organizarea provinciei
procesul de romanizare
structuri sociale
cultura si spiritualitate
cai de comunicatie

e Constitutio Antoniniana
Studiu de caz: Dreptul roman in Dacia

2.2. Dacia post-aureliana intre continuarea romanizarii si migratiile

din secolele al lll-lea - al IX-lea
e retragerea aureliana

continuitate si romanizare

invaziile barbare

romanitatea orientala

raspandirea crestinismului
e Dobrogea

Studiu de caz: Dobrogea intre secolele I- VII

2.3. Etnogeneza romaneasca

sinteza daco-romana

aportul slavilor

formarea limbii romane

teoria continuitatii

teoria imigrationista

3. Statele
romanesti

medievale

3.1. Contextul central si est-european al constituirii statelor

medievale roméanesti

e prezenta bizantina la Dunare intre secolele al X-lea - al XIV-lea
e influentele lumii catolice: Ungaria si Polonia

e Taratul vlaho-bulgar

e |oan Asan al ll-lea

e invazia mongola

3.2. Transilvania medievala. Locul romanilor in Regatul Ungariei
e romanii in Cronica Notarului Anonim
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Domenii de continut

Continuturi
Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice,
personalitati)

e voievodate, tari

e sasi, secui, cavaleri teutoni

e organizarea voievodatului ca provincie a Regatului Ungariei
e Congregatia Generala a Starilor

e rascoala de la Bobalna

e .Unio Trium Fraternum’

3.3.inceputurile statalitatii medievale romanesti: Tara Romaneasca
si Moldova
e Diploma Cavalerilor loaniti
e descalecat, intemeiere
e criza dinastica din Regatul Ungariei
e raporturile cu regii angevini si Polonia
e Negru-Voda, Basarab |
e Posada
e Dragos, Bogdan
3.4. Institutii si viata de stat intre Bizant si lumea Occidentala
e constituirea si atributiile institutiilor politice
e intemeierea Mitropoliei
e organizarea militara, administrativa si judecatoreasca
3.5. Omul medieval - viata cotidiana
e sate, targuri, orase
e habitat, alimentatie, vestimentatie
e obiceiuri si credinte
e raspandirea bolilor si impactul lor
Studiu de caz: Economie si societate in Evul Mediu. Dezvoltarea oraselor

4. Tarile Romaéne intre
Europa crestina si Imperiul
Otoman in secolele XIV-XVI

4.1. Diplomatie, conflict si echilibrul puterii in relatiile internationale
expansiunea otomana in Balcani
cruciada tarzie
strategii si tactici militare
Mircea cel Batran, Alexandru cel Bun, lancu de Hunedoara, Viad
Tepes, Stefan cel Mare
e Vladislav Jagello, Sigismund de Luxemburg, Mahomed al ll-lea
4.2. Politica interna a domnilor roméani intre legitimitate si
contestare
e relatile domn-boieri
ctitorii si relatia cu Biserica
sustinerea oraselor
fiscalitate
Mircea cel Batran, Alexandru cel Bun, Stefan cel Mare, Radu cel
Mare, Neagoe Basarab, Petru Rares
Studiu de caz: Cetati si curti domnesti. Viata de curte
Studiu de caz: Istorie si memorie istorica. Reprezentari literare
4.3. Societatea medievala. Elite si supusi
caracteristicile ordinii sociale
familii boieresti/nobiliare
clerul
orasenii
mosneni/razesi
iobagi/serbi, rumani/vecini
robi
imunitati, obligatii
Elena Rares, Doamna Chiajna, Isabela Jagellon
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Domenii de continut

Continuturi
Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice,
personalitati)

4.4. Geneza principatului Transilvaniei: evolutie social-economica
si politica
e Dbatalia de la Mohacs
dominatie otomana
natiuni privilegiate
Reforma religioasa, toleranta, confesiuni recepte
Dieta
statutul romanilor
4.5. Regimul politico-juridic si economic al dominatiei otomane
autonomie
firman
tribut
obligatii economice si militare
integrarea statelor romanesti in sistemul otoman
levantini
Radu de la Afumati, Petru Rares
Mihai Viteazul - Unirea Tarilor Romane

5. Zorii Modernitatii 1601-
1711/1716

5.1. Epoca lui Matei Basarab si Vasile Lupu. Viata politica la mijlocul
secolului al XVli-lea

e consolidarea puterii domnesti

e pravila

e reforme economice, administrative, juridice si culturale

e seimeni, dorobanti

e impactul conflictelor regionale: Polonia, Rusia si cazacii zaporojeni
5.2. Transilvania de la dominatia otomana la provincie habsburgica.
Unirea cu Biserica Romei
asediul Vienei 1683 - implicarea domnilor romani
Tratatul de la Blaj
Diploma leopoldina din 1691
organizarea Transilvaniei sub habsburgi
confruntarea dintre filo-habsburgi si filo-otomani
5.3. Constantin Brancoveanu si Dimitrie Cantemir. Optiunile politice
ale Tarilor Roméne la cumpana secolelor al XVli-lea - al XVlli-lea
relatiile diplomatice si militare cu puterile vecine
e schimbarea statutului domniei
partide boieresti

e mazilire
5.4. Cultura in spatiul romanesc
slavonism cultural
inceputurile culturii in limba roméana
stiluri artistice
tiparul, Noul Testament de la Balgrad, Pravila de la Govora, Biblia
lui Serban Cantacuzino
e genuri literare si istoriografie

Studiu de caz: Scoli si carturari
Studiu de caz: Conditia femeii din spatiul romanesc medieval
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SUGESTII METODOLOGICE

Masura in care predarea Istoriei isi atinge obiectivele propuse depinde de actualitatea si de gradul
de inovare propuse de cadrul de reglementare, dar, in principal, de calitatea activitatii de predare-invatare-
evaluare proiectata si aplicata in clasa de cétre profesor.

Activitatea didactica are un grad ridicat de complexitate, implicand: stapanirea domeniului de
cunoastere, intelegerea profunda a caracteristicilor celui care invata, a proceselor cognitive care determina
invatarea si a nivelului de motivatie, creativitate in proiectarea invatarii, rigoare dar si flexibilitate in
managementul clasei de elevi, evaluarea corectd a nivelului la care se produce invatarea in raport cu
standardele de invitare s.a. in aceastd lunga calatorie de la intentie (setul de competente prevazut in
programa scolara) la rezultat (competentele deprinse de elev ca urmare a invatarii), profesorul are o larga
autonomie metodologicad, precum si libertatea pe care i-o oferd Legea Invatamantului Preuniversitar
198/2023 de a dispune de 25% din timpul alocat disciplinei prin planurile-cadru de invatamant.

In contextul schimbérilor curriculare prevdzute de Legea 198/2023, a descriptorilor si atributelor
prioritare ale absolventului invatamantului liceal prevazute in Profilul absolventului, Sugestiile metodologice
au scopul de a orienta cadrul didactic in activitatea sa cu elevii. Bunele practici romanesti si internationale
sugereaza ca activitatile de invatare sa fie proiectate astfel incat:

e accentul sa se deplaseze de la invatarea reproductiva la invatarea bazata pe investigare,
argumentare si validare, si respectiv pe memorarea concluziilor;

e elevul sa fie pus in situatia de a formula ipoteze, de a testa si de a evalua rezultate, in spiritul
autenticitatii demersului stiintific;

e sa se evidentieze diferenta dintre teorie (postulare) si validare (confirmare prin dovezi), pentru a
cultiva gandirea critica si autonomia intelectuala;

e sa fie valorificat caracterul dinamic al cunoasterii stiintifice, prin exemple de teorii sau conceptii
care au fost revizuite, depasite ori infirmate, pentru a sublinia ca stiinta evolueaza prin dialog intre
ipoteza si dovada;

e activitdtile de invatare sa reflecte metodologia specifica domeniului cunoasterii stiintifice:
observare, experiment, modelare, argumentare logica, analizd comparativa, formulare de concluzii
etc.

Pentru a intari caracterul de noutate al programelor scolare de liceu, atat din perspectiva
competentelor specifice cat si a continuturilor, detalierea activitatilor de nvatare asociate competentelor
specifice poate ajuta profesorul in orientarea demersului didactic. Astfel, intentia este de a pune la dispozitia
profesorului, intr-un singur document tot ceea ce il poate ajuta in proiectarea unui demers didactic eficient,
de a crea situatii de invatare realiste, in care formarea competentelor cu ajutorul continuturilor sa se poata
realiza pe parcursul unei ore de clasa.

Sugestiile metodologice acorda o un spatiu amplu exemplificarii cate unei activitati de invatare pentru
fiecare competentd specifica. Necesitatea acestor exemplificari este data de competentele specifice
formulate pentru acest nivel de scolaritate si a continuturilor care vizeaza temele din perioada antica si a
evului mediu din istoria roméanilor. De asemenea, sugestiile de activitati de invatare chiar daca pot parea
ample, scopul lor este de a ghida activitatea atat a profesorului cat si a elevilor. Chiar daca unele dintre
activitatile de Tnvatare nu au un element de noutate semnificativ, scopul lor este de a-i ajuta in primul rand
pe profesorii aflati la inceputul carierei didactice in a-si proiecta demersul didactic iar pentru cei cu experienta
didactica sa reflecteze asupra utilitatii, pentru elevii carora li se adreseaza, a acestor propuneri de formare a
competentelor.

Activitatile de invatare asociate competentelor specifice exemplificate in aceasta sectiune a
programei scolare au asociate si continuturi, altele sunt prezentate intr-o forma generala lasand profesorului
libertatea de a decide caror continuturi le poate aplica. Unele dintre aceste activitati de invatare exemplificate
pot fi utilizate la finalul unei unitati de invatare sau al unui modul, fiind necesar in acest context o alocare
orara din acel procent de 25% din numarul total de ore. De asemenea, profesorul, in calitatea sa de creator
de curriculum pentru activitatile de la clasa, trebuie sa proiecteze situatii de invatare in care accentul nu mai
este pus pe insusirea, memorarea de informatie ci pe cum aplica elevul conceptele, faptele/evenimentele
istorice in diverse contexte de viata. Astfel, activitatea de invatare, proiectata ca situatie de invatare poate fi
secventiata astfel incat invatarea sa se realizeze in clasa.
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EXEMPLE DETALIATE PENTRU ACTIVITATILE DE iNVATARE

Competenta Generala 1 - Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de
timp si spatiu, conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari
argumentat

Competenta specifica 1.1. Clasificarea evenimentelor si proceselor istorice dupa criterii sociale,
economice, politice si culturale

Activitatea de invatare Elaborarea unui jurnal de célatorie pentru reconstituirea unor momente
relevante din evolutia societétii antice/medievale in plan politic, economic, social sau cultural (clasificdnd
evenimentele din punct de vedere social/economic)

Jurnalul reprezintd o marturie directd prin intermediul careia elevii intra in contact cu anumite
evenimente/procese istorice dintr-o epoca istorica studiata si le clasifica din punct de vedere social sau
economic. Activitatea presupune elaborarea unui text la persoana |, prin intermediul caruia elevii fac
cunostintd cu evenimentul/contextul dat, in calitate de martor, participant direct. Textul redactat de catre
elevi faciliteaza reconstituirea unor evenimente istorice, dar si clasificarea sociala sau economica a acestora,
prin indicarea caracteristicilor specifice, a rolului si importantei acestora in contextul dat.

Pasi in realizarea unui jurnal:

1. alegerea evenimentului istoric si plasarea acestuia in contextul unei epoci studiate

2. stabilirea rolului si a rutei/itinerariului (exemplu: calator sau negustor strain exploreaza targurile
transilvane medievale)

3. realizarea unei documentari minimale asupra faptelor istorice reale ale epocii. Elevii vor alege
evenimente relevante, sustinand importanta acestora in contextul epocii

4. scrierea textului jurnalului, cu respectarea structurii date (contextul istoric, evenimente/procese
istorice relatate, schimbarile relevante asupra societatii, legatura cu viata reald)

5. elaborarea jurnalului intr-o forma atractiva de prezentare, utilizadnd diferite modalitati de transmitere a
informatiei (text, imagine, produs audio-video etc)

6. prezentarea jurnalului (lectura publica)
Jurnalul poate fi realizat si in format digital, de tip videojurnal, cu respectarea structurii date. Produsul

realizat de elevi poate fi evaluat prin intermediul unei fise de evaluare criteriald. Activitatea poate fi

adaptata in sistem blended-learning, se poate realiza si in format digital, folosind aplicatiile google.

Competenta specifica 1.2. Argumentarea importantei evenimentelor si proceselor istorice prin
raportare la contextul epocii

Activitatea de invatare Elaborarea de proiecte in vederea prezentarii si analizei comparative a
formelor de organizare statala

Metoda proiectului este des utilizata la disciplina istorie, fiind o metoda de lucru care se poate utiliza
atat in etapa de predare, dar si in cea de evaluare si invatare si care contribuie la formarea/dezvoltarea
competentelor cheie europene. Poate utiliza diverse forme de activitate, atat individuala, dar si de grup sau
pe perechi si se poate desfasura pe o perioada mai indelungata, cateva saptamani si poate cuprinde mai
multe continuturi din programa scolara. Pentru a beneficia de un context atractiv s totodata util de invatare
pentru elev, este necesar ca proiectul sa aiba conexiuni si cu viata reala.

Metoda proiectului presupune derularea mai multor etape:

1. Etapa pregatitoare care presupune :a. stabilirea temei, b. alocarea resurselor, c. organizarea
echipelor, d. distribuirea rolurilor, e. stabilirea graficului activitatilor , f. stabilirea modalitatilor de
evaluare;

2. Etapa elaborarii propriu-zise a proiectului, care presupune: a. elaborarea proiectului, b. monitorizarea
elevilor de catre profesor;

3. Etapa prezentarii proiectului;

4. Etapa evaluarii proiectului.

Activitatea se poate desfasura atat pentru invatarea fata in fata, dar si in sistem blended - learning
(invatare combinata) pentru ca ne ofera o noua experienta de invatare, cu discutii si reflectii, iar elevii sunt
direct implicati si ofera un feedback imediat. Invatarea combinata ofera avantaje atat pentru elevi (pot lucra
independent si in ritmul propriu on-line, dobédndesc o mai mare incredere si indemanare in utilizarea
tehnologiei, isi gestioneze singuri resursele, ceea ce contribuie la dezvoltarea personald), cat si pentru
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profesor (flexibilitate si creativitate in organizarea continuturilor, posibilitatea de a petrece mai mult timp cu
elevii individual, oferindu-le sprijin atunci cand se confrunta cu probleme sau dileme).

Competenta Generala 2. Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile
din surse care prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

Competenta specifica 2. 1. Analizarea critica a surselor pentru a explica fapte si procese istorice

Activitatea de invatare Formularea elementelor specifice (iconcepte, perspectiva narativd) care
servesc analizei critice a surselor istorice

Activitatea se poate realiza la orice tema cuprinsa Tn continuturi, scopul fiind acela de a forma
abilitatea de a sintetiza o sursa istorica sub forma intrebarilor, conceptelor sau a termenilor —cheie.

Pentru realizarea acestei activitati se pot folosi doua tehnici:

a) Starbursting - tehnica exploziei stelare care stimuleaza creativitatea prin formularea cat mai multor
intrebari care genereaza raspunsuri ce permit conexiuni intre concepte. Dupa ce se alege
tema/problema, se insira cat mai multe intrebari care au legatura cu ea, pornind de la intrebarile-
cheie utilizate in istorie: cine?, ce?, cand?, unde?, cum?, de ce”?.

b) Tehnica celor “56 W si H” presupune o forma de redefinire a unei probleme prin utilizarea
intrebarile-cheie: cine?, ce?, cand?, unde?, cum?, de ce? si a variatiilor acestora. Pasii de aplicare
constau in:

- formularea problemei: Lupta antiotomana a romanilor a mentinut entitatea statald in epoca

medievala;

- alcatuirea unor liste cu intrebarile cine?, ce?, unde?, cand?, de ce? si cum?, relevante pentru
problema enuntata, pornind de la diferite surse istorice. Citind sursele, elevii completeaza cu propriile
intrebari derivate din intrebarile-cheie dupa modelul:

Exemplu:

1) Cine? Cine sunt romanii? Cine i-a condus pe romani? Cine i-a ajutat? Cine a sustinut lupta
antiotomana? Cine se afla in fruntea armatelor rivale? Care era numarul dusmanilor? Dar al
romanilor? Cine a negociat intelegerile?

2) Ce? Ce titlu avea domnitorul? Ce a determinat lupta? Ce a motivat-o? Ce s-a urmarit prin
sustinerea ei? Ce aliante a determinat? Ce dusmani a atras? Ce resurse a implicat? Ce
consecinte a generat? Ce deznodamént a avut fiecare batalie? Ce conditii naturale au
influentat lupta? La ce tehnici de lupta au recurs? in ce conditii au incheiat pacea?

3) Unde? Unde s-a desfasurat? Unde se concentrau corpurile armate ale dusmanilor? Unde
puteau riposta romanii? in ce spatii naturale puteau fi impiedicate sa se desfasoare armatele
rivale?

4) Cand? intre ce secole s-a derulat lupta? Cand s-a desfasurat fiecare dintre batalii? Care e
durata medie a unei astfel de confruntari? in ce anotimp s-au purtat? Cand — in ce conditii -
au declansat lupta? Cand au acceptat suzeranitatea? In ce situatii au fost infranti sau au
castigat?

5) Cum? Cum au valorificat romanii terenul? Cum au actionat pe campul de luptad? Cum s-au
pregatit pentru luptd? Cum au incercat sa evite lupta? Cum si-au cautat si gasit aliati? Cum
au negociat intelegerile cu alte state crestine? Cum au actionat cand au fost inselati?

6) De ce? De ce a fost necesara lupta? De ce romanii au sustinut aceasta lupta? De ce au fost
infranti? De ce aveau nevoie de stat? De ce nu voiau sa plateasca tribut? De ce au acceptat
plata tributului?

- examinarea raspunsurilor la fiecare intrebare, alegerea celor care sunt formulate creativ si utilizarea
lor ca stimuli pentru generarea unor reformulari ale problemei;

- notarea reformularilor sugerate si selectarea acelora care exprima cel mai bine problema.

Aceasta tehnica furnizeaza un mod sistematic de a colecta si a analiza informatiile relevante ale
problemei. Aceasta abordare ofera o varietate de perspective ale problemei, fiecare dintre acestea putand
rezolva problema initialda. Tehnica celor 5 W si H este mare consumatoare de timp, dar stimuleaza
creativitatea, analiza amanuntita a surselor, evidentierea unei noi perspectiva asupra problemei.

Competenta specifica 2.2. Explicarea punctelor de vedere identificate in surse istorice
Activitatea de invatare Organizarea unui atelier de scriere pe baza surselor istorice pentru
combaterea prejudecatilor / bias-urilor.

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istoria romdnilor, clasa a XI-a, trunchi comun §i curriculum de specialitate (TC+CS), filiera teoreticd, profilul umanist
specializarea filologie



1178 MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 598 bis/22.VI1.2026

Aceasta activitate poate fi realizata pentru toate continuturile in care se pot detecta tipare de gandire/
bias-uri, in scopul intelegerii si combaterii acestora. Pentru exemplificare sugeram aplicarea activitatii la
studiul de caz: Conditia femeii din spatiul roméanesc, folosind o metoda de studiu si de cercetare -
hermeneutica textului. Aceasta presupune parcurgerea urmatorului algoritm: intelegere, interpretare,
aplicare, etapa de reflectie.

Demersul didactic poate incepe cu o infroducere in care se prezinta problema bias-ul de gen la nivel
teoretic sau faptic si a tehnicilor de identificare in mesajele scrise, in scopul familiarizarii elevilor cu viitoarele
sarcini de lucru. Aplicarea propriu-zisa a metodei presupune organizarea a 4-5 grupuri de elevi si distribuirea
fiselor cu surse istorice si a fiselor de lucru. Sugeram doar cateva surse primare (Letopisetul lui Grigore
Ureche, Letopisetul Cantacuzinesc al Tarii Roméanesti, Carte romaneasca de invatatura, /"nvé,téturile lui
Neagoe Basarab cétre fiul sGu Teodosie etc.), dar si surse secundare (Constantin Gane, Amarate si vesele
vieti de jupédnese si cucoane, Constanta Vintila Ghitulescu, Familie si societate in Tara Roméaneascé in
secolul al XVll-lea, Sarolta Solcan, Familia in secolul al XVIl-lea in Téarile Romane etc.), care pot ajuta in
realizarea unor comparatii.

In etapa intelegerii textului, elevii completeaza fisele de lucru care cuprind urmatoarele rubrici:
intrebari-cheie, observatii din text si interpretarea critica. Ei se pot ajuta si de alte instrumente de analizé a
surselor (harti conceptuale, tabele, grafice, simboluri, culori etc.). Intrebarile ajutd la intelegerea Si
identificarea stereotipurilor de gen si pot fi structurate pe urmatoare domenii:

- Autor si context (Cine este autorul? Ce statut social avea? Cum influenteaza perspectiva cronicarului
imaginea femeii din Evul Mediu romanesc? Pentru cine a fost scris textul? Ce norme sociale
reflecta?).

- Limbaj si stil (Ce termeni sunt folositi pentru femei versus barbati? Apar diminutive, epitete sau
stereotipuri? Cum sunt prezentate actiunile femeilor?).

- Structura si absent (in ce contexte apar femeile? Cum sunt prezentate femeile in raport cu barbatii?
Exista absente semnificative ? Ce sugereaza? Cum sunt distribuite rolurile sociale si politice?).

- Valori si norme (Ce roluri si valori morale trebuie sa indeplineasca femeia? Cum sunt judecate
comportamentele ,neconforme”? Ce modele de feminitate si masculinitate sunt promovate?)

- Comparativ si critic (Cum se schimba reprezentarea femeilor in texte din perioade diferite? Exista
contradictii intre ce se afirma explicit i ce se sugereaza implicit?).

Etapa interpretarii porneste tocmai de la omisiunile surselor istorice, solicitndu-le elevilor sa
raspunda in cadrul grupurilor la intrebarile: Ce taceri sau omisiuni sunt semnificative in sursele analizate?
De ce crezi ca aceste informatii lipsesc?

Activitatea se desfasoara sub forma discutiilor in grup, folosindu-se si alte metode didactice
(brainstorming, brainwriting, morisca discutiilor etc.). In acest fel se poate descoperi cum au fost construite
naratiunile istorice si cum vocile femeilor au fost excluse sau minimizate in istoriografie.

in etapa aplicdrii, elevii sunt invitati sa rescrie parti din surse care nu oferd informatii despre
personajele feminine sau in care sunt incluse stereotipuri de gen:

- Noteaza cel putin 5 lucruri pe care ai vrea sa le stii despre personajul feminin, nespecificate in sursa
data.

- Formuleaza trei intrebari si trei raspunsuri plauzibile care te-ar putea ajuta la rescrierea rolului jucat
de personajul feminin in societatea medievala romaneasca.

- Rescrie propozitia din sursa, astfel incat personajul feminin sa apara ca subiect activ in raport cu
ceilalti actori istorici.

- Rescrie informatia din sursa, in circa 5-7 randuri, din perspectiva personajului feminin fara sa
introduci elemente fanteziste.

Metoda se incheie cu o etapa reflexiva in care elevii sunt indemnati sa raspunda in scris sau oral la
intrebarile: Ce se pierde cand este ascultatd doar vocea cronicarului? Cum se schimba narativul istoric cand
este folosita alta perspectiva?

Evaluarea se va raporta la: baremul fisei de lucru in care elevii au analizat sursele, baremul stabilit
pentru etapa rescrierii informatiei, obiectivitatea contraargumentelor aduse bias-ului de gen, pertinenta
intrebarilor suplimentare, relevanta argumentelor exprimate in timpul etapei de reflectie. Pentru ca metoda
didactica este cronofaga, profesorul ar trebui sa isi planifice intreaga strategie pe parcursul a doua sau trei
ore.

Competenta Generala 3.Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru
argumentarea atitudinilor civice
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Competenta specifica 3.1. Explicarea evolutiei comunitatilor umane din perspective politice, sociale
si economice

Activitatea de invatare Organizarea unui joc de rol - utilizand surse istorice, literare, artistice - in
vederea explicarii deciziilor politice, sociale si economice ale domnilor si elitelor politice boieresti din secolele
XV-XVII/XVIII

Continuturi asociate: Constantin Brédncoveanu si Dimitrie Cantemir. Optiunile politice ale Tarilor
Romaéane la cumpana secolelor XVII-XVIII
Descrierea activitatii:

Pentru dezvoltarea competentei 3.1. si consolidarea temei Constantin Brancoveanu si Dimitrie
Cantemir. Optiunile politice ale Tarilor Roméne la cumpéana secolelor XVII-XVIII, poate fi desfasurata o
activitate didactica frontala sau pe grupe, utilizand metoda jocului de rol. Organizarea activitatii trebuie
realizata la inceputul unitatii de invatare sau cu 2-3 saptamani inainte de prezentarea produsului final, cand
profesorul stabileste regulile jocului de rol, ofera exemple de situatii care pot fi simulate in concordanta cu
competentele vizate si realizeaza impreuna cu elevii o schitd generala a scenariului. Pentru desfasurarea
eficientd a activitatii si Tntelegerea sarcinilor, cadrul didactic va pune la dispozitia elevilor o bibliografie
adaptata varstei, surse istorice relevante, fragmente din opere literare si filme artistice si/sau documentare
(Exemple de opere literare si filme artistice: ,Martiriul Brancovenilor” de Vasile Alecsandri, ,Dimitrie Cantemir”
- 1973, ,Cantemir” - 1975, ,Ecce Homo Brancoveanu” - 2024). in acelasi timp, le va acorda elevilor libertate
in alegerea continuturilor, rolurilor si modului de interpretare pentru a stimula creativitatea. In cadrul acestei
teme, elevii pot ilustra negocierile dintre Dimitrie Cantemir si Petru cel Mare in vederea semnarii tratatului de
la Lutk, tratativele purtate de Constantin Brancoveanu cu Imperiul Habsburgic, Imperiul Rus si/sau Imperiul
Otoman etc.

Inaintea de prezentarea produsului final, profesorul le reaminteste elevilor regulile jocului de rol,
subliniind cateva principii esentiale si anume: prezentarea trebuie sa se bazeze pe documentare stiintifica,
dar si pe fragmente din opere literare si materiale artistice; utilizarea unor elemente recuzitd precum
vestimentatie specifica, muzica sau decoruri, este obligatorie; durata desfasurarii este de 5-10 minute, iar toti
membrii grupei trebuie sa fie implicati activ. Dupa prezentarea jocului de rol, activitatea poate continua cu
completarea unor fise de lucru, in vederea evaluarii competentei specifice vizate, sau prin organizarea unei
dezbateri. Aceasta activitate urmareste sd combine cunoasterea istorica cu creativitatea si colaborarea,
oferind elevilor ocazia de a recrea momente semnificative din istoria Tarilor Roméane la cumpana secolelor
XVII-XVIII.

Evaluarea va avea loc atat pe parcursul activitatii de transpunere in scend, cét si in timpul prezentarii
finale a jocului de rol, pe baza unui barem de notare stabilit anterior. Criteriile de evaluare vor include: selectia
aspectelor relevante pentru realizarea jocului de rol, transpunerea in scena, contributia fiecarui elev la
organizarea echipei si la amenajarea decorului, utilizarea corecta a limbajului istoric si acuratetea stiintifica
a informatiilor prezentate.

Competenta specifica 3.2. Argumentarea contributiei diversitatii culturale la dezvoltarea societatii

Continuturi vizate: Studiul de caz: Patrimoniu national si local — ctitori si ctitorii/ Dimensiuni ale
culturii, artei si invatamantului in spatiul roméanesc

Activitatea de invatare Realizarea unui poster/proiect multimedia (videoclip, prezentare digitala)
in vederea promovarii monumentelor medievale locale si ilustrarii rolului diversitatii culturale in dezvoltarea
societatii

Descrierea activitatii: Pentru dezvoltarea competentei 3.2, consolidarea continuturilor si evaluarea
Studiului de caz: Patrimoniu national si local — ctitori si ctitorii, profesorul organizeaza activitatea la inceputul
unitatii sau cu doud saptamani inainte de desfasurarea proiectului. Clasa este impartita pe grupe, se stabilesc
temele proiectelor si sarcinile fiecarui elev, se recomanda o bibliografie minimala si se defineste planul de
lucru. Sunt prezentate si criteriile de evaluare, care vizeaza corectitudinea stiintifica, organizarea si adaptarea
continuturilor la varsta elevilor, precum si diversitatea surselor si formelor de prezentare, cum ar fi texte
elaborate de elevi, extrase din documente istorice, grafice, schite sau materiale audio-video. O modalitate
de abordare a lectiei poate fi centratd pe patrimoniul local, fiecare grupa realizdnd prezentarea unui
monument din judetul sau, datand din Evul Mediu (Exemple pentru judetul lasi: Biserica Trei lerarhi,
Manastirea Golia, Manastirea Cetatuia si Manastirea Barnova).

Proiectul poate fi realizat in timpul orelor de curs, in cadrul Saptamanii altfel sau ca tema pentru acasa
si imbraca diferite forme: o prezentare PowerPoint, Prezi sau Canva, o expunere orala ilustratd cu imagini
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sau un videoclip de promovare a monumentului. Fiecare elev are responsabilitatea elaborarii unei subteme,
dar si un rol in cadrul proiectului de grup, precum redactarea si organizarea continutului, realizarea formei
grafice sau prezentarea orala a produsului final. Profesorul coordoneaza activitatea, raspunzand intrebarilor
elevilor, oferind indicatii suplimentare, recomandand bibliografie de specialitate si gestionand situatiile in care
grupul nu ajunge la consens.

Prezentarea poate avea loc in timpul orelor de curs, in cadrul unei activitati extra - curriculare, cum
ar fi vizita la un muzeu sau la un monument reprezentativ, sau in Saptamana altfel. Pentru a incuraja
interactivitatea, fiecare grupa isi prezinta proiectul pe rand, iar membrii celorlalte grupe formuleaza in scris
intrebari adresate grupului prezentator. in timpul expunerii, elevii alterneaza prezentarea continuturilor scrise
cu explicarea imaginilor, filmelor sau fragmentelor din documente istorice, demonstrand utilitatea intelegerii
materialului si a competentelor dezvoltate. La final, ei argumenteaza necesitatea cunoasterii si promovarii
patrimoniului cultural si importanta implicarii civice pentru protejarea acestuia.

Evaluarea se realizeaza pe parcursul elaborarii proiectului si la prezentarea produsului final, dupa
criteriile stabilite anterior. Acestea includ: limbajul istoric, structura proiectului, relevanta continutului istoric,
utilizarea surselor istorice, ilustrarea adecvata (imagini, fotografii, axe cronologice), logica si argumentarea
ideilor, corectitudinea concluziilor, creativitatea, bibliografia, colaborarea in echipa si calitatea prezentarii
proiectului.

Competenta Generala 4. Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa
si continua

Competenta specifica 4.1. Integrarea informatiilor din surse variate pentru realizarea unor eseuri
argumentative
Activitatea de invatare Redactarea unui jurnal de cercetare referitor la un eveniment istoric integrand
puncte de vedere diferite din surse diverse
Competente vizate:
Utilizarea surselor istorice diverse pentru documentare;
Analiza critica a punctelor de vedere diferite pentru aceeasi temg;
Redactarea unui text reflexiv si argumentat;
Dezvoltarea abilitatilor de sinteza si de interpretare a surselor.
Descrierea activitatii:
Elevii vor alege singuri sau vor primi spre cercetare un eveniment istoric (ex.: Teoria imigrationista
asupra etnogenezei romanilor; Despotii Dobrogei, Campania cea lunga, Unirea Tarilor Roméane sub Mihai
Viteazul, Opera lui Dimitrie Cantemir etc.) si vor redacta un jurnal de cercetare, in care vor nota evolutia
intelegerii lor despre eveniment, reflectiile personale si modul in care diferite surse influenteaza perceptia
asupra faptelor.
Etapele activitatii:
Mai intai are loc selectarea evenimentului istoric: Profesorul propune 3-5 evenimente relevante,
iar elevul alege un eveniment.
Identificarea surselor. Elevul trebuie sa consulte cel putin:
sursa narativa (manual, articol istoric, sinteza academica);
sursa primara (document oficial, discurs, fotografie, jurnal, scrisoare);
sursa media (interviu, documentar, podcast, reportaj);
sursa cu punct de vedere alternativ (un istoric strain / interpretare critica)
Redactarea jurnalului de cercetare. Jurnalul trebuie sa contina cel putin 4 inregistrari (,intrari’),
fiecare cu data si titlu. Exemple de intrari:
1. Prima impresie / ce stiu despre eveniment?
-ipoteze personale
-intrebari de cercetare
2. Analiza primei surse
-informatii noi
-ce punct de vedere transmite sursa?
-ce intrebari noi apar?
3. Compararea a doua surse cu perspective diferite
-asemanari si contradictii
-credibilitatea fiecarei surse
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-modul in care diferentele de interpretare influenteaza intelegerea evenimentului
4. Concluzia cercetarii
-ce a invatat elevul?
-cum i s-a schimbat perceptia?
-ce perspective raman controversate?
Criterii de evaluare:
- Relevanta si varietatea surselor utilizate;
- Capacitatea de a identifica perspective diferite;
- Claritatea reflectiilor personale;
- Coerenta si structura jurnalului;
- Corectitudinea limbajului si acuratetea informatiilor istorice;
- Capacitatea de a accepta alte pareri contrare propriilor convingeri.

Model scurt de fragment de jurnal (exemplu)

Intrarea 1 (5-10 decembrie 2025)

Analiza unei surse primare: Afirmatiile lui Robert Roesler cu privire la formarea poporului roman si
a limbii romane. Teoria imigrationista preluata de la alti istorici austrieci este dezvoltata pentru a demonstra
faptul ca poporul roman si limba romana s-au format la Sud de Dunare, iar romanii au imigrat in
Transilvania in secolul al XIll, gasind acolo un teritoriu ocupat de maghiari, sasi si secui.
Notez pentru jurnal intrebarea: Cum prezentau alti istorici romanitatea roméanilor?"

Competenta specifica 4.2. Realizarea unui demers investigativ referitor la un proces istoric din
Antichitate si Evul Mediu pentru a explica fapte din perioada contemporana

Activitatea de invatare Organizarea unui joc de rol in care elevii simuleaza relatiile din Evul Mediu
(,boieri si tarani”, ,domn si boieri”, ,sultan si domn”), apoi dezbat cum dependenta medievalé s-a transformat
in zilele noastre in relatii contractuale si politice.

Prin aceasta activitate elevii inteleg relatiile de dependenta din Evul Mediu (boieri—tarani, domn—
boieri, sultan—domn), dezvoltd géandirea criticd prin compararea acestor relatii cu formele moderne de
dependenta (contractuale, politice) si exerseaza exprimarea orala, a argumentarii Si a colaborarii in grup.

Strategia didactica. Profesorul explica pe scurt contextul istoric: ierarhia sociala medievala, obligatiile
si drepturile fiecarei parti. Apoi, imparte rolurile elevilor:

* Boieri si tarani — accent pe dependenta economica si obligatiile de munca;

* Domn si boieri — accent pe puterea politica si tributuri;

» Sultan si domn — accent pe relatiile de vasalitate si tribut;

* Se ofera fise de rol cu responsabilitati, drepturi si obligatii.

Simularea (jocul de rol). Elevii intra in roluri si interactioneaza conform situatiilor date: taranii cer
protectie si pamant, boierii cer munca si dijma; domnul solicita sprijin militar si taxe de la boieri, boierii cer
privilegii; sultanul impune tribut, domnul negociaza pentru autonomie.

Profesorul modereaza, stimuland dialogul si eventualele conflicte de interese.

Dezbaterea. Elevii discuta principalele aspecte: cum dependenta medievala era bazata pe obligatii
personale si ierarhii; cum astazi relatiile sunt reglementate prin contracte de munca, acorduri politice si tratate
internationale. lar la final se ofera exemple cu corespondentul in zilele noastre: angajat—angajator
(asemanator taran—boier), Guvern—Parlament (asemanator domn-boieri), stat—organizatii internationale
(asemanator domn-sultan).

La finalul activitatii elevii concluzioneaza ca dependenta medievala nu a disparut, ci s-a transformat
din obligatii personale in relatii contractuale si politice reglementate de lege.

Evaluarea se realizeaza pe tot parcursul activitatii prin observatia profesorului in timpul jocului de rol
(formativa), aprecierea raspunsurilor de catre profesor in timpul dezbaterilor elevilor (sumativa) si
autoevaluarea in cadrul careia elevii expun ceea ce au invatat si cum s-au simtit in roluri.

Propunerile de activitati de invatare exemplificate Th programa pot fi adaptate in functie de nivelul elevilor, de
resursele pe care le oferd scoala. De asemenea, punctajele acordate pentru evaluare sunt propuneri si ele
pot fi adaptate de profesor. Important este, ca aceste criterii de evaluare, punctaje sa fie comunicate elevilor
odata cu sarcinile de lucru.

Pe parcursul orelor corespunzatoare procentului de 25% din numarul total de ore pe an scolar pot fi
realizate proiecte care sa valorifice informatiile dobandite la fiecare domeniu de continut si care sa vizeze
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educatia pentru mediu, educatia juridica, interculturald sau pentru cetatenie. Exemple de astfel de proiecte
pot fi Viata cotidiana in orasele din Dacia romana; lerarhii sociale si viata cotidiana in spatiul roméanesc;
Istoria localé reflectata in spatii muzeale.

Chiar daca exemplele de activitati de invatare pun accent pe interactivitate, pe utilizarea noilor
tehnologii, a resurselor educationale deschise, aceasta nu presupune eliminarea totala a metodelor
traditionale de transmitere a informatiilor istorice precum expunerea, conversatia euristica sau de evaluare,
respectiv testul docimologic.

Aplicatiile digitale propuse pentru activitatile de invatare pot fi inlocuite, in anumite cazuri de fise in
format hartie. Cu toate acestea, daca scoala are resursele necesare, profesorul de istorie, prin intermediul
activitatilor de Tnvatare pe care le considera necesare pentru formarea competentelor specifice, poate
contribui si la dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor.

Profesorul este cel care decide, pe baza competentelor generale, a competentelor specifice, a
temelor, conceptelor, evenimentelor, proceselor istorice si a personalitatilor mentionate in programa cum fisi
planifica si realizeaza activitatile de invatare, modalitatile de evaluare, astfel incat sa faciliteze elevilor o
invatarea reala, eficientd, formarea competentelor, a gandirii critice si a perspectivei istorice.

GRUP DE LUCRU

Grad didactic/
Titlu stiintific
Gradul didactic I/Dr.

Nume si prenume Institutie de apartenenta, localitate, judet

BOSCODEALA Felicia- Colegiul National Pedagogic ,Spiru Haret”, Buzau,

Elena Buzau

DAN Aurelia-Mariana Gradul didactic I/Dr. | Colegiul National ,Liviu Rebreanu” Bistrita, Bistrita-
Nasaud

GHEORGHE Valentin Gradul didactic I/Dr. | Liceul Teoretic ,Carol I” Fetesti, lalomita

ILIE Adrian Gradul didactic I/Dr. | Colegiul National Militar ,Alexandru loan Cuza”

Constanta, Constanta
Liceul ,Simion Stolnicu” Comarnic, Prahova

ILINCUTA Maria-Cristina | Gradul didactic I/Dr.

MUNTEAN Livia- Dr. Colegiul National ,MIhai Eminescu” Oradea, Bihor

Catalina

PREDA-TUDOR Ana Gradul didactic | Colegiul National ,Bogdan Petriceicu Hasdeu”
Buzau, Buzau

RADU Adriana Gradul didactic I/Dr. Colegiul National lasi, lasi

COORDONATORI/RESPONSABILI/CONSULTANTI STIINTIFICI

Nume si prenume

Functie/Titlu stiintific

Institutie de apartenenta

POP loan-Aurel

Academician
Coordonator stiintific

Academia Romana

POPESCU Mirela Coordonator Centrul National pentru Curriculum si Evaluare
Grad didactic |, Dr.
DOICESCU Rozalia Consilier Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

GHEORGHE Valentin

Responsabil Clasa a Xl-a
Grad didactic I/ Dr.

Liceul Teoretic ,Carol I” Fetesti, lalomita

COSTEA lonut-Virgil

Conf. univ. dr.
Consultant stiintific

Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, Cluj

Consultant stiintific

CRISTEA Ovidiu C.S. | Institutul de Istorie ,Nicolae lorga” Bucuresti
Consultant stiintific

NEDICI Radu Conf. univ. dr. Facultatea de Istorie, Universitatea Bucuresti
Consultant stiintific

NEMETI Sorin Prof. univ. dr. habil. Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, Cluj

RADVAN Laurentiu

Prof. univ. dr.
Consultant stiintific

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi
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Anexa nr. 83

Programa scolara
pentru disciplina

Istorie. Istoria roma&nilor
Clasa a XllI-a
Trunchi comun (TC)
Filiera teoretica, profilul real, toate specializarile
Filiera tehnologica, toate profilurile, toate calificarile profesionale

Filiera vocationala, toate profilurile, toate specializarile

Invatamant liceal

- 2026 -

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istoria romdnilor, clasa a XII-a, trunchi comun (TC), filiera teoreticd, profilul real, toate specializdrile; filiera tehnologicd,
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Anexa nr. 83
Programa scolara pentru disciplina Istorie. Istoria romanilor,
clasa a Xll-a, trunchi comun (TC)

e  Filiera teoreticd, profilul real, toate specializarile

e Filiera tehnologica, toate profilurile, toate calificarile profesionale
e Filiera vocationala, toate profilurile, toate specializarile

NOTA DE PREZENTARE

Statutul disciplinei Istorie este reglementat de Legea invatamantului preuniversitar 198/2023, cu
modificarile si completarile ulterioare, de OMEC nr.4350/2025 privind aprobarea planurilor-cadru pentru
invatamantul liceal si OME 6731/2023 referitor la profilul absolventului. Astfel, Istoria este disciplina de trunchi
comun (TC) la nivelul invatamantului liceal, studiindu-se la toate filierele, profilurile si specializarile. Pentru
specializarea Stiinte sociale Istoria este prevazutéd ca disciplind obligatorie in cadrul examenului de
bacalaureat. De asemenea, pentru profilul real, filiera teoretica, specializarile matematica-informatica si
respectiv Stiintele naturii, Istoria este disciplina la alegere, in cadrul probei F.

Un aspect curricular, evidentiat in OMEC nr. 4350/2025, pentru a asigura un traseu educational al
profilului si al specializarii, este prevazut un curriculum de specialitate (CS) care vizeaza aprofundarea
temelor din trunchiul comun si, dupa caz, extinderi ale acestuia. Astfel, ca disciplina de trunchi comun, Istoriei
ii este alocata 1 ora pe saptamana la toate filierele, profilurile si specializarile. Pentru clasele a IX-a si a X-a,
la profilul umanist, specializarilor Filologie si Stiinte sociale le sunt alocate, pentru curriculum de specialitate
(CS) cate 1 ora (clasa a IX-a), respectiv 2 ore (clasa a X-a) pe saptdmana. in clasele a Xl-a si a Xll-a,
curriculumul de specialitate are alocat un numar diferit de ore, si anume cate 1 ord pe saptamana la
specializarea Filologie si respectiv 2 ore pe saptamana pentru specializarea Stiinte sociale.

Rolul studierii Istoriei este acela de a contribui la consolidarea democratiei, ca principala valoare a
societatii secolului al XXl-lea. Astfel, demersul educational este fundamentat si pe principiile si valorile
Consiliului Europei privind predarea istoriei, formulate in documente precum Recomandarea Rec (2001)15
a Comitetului Ministrilor catre statele membre privind predarea istoriei in Europa in secolul al XXlI-lea si Carta
Educatiei pentru cetatenie democratica si educatia pentru drepturile omului (2010). Acestea subliniaza
importanta unei istorii bazate pe multiperspectivitate, pe respectul fatd de diversitate si pe promovarea
dialogului intercultural.

In acelasi spirit, Parlamentul European si Comisia Europeand, prin initiative precum Declaratia de la
Paris (2015) privind promovarea cetateniei active si a valorilor comune ale libertatii, tolerantei si non-
discriminarii, Anexa la Propunerea de recomandare a Consiliului privind competentele-cheie pentru invatarea
pe tot parcursul vietii (2018), Rezolutia Parlamentului European din 17 ianuarie 2024 referitoare la constiinta
istorica europeana si Cadrul strategic pentru cooperarea europeana in domeniul educatiei si formarii — ET
2030, sustin consolidarea unei constiinte istorice comune europene, bazate pe respectul pentru adevar, pe
combaterea dezinformarii si pe intelegerea critica a proceselor istorice care au condus la formarea Uniunii
Europene ca spatiu al pacii, al democratiei si al solidaritatii. Istoria, ca disciplina scolara ar putea fi conceputa
ca spatiu al memoriei si responsabilitatii civice, prin conectarea dimensiunilor locala, nationala, europeana si
globala. Tn acelasi timp, educatia istorica are un rol esential in formarea gandirii critice, contribuind la
consolidarea rezilientei democratice a tinerilor cetéteni. in consecinta, studierea Istoriei asiguréa orientarea in
lumea contemporana, intelegerea fenomenelor complexe (conflicte, crize, migratii, tehnologii), o participare
civicd informata, formarea competentelor transversale necesare pentru continuarea studiilor si insertia
profesionala.

Studierea disciplinei scolare Istorie contribuie la formarea profilului absolventului de liceu, definit prin
valori precum respectul pentru diversitate si demnitate umana, angajamentul fatd de statul de drept si
drepturile omului, responsabilitate sociala si spirit critic, capacitatea de a analiza si interpreta informatii dintr-
o varietate de perspective, deschiderea catre dialog, cooperare si solidaritate europeana. De asemenea, trei
din cele opt competente cheie mentionate in Recomandarea Consiliului Uniunii Europene din 2018, respectiv
competenta personald, socialéd si de a invata sa inveti; competenta cetdteneasca si competenta de
sensibilizare si expresie culturala se formeaza prin studierea acestei discipline. Trebuie subliniat ca, prin
specificul ei, Istoria contribuie la formarea si dezvoltarea unei gandiri istorice si a unei gandiri critice prin
utilizarea surselor, a evidentelor rezultatelor datorate cercetarilor stiintifice din acest domeniu al cunoasterii.
De asemenea, ea contribuie la dezvoltarea competentelor de argumentare bazata pe dovezi stiintifice, de a
rezolva probleme, de comunicare scrisa si orala, colaborare, utilizarea tehnologiilor in cercetarea si
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prezentarea trecutului si la alfabetizarea media/informationala. Astfel, istoria devine spatiu al reinnoirii
legaturilor dintre memorie si viitor, dintre cunoastere si actiune, dintre trecutul comun si proiectul european
al pacii, al solidaritatii, al respectului reciproc si al formarii spiritului critic, al responsabilitatii civice, al
cunoasterii radacinilor propriei identitati si al deschiderii catre valorile universale.

Ca urmare a prevederilor din planurile cadru referitoare la numarul de ore alocat Istoriei este necesara
si 0 abordare diferentiata in ceea ce priveste realizarea programelor scolare. Acest aspect se regaseste in
existenta unei programe pentru trunchiul comun (TC), cu aplicabilitate pentru toate filierele, profilurile,
specializarile si a programelor pentru curriculum de specialitate (CS) concepute in functie de specializare si
numarul de ore corespunzator prevazut prin planurile-cadru. Astfel, sunt realizate programe diferite pentru
specializarea Filologie si respectiv pentru Stiinte sociale pentru toate clasele invatdmantului liceal.

Un alt element ce trebuie subliniat este c& aceste programe scolare aduc un echilibru intre Istoria
universala si Istoria romanilor. Ca disciplina ce are continuitate cu nivelul gimnazial, unde accentul mai mare
este pe istorie universala, aceasta studiindu-se pe parcursul a trei ani, si doar un singur an intreaga istorie a
romanilor, in liceu, in primii doi ani, clasele a |X-a si a X-a, se studiaza istoria universala, iar in clasele a XI-
a si a Xll-a se studiaza istoria romanilor.

Structura programei scolare de Istorie. Istoria romanilor pentru clasa a Xll-a este aceeasi atat pentru
trunchiul comun, cat pentru curriculum de specialitate, respectiv:

e Nota de prezentare

e Competente generale

e Competente specifice si activitati de invatare
e Continuturi

e Sugestii metodologice

Competentele generale sunt in numar de patru si vizeaza finalitatea achizitiilor elevilor ca urmare a
studiului Istoriei pe parcursul invatamantului liceal. Ele sunt in acord cu descriptorii si atributele prioritare din
profilul absolventului.

Competentele specifice sunt formulate gradual, Tn acord cu descriptorii pentru fiecare nivel de varsta
a elevilor, respectand principiile echitatii si egalitati de sanse si al incluziunii. Astfel, pentru fiecare
competenta generala sunt formulate cate doua competente specifice care pot fi formate si dezvoltate pe
parcursul unui an scolar. La nivelul clasei a Xll-a, competentele specifice vizeaza formularea de puncte de
vedere argumentate, argumentarea unei perspective personale asupra unui subiect istoric pe baza
informatiilor din surse istorice, evaluare relevantei si credibilitatii informatiilor din surse pentru rezolvarea unor
situatii problema din viata cotidiana, justificarea contributiei identitatii culturale roméanesti si a celei a
minoritatilor nationale la democratia europeana. S-a avut in vedere, de asemenea, in formularea acestora,
posibilitatea unei evaluari bazate pe standarde.

Activitatile de invéatare propuse pentru fiecare competentad specifica au in vedere formarea si
dezvoltarea acestora. De asemenea, propunerile de activitati de invatare sunt cele care realizeaza
diferentierea in functie de filiera, profil si specializare. Astfel, activitatile de invatare propuse pentru formarea
competentelor specifice in programa scolara de trunchi comun au ca obiectiv formarea acestora prin
intermediul continuturilor si prin strategii didactice si de evaluare care sa permita inter si transdisciplinaritatea,
aspecte de educatie juridica, antreprenoriala, alfabetizare multimedia, combaterea dezinformarii, implicarea
civica si respectarea demnitatii umane, educatia pentru mediu.

Continuturile si domeniile de continut sunt organizate cronologic si vizeaza ,ideile mari” pentru Istoria
romanilor, din perioada moderna si contemporana. in stabilirea continuturilor s-au avut in vedere prevederile
art. 89 alin. 3 din Legea 198/2023 cu modificarile si completarile ulterioare, conform carora continuturile din
programa scolara acopera doar 75% din orele de predare si evaluare, lasand cadrului didactic 25% din timpul
alocat disciplinei scolare prin planurile-cadru si structura anului scolar pentru activitati de aprofundare,
remediale, pentru proiecte transdisciplinare care sa vizeze educatia antreprenoriala, juridica, istoria si
civilizatia locala, educatia pentru mediu, educatia pentru egalitate de sanse.

Domeniile de continut si continuturile sunt formulate ca enunturi generale, referitoare preponderent
la procese istorice care implica evenimente, personalitati, schimbari economice, sociale, decizii politice cu
impact pe termen scurt sau pe o perioada mai mare timp din perioada moderna si contemporana a istoriei
romanilor. Astfel, este necesara o detaliere a acestora la nivelul trunchiului comun. De asemenea, detalierea
continuturilor reprezinta acel minim obligatoriu, care este necesar pentru formarea competentelor specifice,
permitand totusi profesorului sa decida, in functie de particularitatile si interesele elevilor, includerea si a
acelor concepte, fapte si procese istorice, pe care le considera necesare pentru dezvoltarea gandirii critice
si a perspectivei istorice. Cunoasterea istoriei romanilor contribuie la formarea cetatenilor activi si promotori
ai valorilor democratice in masura in care explica evolutia institutiilor, dezvolta gandirea critica si de analiza
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a surselor, coreleaza trecutul national cu dinamici europene, explica evolutia institutiilor si drepturilor omului,
problematizeaza momentele de regres democratic, integreaza experiente pluraliste.

Sugestiile metodologice cuprind propuneri de activitati de invatare asociate competentelor specifice,
inclusiv propuneri de evaluare. In cadrul acestei sectiuni a programei scolare sunt prezentate sugestii de
formare a competentelor specifice pentru clasa a Xll-a, prin activitatile de invatare. Profesorul are, de data
aceasta, in programa scolara, un exemplu de activitate de invatare pentru formarea respectivei competente
specifice.

COMPETENTE GENERALE (CG)

CGl1 Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu,
conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari
argumentate

CG2 Formularea de argumente si judecati de valoare utilizadnd informatiile din surse care
prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

CG 3® | Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea atitudinilor
civice

CG 4 | Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua
folosind exemple din istorie

COMPETENTE SPECIFICE (CS) S| EXEMPLE DE ACTIVITIf\]'I DE TNVA'[ARE (EAI)
clasa a Xll-a

CG 1 - Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu,
conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentate

CS 1.1. Formularea de puncte de vedere argumentate referitoare la impactul unor evenimente si
procese istorice asupra lumii contemporane
- exercitii de exprimare a unui punct de vedere argumentat fata de/ referitor la consecintele unui
eveniment istoric, utilizdnd diverse surse istorice cu ajutorul aplicatiei digitale Padlet;
- construirea unui text argumentativ, pe baza unor surse istorice diferite, in legaturd cu un
eveniment/proces istoric;
- realizarea unei prezentari, care sa ofere opinii diferite selectate din surse istorice, in legaturé cu un
eveniment /proces istoric.

CS 1.2. Corelarea evenimentelor si proceselor istorice nationale si internationale pentru a analiza

pvolutia societatii

— completarea, cu ajutorul aplicatiilor digitale, a unor diagrame/organizatori grafici cu evenimente din
spatiul roméanesc gi international, identificate in sursele istorice,

— exercitii de lectura activa a textelor istorice prin identificarea factorilor economici, sociali, politici,
culturali care au determinat continuitatea, respectiv schimbarea in evolutia societétii roménegti in
context international, in secolele al XVlll-lea - al XX-lea;

— realizarea unor fige de lucru comparative, prin identificarea asemanarilor si deosebirilor culturale, in
urma vizitarii unor muzee/muzee virtuale din Roménia si din Europa, cu ajutorul aplicatiilor digitale.
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CG 2 - Formularea de argumente si judecati de valoare intrebuintand informatiile din surse care
prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

CS 2.1. Argumentarea unei perspective personale asupra unui subiect istoric pe baza informatiilor

in surse

— formularea unei opinii, privind o tem3 istoric& data, pe baza informatiilor identificate in diferite surse
istorice, integrand aplicatiile digitale (de exemplu, Canva sau CapCut);

— realizarea unui articol de ziar/poster/colaj pentru a ilustra o opinie personala argumentata asupra
evenimentelor istorice prin integrarea diferitelor surse (documente, marturii scrise/orale,
imagini/fotografii/caricaturi);

— stabilirea de corelatii intre punctele de vedere exprimate in surse istorice tiparite/on line cu scopul
adoptarii unei atitudini, privind un subiect sensibil sau o problema controversata din secolul XX.

CS 2.2. Evaluarea relevantei si credibilitatii informatiilor din surse in rezolvarea unor situatii-
problema din viata cotidiana
— lerarhizarea informatiilor in functie de relevanta lor prin compararea a doud surse istorice diferite
(document istoric si marturie scrisé/orala etc.) pe baza unui criteriu dat;
— Stabilirea credibilitatii unor informatii prin completarea unui organizator grafic cu aspectele relevante
referitoare la un eveniment/proces istoric, selectate din mai multe surse mass-media;
— compararea informatiilor despre un eveniment de istorie recenta, din surse diferite (presa scrisé/online,
radio, televiziune, site-uri/blogg-uri online), stabilind validitatea sau distorsionarea acestora, pentru
rezolvarea unei situatii problema din viata cotidiana.

CG 3 - Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea atitudinilor
civice

CS 3.1. Argumentarea relevantei unor experiente istorice pentru intelegerea societatii

ontemporane

— formularea de argumente referitoare la relevanta/importanta/impactul unui eveniment istoric asupra
societatii contemporane, pornind de la surse istorice;

— organizarea unor dezbateri cu participantii la evenimentele istorice marcante, din secolul al XX-lea,

pentru valorificarea experientei istorice;
— simularea unor actiuni diplomatice, prin asumarea rolurilor unor personalitati, pentru intelegerea
societatii contemporane, din perspectiva experientei istorice.

CS 3.2. Justificarea contributiei identitatilor culturale roménesti si ale minoritatilor nationale
la democratia europeana
— elaborarea unui proiect pentru organizarea unei ,saptadmani multiculturale” la nivelul clasei sau scolii,
valorificand contributia romanilor si a minoritatilor din Romania la democratia europeana;
— realizarea unor fise biografice care sa argumenteze rolul unor personalitati romanesti si din randul
minoritatilor nationale la dezvoltarea democratiei;
— realizarea de planse/prezentari care sa evidentieze rolul minoritatilor nationale la dezvoltarea
democratiei, in epoca contemporana, interpretand critic sursele istorice.

CG 4 - Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua
folosind exemple din istorie

CS 4.1. Prezentarea unor demersuri civice valorificand critic experienta istorica
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realizarea unei diagrame care sé prezinte opiniile diferitelor personalitati in legétura cu o initiativa
de modernizare a societétii roménesti, pe baza diferitelor surse istorice;

formularea de argumente referitoare la proiecte promovate in campanii civice vizdnd drepturile si
libertatile cetétenesti in perioada contemporana;

exprimarea opiniei in legatura cu implicarea societatii civile in rezolvarea unor situatii problema, din
societatea contemporana.

CS 4.2. Evaluarea propriei activitati de invatare prin raportare la obiectivele stabilite in mod
colaborativ

elaborarea unor fise de autoevaluare pe baza unor criterii stabilite de catre elevi;

crearea de harti mentale in format digital in care fiecare elev isi noteaza numele si contributia la
munca echipei in raport cu sarcinile asumate;

analiza comparativa a propriului progres in invéatare, folosind diferiti organizatori grafici, raportat la
obiectivele stabilite pentru activitatea grupului.

CONTINUTURI ALE INVATARII

Clasa a Xll-a

Domenii de continut Continuturi

Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice,
personalitati)

1.1. Romanii in secolul al XVlll-lea si la inceputul secolului al XIX-

1. Modernitatea in spatiul lea
roméanesc e Problema Orientalé

e regim fanariot - statut politico-juridic
e ocupatie militara si pierderi teritoriale in timpul razboaielor ruso-
austro-otomane
1.2.Epoca Luminilor in Transilvania
e Unirea cu Biserica Romei
e reformismul habsburgic
e Rascoala lui Horea, Closca si Crisan
e Scoala Ardeleana
1.3. Initiative si actiuni de modernizare in spatiul romanesc in
secolul al XVllI-lea si la inceputul secolului al XIX-lea
e reformele lui Constantin Mavrocordat si losif al ll-lea
e memoriile de la Focsani si Sistov
e Partida Nationala
e Supplex Libellus Valachorum
1.4. Revenirea la domniile paméantene. Regulamentele Organice
e Revolutia condusa de Tudor Vladimirescu (1821)
e Protectorat
e Regulamentele Organice

2. Emanciparea politica si 2.1. Generatia pasoptista si idealul national
nationala e |ocotenentd domneasca

e nationalism
e liberalism politic
e proiecte politice pasoptiste
2.2. Unirea Principatelor Romane de la 1859 si domnia lui Alexandru
loan Cuza
e de la Congresul de la Paris (1856) la recunoasterea
internationala a unirii
e Reformele
e Statutul Dezvoltator al Conventiei de la Paris (1864) - domnia
autoritara
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Domenii de continut

Continuturi
Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice,
personalitati)

2.3. Carol | - modernizarea si consolidarea politica a Romaniei
Aducerea Printului strain
Constitutia din 1866
Razboiul de Independenta (1877-1878)
Regatul
partide politice
actiuni de politica externa 1878-1914
2.4. Societatea romaneasca la cumpana secolelor al XIX-lea si al XX-
lea (economie, societate, cultura)
e politica,Prin noi ingine”
politica ,Pasilor marunti”
Academia Romana
legislatia moderna
capitalul strain si infrastructurile moderne
problema agrara
2.5. Situatia romanilor din afara granitelor statului roman
deznationalizare
dualismul austro-ungar
gubernie
partide si grupari politice romanesti din Transilvania, Basarabia
si Bucovina
e Memorandum

3. De la razboi la pace.
Romania si Intregirea
Nationala

3.1. ,,Marele Razboi” si unificarea nationala
e participarea Romaniei la razboi
e Unirea Basarabiei, Bucovinei si Transilvaniei cu Roméania
e Regele Ferdinand I, Regina Maria
3.2. Romania in relatiile internationale in perioada interbelica
e autodeterminare nationala
e noua diplomatie si Tratatele de Pace din 1919-1920
e securitate colectiva si aliante regionale - Mica Intelegere si
Antanta Balcanica
e revizionism
e Take lonescu
e Nicolae Titulescu

4. Democratie si
autoritarism. Al Doilea
Razboi Mondial

4.1. Evolutii politice in Romania interbelica
e Constitutia din 1923
e partide democratice si extremiste
e criza dinastica
e regimul de autoritate monarhica al lui Carol al ll-lea
4.2. Diversitate etnica si confesionala. Statutul minoritatilor
nationale
e majoritate si minoritati etnice si confesionale
e partide etnice
e politici educationale si culturale
4.3. Societate, cultura si economie in Romania interbelica
e reforma agrara (1918-1921)
e politicile interbelice privind industria si comer{ul: neoliberalismul
politica ,portilor deschise” si corporatismul
e Marea Criza Economica
e traditionalism gi sincronism
4.4. Romania in anii celui de-Al Doilea Razboi Mondial
o sferele de influenta si pierderile teritoriale
e de la regimul national-legionar la regimul antonescian
e Holocaustul
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Domenii de continut

Continuturi
Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice,
personalitati)

e participarea Romaniei la campaniile militare (1941-1945)
e 23 august 1944

5. Regimul comunist.
Revenirea la democratie si
integrarea euro-atlantica

5.1. Drumul catre totalitarism (1944-1947)
Conventia de Armistitiu (1944)
sovietizare
activitatea guvernului dr. Petru Groza
alegerile din 1946
desfiintarea pluralismului politic
inlaturarea monarhiei
5.2. Regimul comunist in perioada Gheorghe Gheorghiu-Dej
e ,democratia populara”
e Constitutiile din 1948 si 1952
e lupta pentru putere in structurile comuniste
e nationalizare, etatizare, colectivizare
[ J
[ J
[ J

economie planificata
politicile represive
constructia Blocului Estic (Cominform, C.A.E.R., Tratatul de la
Varsovia)
5.3. Regimul comunist in perioada Nicolae Ceausescu
Constitutia din 1965
constructia partidului-stat
noile ,revolutii” in industrie, agricultura si cultura
cultul personalitatii
politica externa de la deschidere la izolationism
criza sistemului din anii ‘80
5.4. Romania in tranzitia catre democratie si economie de piata
Revolutia din 1989
forme de organizare politica (1989-1991)
societate civila
Fenomenul ,Piata Universitatii”
,mineriadele”
Constitutia din 1991
alegerile si alternanta la putere
e privatizare
5.5. Integrarea euro-atlantica a Romaniei
e evolutia Roméniei de la structurile Blocului Estic la Pactul de la
Snagov (1990-1995)
e aderarea Romanieila N.A.T.O. siintegrarea in U.E.
e migratia
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SUGESTII METODOLOGICE

Masura in care predarea Istoriei isi atinge obiectivele propuse depinde de actualitatea si de gradul de
inovare propuse de cadrul de reglementare, dar, in principal, de calitatea activitatii de predare-invatare-
evaluare proiectata si aplicata in clasa de catre profesor.

Activitatea didactica are un grad ridicat de complexitate, implicand: stapanirea domeniului de cunoastere,
intelegerea profunda a caracteristicilor celui care invata, a proceselor cognitive care determina invatarea si
a nivelului de motivatie, creativitate in proiectarea invatarii, rigoare dar si flexibilitate in managementul clasei
de elevi, evaluarea corecta a nivelului la care se produce invatarea in raport cu standardele de invatare s.a.
in aceasta lunga céalatorie de la intentie (setul de competente prevazut in programa scolara) la rezultat
(competentele deprinse de elev ca urmare a invatarii), profesorul are o largd autonomie metodologica,
precum si libertatea pe care i-o ofera Legea Tnvétéméntului Preuniversitar 198/2023 de a dispune de 25%
din timpul alocat disciplinei prin planurile-cadru de invatamant.

In contextul schimbarilor curriculare prevazute de Legea 198/2023, cu modificarile si completarile
ulterioare, a descriptorilor si atributelor prioritare ale absolventului invatamantului liceal prevazute in Profilul
absolventului, Sugestiile metodologice au scopul de a orienta cadrul didactic in activitatea sa cu elevii. Bunele
practici romanesti si internationale sugereaza ca activitatile de invatare sa fie proiectate astfel incat:

e accentul s& se deplaseze de la invatarea reproductiva la invatarea bazata pe investigare,
argumentare si validare, si respectiv pe memorarea concluziilor;

e elevul sa fie pus in situatia de a formula ipoteze, de a testa si de a evalua rezultate, in spiritul
autenticitatii demersului stiintific;

e sa se evidentieze diferenta dintre teorie (postulare) si validare (confirmare prin dovezi), pentru a
cultiva gandirea critica si autonomia intelectuala;

e s3 fie valorificat caracterul dinamic al cunoasterii stiintifice, prin exemple de teorii sau conceptii
care au fost revizuite, depasite ori infirmate, pentru a sublinia ca stiinta evolueaza prin dialog intre
ipoteza si dovada;

e activitdtile de invatare sa reflecte metodologia specifica domeniului cunoasterii stiintifice:
observare, experiment, modelare, argumentare logica, analizd comparativa, formulare de concluzii
etc.

Pentru a fintari caracterul de noutate al programelor scolare de liceu, atat din perspectiva
competentelor specifice cat si a continuturilor, detalierea activitatilor de invatare asociate competentelor
specifice poate ajuta profesorul in orientarea demersului didactic. Astfel, intentia este de a pune la dispozitia
profesorului, intr-un singur document tot ceea ce il poate ajuta in proiectarea unui demers didactic eficient,
de a crea situatii de invatare realiste, in care formarea competentelor cu ajutorul continuturilor sa se poata
realiza pe parcursul unei ore de clasa.

Sugestiile metodologice acorda o un spatiu amplu exemplificarii cate unei activitati de invatare pentru
fiecare competenta specifica. Necesitatea acestor exemplificari este datd de competentele specifice
formulate pentru acest nivel de scolaritate si a continuturilor care vizeaza temele din perioada antica si a
evului mediu din istoria roméanilor. De asemenea, sugestiile de activitati de invatare chiar daca pot parea
ample, scopul lor este de a ghida activitatea atat a profesorului céat si a elevilor. Chiar daca unele dintre
activitatile de invatare nu au un element de noutate semnificativ, scopul lor este de a-i ajuta in primul rand
pe profesorii aflati la inceputul carierei didactice in a-si proiecta demersul didactic iar pentru cei cu experienta
didactica sa reflecteze asupra utilitatii, pentru elevii carora li se adreseaza, a acestor propuneri de formare a
competentelor.

Activitatile de invatare asociate competentelor specifice exemplificate in aceastd sectiune a
programei scolare au asociate si continuturi, altele sunt prezentate intr-o forma generala lIasand profesorului
libertatea de a decide caror continuturi le poate aplica. Unele dintre aceste activitati de invatare exemplificate
pot fi utilizate la finalul unei unitati de invatare sau al unui modul, fiind necesar in acest context o alocare
orara din acel procent de 25% din numarul total de ore. De asemenea, profesorul, in calitatea sa de creator
de curriculum pentru activitatile de la clasa, trebuie sa proiecteze situatii de invatare in care accentul nu mai
este pus pe insusirea, memorarea de informatie ci pe cum aplica elevul conceptele, faptele/evenimentele
istorice in diverse contexte de viata. Astfel, activitatea de invatare, proiectata ca situatie de invatare poate fi
secventiatd, mai ales in conditiile unei alocari orare, prin planurile-cadru, de 1 ora/saptamana.
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EXEMPLE DETALIATE PENTRU ACTIVITATILE DE INVATARE

Activitatile de invatare asociate competentelor specifice exemplificate in aceasta sectiune a
programei scolare au asociate si continuturi, altele sunt prezentate intr-o forma generala l1dsand profesorului
libertatea de a decide caror continuturi le poate aplica. Unele dintre aceste activitati de invatare exemplificate
pot fi utilizate la finalul unei unitati de invatare sau al unui modul, fiind necesar in acest context o alocare
orara din acel procent de 25% din numarul total de ore. De asemenea, profesorul, in calitatea sa de creator
de curriculum pentru activitatile de la clasa, trebuie sa proiecteze situatii de invatare in care accentul nu mai
este pus pe insusirea, memorarea de informatie ci pe cum aplica elevul conceptele, faptele/evenimentele
istorice in diverse contexte de viata. Astfel, activitatea de invatare, proiectata ca situatie de invatare poate fi
secventiatd, mai ales in conditiile unei alocari orare, prin planurile-cadru, de 1 ora/saptamana.

Competenta generala 1: Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si
spatiu, conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentate

Competenta specifica 1.1: Formularea de puncte de vedere argumentate referitoare la impactul unor
evenimente si procese istorice asupra lumii contemporane

Pentru realizarea acestei competente specifice se pot utiliza strategii deductive, in care demersul
didactic porneste de la cunostintele generale spre aspectele particulare, de la notiuni la exemple concrete,
respectiv interactive, care incurajeaza interactiunile pozitive dintre membrii grupului, fiind bazate pe invatarea
prin cooperare. in cadrul unei astfel de strategii se poate realiza ca activitate de invatare pe perechi/ pe grupe
mici exercitii de exprimare a unui punct de vedere argumentat referitor la consecintele unui eveniment
istoric, utilizdnd metoda "Termeni-cheie initiali”, respectiv "Termeni cheie in avans. Termeni cheie revizuiti”.
in etapa de evocare a lectiei profesorul alege 4-5 termeni-cheie dintr-un text sau temé& care urmeaza a fi
studiata, pe care i scrie pe tabld sau pe fisele de lucru care sunt distribuite elevilor, respectiv folosirea
aplicatiei digitale Padlet. Elevii sunt solicitati sa asocieze fiecarui termen-cheie 2-3 evenimente istorice, 1-2
date cronologice din intervalul de timp studiat, 1-2 personalitati istorice implicate in evenimente, respectiv sa
identifice legaturile, relatiile dintre acesti termeni (premisele). Astfel, la tema "Revenirea la domniile
pamantene. Regulamentele Organice”, profesorul poate alege a serie de termeni-cheie precum: revolutie,
protectorat, regim fanariot, proclamatie, tratat, act cu valoare de constitutie. in etapa de realizare a sensului
se realizeazd o secventa de invatare (prezentarea succcintd a temei sau distribuirea si lectura surselor
istorice, urmate de completarea si analiza unei scheme) in care se elevii vor selecta/ contrui 3 argumente
pentru a sustine legatura dintre termeni, avand in vedere evenimentele si personalitatile asociate (argumente
de tip logic — pentru a demonstra un punct de vedere, de justificare — pentru a justifica un punct de vedere,
de influenta — pentru a convinge si intarirea certitudinii) si vor descoperi termeni avansati si relatiile dintre ei.
La finalul lectiei, in etapa de reflectie, se revine pentru revizuirea relatiilor, conexiunilor dintre termeni.
Fiecare grupa fisi prezinta premisele, argumentele si concluziile, se discuta si se stabileste valoarea de
adevar a premiselor si concluziilor, respectiv validitatea argumentelor, pe baza legaturilor transdisciplinare
(disciplina logica, argumentare si comunicare). Evaluarea este formativa si se realizeaza pe tot parcursul
activitatii, pe baza unei fise de evaluare/ autoevaluare care sa cuprinda criterii referitoare la calitatea
premiselor, validitatea argumentelor si calitatea concluziilor prezentate, cat si calitatea activitatii elevilor
(asumarea de roluri in cadrul grupei, contributii personale in stabilirea argumentelor, respectarea ideilor si
parerilor celorlalti).

1.2. Corelarea evenimentelor si proceselor istorice nationale si internationale pentru a analiza
evolutia societatii

Pentru realizarea acestei competente specifice se pot utiliza strategii euristice, precum invatarea prin
descoperire, dar si strategii transductive, divergente, generatoare de idei originale. Pentru intelegerea
complexitatii societatii contemporane, se poate realiza ca activitate de invatare realizarea unor fise de lucru
comparative prin identificarea asemanarilor si deosebirilor culturale Tn urma vizitarii unor muzee/ muzee
virtuale din Romania si din Europa. Un instrument eficient pentru cadrul didactic, care poate fi aplicat elevilor
in cadrul unei astfel de activitati il reprezinta fisele de lucru, care pot fi completate individual, letric sau digital
de catre elevi (prin folosirea aplicatiei GoogleForms). Fisa de lucru referitoare la aspectele generale ale
vizitarii unui muzeu/ expozitii permanente/ temporare poate cuprinde intrebari legate de: denumirea si
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istoricul infiintarii muzeului, evenimente istorice punctuale la care se refera expozitia muzeala, tipurile de
surse istorice observate, exponate cu semnificatie deosebitda in cadrul patrimoniului/ cu incarcatura
emotionala si justificarea alegerii, informatii noi/ deosebite despre personalitati/ evenimente istorice in
comparatie cu cele invatate la clasa, impresii personale. Analiza comparativd se poate realiza prin
completarea unei diagrame Venn, realizata in format letric sau digital (prin utilizarea functiei SmartArt din
prezentarea PowerPoint). Evaluarea se realizeaza in functie de obiectivele de evaluare stabilite de profesor,
se poate administra un chestionar sau un test de evaluare, pot fi aplicate criterii de evaluare la fisele de lucru
completate de elevi, sau poate fi realizata o evaluare alternativa prin completarea unui portofoliu pe baza
fiselor de lucru distribuite elevilor.

Competenta generala 2: Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din
surse care prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

Competenta specifica 2.1: Argumentarea unei perspective personale asupra unui subiect istoric pe
baza informatiilor din surse

Pentru realizarea acestei competente specifice se pot utiliza strategii interactive, care incurajeaza
interactiunile pozitive dintre membrii grupului, fiind bazate pe invatarea prin cooperare. In cadrul unei astfel
de strategii se poate realiza ca activitate de invatare pe perechi stabilirea de corelatii intre punctele de
vedere exprimate in surse istorice tiparite/on line, cu scopul adoptarii unei atitudini privind un subiect
sensibil sau o problema controversata din secolul XX, utilizdnd metoda "Reteaua de discutii”. Astfel, la
tema "Evolutii politice Tn Romania interbelica” poate fi aplicatd aceastd metoda, pornind de la probleme
precum: Alegerile parlamentare, care au asigurat buna functionare a institutiilor politice in Romania
interbelica, avand in vedere structurarea alegerilor parlamentare: 1919 - un nou drum electoral; 1920 si 1928
- victoria noilor partide; 1922, 1926 si 1927 - popularitate si schimbari electorale; 1931, 1932 si 1933 - marea
criza economica; 1937 - aliante electorale si ascensiunea extremei drepte. In etapa de evocare, profesorul
distribuie elevilor grupati in perechi sursele istorice selectate (ex: fragmente din programe politice, discursuri,
articole de presa), respectiv o grild continand situatia-problema/ intrebarea si solicitd completarea acesteia
atat cu argumente care sustin raspunsul afirmativ, cat si argumente care sustin raspunsul negativ. in etapa
de realizare a sensului, elevii parcurg individual sursele, discuta intrebarea in perechi, apoi stabilesc si
completeaza 4-5 argumente ce sustin raspunsul afirmativ, respectiv 4-5 argumente care sustin raspunsul
negativ. Cand listele sunt complete, cate 2 perechi se reunesc pentru a le compara, tinand cont de
argumentele pro si cele contra ale fiecarei perechi. Grupurile astfel formate completeaza cele doua liste de
argumente si discutd pe baza acestora pana ajung la o concluzie. in functie de complexitatea problemei
abordate, de specificul colectivului de elevi, profesorul poate organiza o dezbatere de 15 minute pe baza
argumentelor de grup. La finalul lectiei, in etapa de reflectie, cate un voluntar va prezenta o declaratie
succintd a pozitiei grupului sau, iar fiecare elev reflecteaza individual asupra argumentelor si stabileste o
pozitie pro, contra sau indecis. Dupa ascultarea argumentelor, unii elevi isi pot schimba opiniile si pot trece
de partea altui grup. In etapa de extindere, profesorul poate sprijini elevii sa transfere competentele
dobéandite in situatii reale de viata, in rezolvarea unei situatii-problema din viata cotidiana si luarea unei decizii
personale. (de exemplu: alegerea unei profesii/ cariere). Evaluarea este formativa si se realizeaza pe tot
parcursul activitatii, pe baza unei fise de evaluare/ autoevaluare, care sa cuprinda criterii referitoare la
formularea corecta si ierarhizarea coerenta a argumentelor si calitatea concluziilor prezentate, cat si calitatea
activitatii elevilor (asumarea de roluri in cadrul grupei, contributii personale in stabilirea argumentelor,
respectarea ideilor si parerilor celorlalti, compararea si evaluarea diferitelor puncte de vedere referitoare la
tema data). Profesorul poate opta si pentru o evaluare scrisa, prin aplicarea unui test cu intrebari structurate
pe baza textelor istorice.

Competenta specifica 2.2. Evaluarea relevantei si credibilitatii informatiilor din surse in rezolvarea
unor situatii-problema din viata cotidiana

Pentru realizarea acestei competente specifice se pot utiliza strategii euristice, precum invatarea prin
descoperire, dar si strategii transductive, divergente, generatoare de idei originale. Pentru stabilirea unor
criterii clare de evaluare a relevantei si credibilitatii informatiilor provenite din diferite surse, se poate realiza
completarea unui organizator grafic cu aspectele relevante referitoare la un eveniment/proces istoric,
selectate prin analiza mai multor surse, tipuri si tehnici de informare mass-media, pentru a stabili
credibilitatea unor informatii, activitate in perechi precedata de brainstorming. O astfel de activitate poate fi
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desfasurata la tema "Regimul comunist in perioada Nicolae Ceausescu” sau la tema “Romania
postdecembristd — tranzitia citre democratie si economia de piatd”. In etapa de evocare a lectiei se
desfasoara prima faza a productiei de idei, prin alegerea temei (enuntata de profesor sau de comun acord
cu elevii) si solicitarea exprimarii ideilor fatd de tema in discutie/ rezolvarea situatiei problema, care sunt
inregistrate in scris. In aceasté etapa, profesorul prezinta elevilor 3-7 surse diferite (fragmente din articole de
presa, jurnale, interviuri, emisiuni televizate, discursuri, materiale postate pe site-uri/ blogg-uri de istorie) si
stabileste de comun acord cu elevii problema care urmeaza a fi discutata legata de perceptia opiniei publice
fatd de evenimentele istorice - combaterea dezinformarii prin identificarea tipurilor si tehnicilor de
dezinformare cu impact asupra vietii cotidiene. Etapa de realizare a sensului cuprinde a doua faza a
aprecierii critice a ideilor prin reluarea ideilor emise si gruparea lor pe categorii/ criterii, analiza critica a ideilor,
evaluarea, argumentarea si contraargumentarea ideilor emise. In aceastd etapa se stabilesc criteriile de
evaluare a surselor analizate: tipurile de surse, autorul (participant direct la eveniment, observator din
exterior, individ obisnuit), scopul in care au fost redactate, factori care ar putea afecta credibilitatea
informatiilor oferite de surse (manipulare in scop de propaganda, evitarea unei actiuni punitive/ exonerare,
inexactitati, subiectivism, apartenenta la un curent de géndire etc.), impactul cantitativ (aria de raspéandire,
cate persoane au intrat in contact cu ideile). La finalul lectiei, in etapa de reflectie, elevii selecteaza ideile
valoroase, originale sau solutiile optime pentru rezolvarea problemei propuse — combaterea dezinformarii
prin identificarea tipurilor si tehnicilor de dezinformare cu impact asupra vietii cotidiene. Aceasta secventa de
invatare se poate derula in cadrul unui laborator de educatie medie, prin completarea unui organizator grafic.
In etapa de extindere, profesorul poate sprijini elevii s transfere competentele dobandite in rezolvarea
unei situatii-problema din viata cotidiana prin realizarea unui ghid de combatere a dezinformarii in spatiul
public. Evaluarea este formativa si se realizeaza pe tot parcursul activitatii, pe baza unei fise de evaluare/
autoevaluare care sa cuprinda criterii referitoare la calitatea ideilor exprimate, pertinenta argumentelor si
contraargumentelor in evaluarea surselor analizate, si calitatea concluziilor prezentate, cat si calitatea
activitatii elevilor (participare activa in formularea de idei si completarea organizatorului grafic, contributii
personale in stabilirea argumentelor, respectarea ideilor si parerilor celorlalti).

Competenta generala 3.Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru
argumentarea atitudinilor civice

Competenta specifica 3.1. Argumentarea relevantei unor experiente istorice pentru intelegerea
societatii contemporane

Pentru atingerea CS 3.1 elevii pot realiza un proiect de mozaic cultural, pentru valorificarea
experientei istorice, cercetand rolul minoritatilor etnice in realizarea Romaniei Mari si pentru consolidarea
acesteia ( cu ajutorul biografiilor, a activitatii din diferitele institutii, a documentelor prin care Roméania se
angaja sa respecte drepturile minoritatilor); folosind organizatori grafici fiecare grup prezinta contributia unei
minoritati la evenimente. Profesorul joaca rolul de organizator al conditiilor de invatare, de indrumator si
animator, de catalizator al energiilor elevilor. Fisele de lucru vor cuprinde informatii despre rolul diferitelor
personalitati ale minoritatilor nationale in derularea evenimentelor Marii Uniri, in provinciile istorice, rezolutii
ale unirii, Statutul minoritatilor, dar si despre aparitia si activitatea partidelor politice etnice, sau a altor
organizatii ale minoritatilor din perioada interbelica, care au au contribuit la consolidarea diversitatii si la
recunoasterea valorilor culturale. Evaluarea se realizeaza in urma prezentarii orale a materialului realizat si
analizarea activitatii in cadrul grupului. Pot fi aplicate criterii de evaluare la fisele de lucru completate de elevi,
sau poate fi realizatd o evaluare alternativa, prin completarea unui portofoliu - pe baza fiselor de lucru
distribuite elevilor. Proiectul mozaicului cultural dezvolta responsabilitatea individuala si de grup, gandirea
critica si abilitatile de comunicare argumentativa, stimuleaza invatarea reciproca si implicarea activa a tuturor
elevilor, dezvoltarea gandiri logice independente.

Competenta specifica 3.2. Justificarea contributiei identitatii culturale roménesti si a celei a
minoritatilor nationale la democratia europeana

Pentru atingerea CS 3.2 elevii pot realiza planse pe care sa identifice aspecte ale societatii din diferite
perioade istorice folosind metoda Turul Galeriei, cu asumarea de roluri in cadrul grupurilor ( teme propuse:
"Viata sociala si culturala in diferite epoci istorice”, "Aplicarea principiilor liberal -democratice in Constitutiile
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romanilor” etc.), resursele fiind puse la dispozitie de catre profesorul coordonator. Turul galeriei este o
metoda de invatare activa si interactiva, in care elevii lucreaza in grupuri pentru a rezolva o problema,
solutiile lor sunt expuse ca intr-o galerie si evaluarea este realizata de catre colegi, cand viziteaza "galeria"
pentru a analiza si a oferi feedback reciproc pe solutiile prezentate de celelalte grupuri. Aceasta activitate
incurajeaza colaborarea, gandirea critica si dezvolta abilitatile de comunicare, evidentiind totodata experiente
din diferite perioade istorice, pentru a intelege societatea contemporana.

Competenta generala 4. Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si
continua folosind exemple din istorie

Competenta specifica 4.1. Prezentarea unor demersuri civice valorificand critic experienta istorica

CS 4.1. poate fi dezvoltata prin organizarea de activitati prin utilizarea metodelor nonformale (ex:
L,biblioteca vie”, ,teatru-forum”, ,cafeneaua publica”), pe teme intens dezbatute din istoria romanilor precum:
dezrobirea rromilor, infaptuirea reformei agrare din 1864, adoptarea Constitutiei din 1923, acceptatea notelor
ultimative sovietice din 1940, interventia trupelor Tratatului de la Varsovia in Cehoslovacia etc. De
asemenea, prin propunerea de activitati care sa presupuna adresarea de petitii, solicitari de modificari
legislative etc. "Cafeneaua publica” este o metoda care faciliteaza schimbul de informatii intre elevi, in
realizarea unor sarcini, intr-un cadru relaxat asemanator unei cafenele. Aceasta metoda este eficienta
daca dorim sa valorizam contributia fiecarui elev in realizarea unor sarcini didactice diferite. In grupele
de elevi, sarcinile pot fi prezentate sub forma fiselor de lucru sau pot fi comunicate oral. La fiecare masa
de lucru delegam o ,gazda” care va avea rolul de moderator in cadrul grupului si care va nota si prezenta
ideile discutate. Dupa realizarea sarcinilor proprii, elevii merg in celelalte grupe si impartasesc idei.
Membrii ramasi, adica ,gazdele” prezinta ideile generate de grup pana in momentul respectiv. Vizitatorii
pot adresa intrebari gazdei, pot contribui cu idei, propuneri la rezolvarea sarcinii. Dupa rundele de vizita,
elevii revin la grupele (mesele) initiale. In plen — sunt afisate posterele (colile de flipchart), iar ,gazdele”
fiecarui grup prezinta concluziile dezbaterilor de la mesele de lucru. Pentru colectarea tuturor
informatiilor se pot folosi organizatori grafici, sau chestionare. Evaluarea se poate face prin observarea
activitatii in cadrul grupului, metodele non-formale permitand valorizarea activitatii fiecaruia dintre elevi.

Competenta specifica 4.2. Evaluarea propriei activitati de invatare prin raportare la obiectivele
stabilite in mod colaborativ
Pentru a forma capacitati autoevaluative se pot folosi mai multe metode cum ar fi: notarea reciproca,
in sens de consultare a colegilor elevului evaluat, autonotarea controlata, cel evaluat si-a autoevaluat
rezultatele, motivand; chestionarul, scara de verificare pentru: creativitate, motivatie, independenta,
curiozitate intelectuald, performante scolare, participarea la discutii in clasa, disciplina in cadrul grupului,
progresul realizat, comportamentul general in clasa s.a. Atat in ,,notarea reciproca”, cat si in ,,autonotarea
controlata”, trebuie cerut elevilor sa motiveze nota acordata.
Profesorul trebuie sa fie mai mult un organizator al situatiilor de invatare, care mediaza si faciliteaza

accesul la informatie si un element de legatura intre elev si societate. Implicarea elevilor in procesul didactic
trebuie realizata in toate laturile acestuia predare-invatare-evaluare. Este important ca elevii sa inteleaga
criteriile de evaluare, procesul evaluativ, pentru a putea reflecta asupra performantelor obtinute, a le explica
si a gasi modalitati de progres.

Strategiile didactice de evaluare pot cuprinde observarea sistematica a comportamentului
elevului, evaluarea orala, evaluarea sumativa. Observarea sistematica a comportamentului elevului in cursul
activitatii didactice se realizeaza prin: fisa de observatii curente, fisa de evaluare, investigatie, proiect,
portofoliu, aplicatii, instrumente si platforme educationale (Google Jamboard, Google Forms, Kahoot,
learningsapp, worldwall s.a). Evaluarea orala, cu criterii de notare si proba scrisa, insotita de barem de
evaluare si de notare constituie metode traditionale de evaluare, folosite in practica didactica.

Evaluarea sumativa se realizeaza prin teste de evaluare (initiale, de parcurs, finale), portofoliu s.a.
Metodele complementare/alternative de evaluare (proiectul, portofoliu etc.), desi cronofage, asigura
individualizarea sarcinilor de lucru, valorificAnd si stimuland creativitatea si originalitatea elevilor, pun in
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valoare abilitatile practic-aplicative si favorizeaza invatarea prin cooperare, precum si implicarea personala
a elevului in activitatea de invatare, dezvoltand motivatia intrinseca a acestuia.

Utilizarea de instrumente variate de evaluare, a competentelor dobandite de elevi, permite abordarea
globala a rezultatelor si depasirea cliseelor traditionale. Prin centrarea demersului didactic pe elev, accentul

trece de la "ce" invata elevul la "de ce", "pentru ce" si "cu ce rezultate", masurarea cunostintelor dobandite

realizandu-se in termeni ca profunzime, functionalitate, stabilitate, mobilitate, amplificare treptata in cadrul
unui proces didactic activ, bazat pe abordari interdisciplinare si transcurriculare.

Propunerile de activitati de invatare exemplificate in programa pot fi adaptate in functie de nivelul
elevilor, de resursele pe care le oferd scoala. De asemenea, punctajele acordate pentru evaluare sunt
propuneri si ele pot fi adaptate de profesor. Important este, ca aceste criterii de evaluare, punctaje sa fie
comunicate elevilor odata cu sarcinile de lucru.

Pe parcursul orelor corespunzatoare procentului de 25% din numarul total de ore pe an scolar pot fi
realizate proiecte care sa valorifice informatiile dobandite la fiecare domeniu de continut si care sa vizeze
educatia pentru mediu, educatia juridica, interculturald sau pentru cetatenie. Exemple de astfel de proiecte
pot fi Mari inventatori roméni si inventiile lor; Evolutia sistemului bancar in Romania; Igiena in vreme de
réazboi, Cutremurul din 1977 si implicatiile sale.

Chiar daca exemplele de activitati de Tnvatare pun accent pe interactivitate, pe utilizarea noilor
tehnologii, a resurselor educationale deschise, aceasta nu presupune eliminarea totalda a metodelor
traditionale de transmitere a informatiilor istorice precum expunerea, conversatia euristica sau de evaluare,
respectiv testul docimologic.

Aplicatiile digitale propuse pentru activitatile de invatare pot fi inlocuite, in anumite cazuri de fise in
format hartie. Cu toate acestea, daca scoala are resursele necesare, profesorul de istorie, prin intermediul
activitatilor de Tnvatare pe care le considera necesare pentru formarea competentelor specifice, poate
contribui si la dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor.

Profesorul este cel care decide, pe baza competentelor generale, a competentelor specifice, a
temelor, conceptelor, evenimentelor, proceselor istorice si a personalitatilor mentionate in programa cum fsi
planifica si realizeaza activitatile de invatare, modalitatile de evaluare, astfel incat sa faciliteze elevilor o
invatarea reald, eficienta, formarea competentelor, a gandirii critice si a perspectivei istorice.
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GRUP DE LUCRU
Nume si prenume Grad didactic/ Institutie de apartenenta, localitate,
Titlu stiintific judet

CRACIUN ANCA STEFANIA GRAD DIDACTIC | Colegiul National ,,Gheorghe Vranceanu”
Bacau, jud. Bacau

IORDAN PAULA CARMEN GRAD DIDACTIC | Liceul Teoretic ,George Calinescu”
Constanta, jud. Constanta

ROMANDAS BOGDAN- GRAD DIDACTIC I, DR. Colegiul National ,,Dimitrie Cantemir”

FLORIN Onesti, jud. Bacau

SAMOILA DANIELA MIHAELA | GRAD DIDACTIC | Colegiul National de Informatica ,Matei
Basarab” Ramnicu Vélcea, jud. Valcea

SOARE AUREL GRAD DIDACTIC I, DR. Colegiul National Militar Dimitrie Cantemir

CONSTANTIN Breaza, jud.Prahova

BUDICI ANISOARA GRAD DIDACTIC | Liceul Teoretic ,George Calinescu”,
Bucuresti

SIMA MARIANA GRAD DIDACTIC | Colegiul National "Nichita Stanescu”

Ploiesti, judetul Prahova

PAVEL CORINA-ROBERTA GRAD DIDACTIC | Colegiul National "Nicolae Balcescu”
Braila, jud. Braila

CURELEA DRAGOS GRAD DIDACTIC I, DR. Colegiul Tehnic Energetic Sibiu Judetul
Sibiu

MANEA MIHAI GRAD DIDACTIC I, DR. ISMB/Colegiul National Spiru Haret
Bucuresti

CAPLESCU IULIANA MARIA GRAD DIDACTIC | Ministerul Educatiei si Cercetarii

MARIAN ELENA-CRISTINA GRAD DIDACTIC I, DR. | Colegiul National ,Mihai Eminescu”
Oradea, jud. Bihor

COORDONATORI/RESPONSABILI/CONSULTANTI STIINTIFICI

Nume si prenume Functie/Titlu stiintific Institutie de apartenenta
POP IOAN AUREL ACADEMICIAN Academia Romana
COORDONATOR STIINTIFIC
POPESCU MIRELA COORDONATOR GRAD Centrul National pentru
DIDACTIC I/DR Curriculum si Evaluare
GHEBOIANU MATEI CONF. UNIV. DR. Universitatea Bucuresti
TARAU VIRGILIU LEON PROF. UNIV.DR. Universitatea ,,Babes-Bolyai”,
Cluj-Napoca
COSTEA IONUT VIRGIL CONF. UNIV.DR. Universitatea ,,Babes-Bolyai”,
Cluj-Napoca
NARAI EUSEBIU LECTOR UNIV.DR Universitatea de Vest,
Timisoara
DOICESCU ROZALIA CONSILIER Centrul National pentru
Curriculum si Evaluare
VITALARU ADRIAN CONF. UNIV. DR. Universitatea ,,Al. I. Cuza”, lasi
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Anexa nr. 84

Programa scolara
pentru disciplina

Istorie. Istoria romanilor

Clasa a XII-a
Trunchi comun s1 curriculum de specialitate (TC+CS)
Filiera teoreticd, profilul umanist, specializarea stiinte sociale
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Anexa nr. 84
Programa scolara pentru disciplina Istorie. Istoria romanilor,
clasa a Xll-a, trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS)

o Filiera teoreticd, profilul umanist, specializarea stiinte sociale

NOTA DE PREZENTARE

Statutul disciplinei Istorie este reglementat de Legea invatamantului preuniversitar 198/2023, cu
modificarile si completarile ulterioare, de OMEC nr.4350/2025 privind aprobarea planurilor-cadru pentru
invatamantul liceal si OME 6731/2023 referitor la profilul absolventului. Astfel, Istoria este disciplina de
trunchi comun (TC) la nivelul invatamantului liceal, studiindu-se la toate filierele, profilurile si specializarile.
Pentru specializarea Stiinte sociale Istoria este prevazuta ca disciplina obligatorie in cadrul examenului de
bacalaureat. De asemenea, pentru profilul real, filiera teoretica, specializarile matematica-informatica si
respectiv Stiintele naturii, Istoria este disciplina la alegere, in cadrul probei F.

Un aspect curricular, evidentiat in OMEC nr. 4350/2025, pentru a asigura un traseu educational al
profilului si al specializarii, este prevazut un curriculum de specialitate (CS) care vizeaza aprofundarea
temelor din trunchiul comun si, dupa caz, extinderi ale acestuia. Astfel, ca disciplind de trunchi comun,
Istoriei Ti este alocata 1 ora pe saptamana la toate filierele, profilurile si specializarile. Pentru clasele a IX-a
si a X-a, la profilul umanist, specializarilor Filologie si Stiinte sociale le sunt alocate, pentru curriculum de
specialitate (CS) cate 1 ord (clasa a 1X-a), respectiv 2 ore (clasa a X-a) pe sdptdmana. In clasele a Xl-a Si
a Xll-a, curriculumul de specialitate are alocat un numar diferit de ore, si anume céte 1 ora pe saptamana
la specializarea Filologie si respectiv 2 ore pe saptdmana pentru specializarea Stiinte sociale.

Rolul studierii Istoriei este acela de a contribui la consolidarea democratiei, ca principala valoare a
societatii secolului al XXl-lea. Astfel, demersul educational este fundamentat si pe principiile si valorile
Consiliului Europei privind predarea istoriei, formulate in documente precum Recomandarea Rec(2001)15
a Comitetului Ministrilor catre statele membre privind predarea istoriei in Europa in secolul XXI si Carta
Educatiei pentru cetatenie democratica si educatia pentru drepturile omului (2010). Acestea subliniaza
importanta unei istorii bazate pe multiperspectivitate, pe respectul fata de diversitate si pe promovarea
dialogului intercultural.

In acelasi spirit, Parlamentul European si Comisia Europeana, prin initiative precum Declaratia de la
Paris (2015) privind promovarea cetateniei active si a valorilor comune ale libertatii, tolerantei si non-
discriminarii, Anexa la Propunerea de recomandare a Consiliului privind competentele-cheie pentru
invatarea pe tot parcursul vietii (2018), Rezolutia Parlamentului European din 17 ianuarie 2024 referitoare
la constiinta istorica europeana si Cadrul strategic pentru cooperarea europeana in domeniul educatiei si
formarii — ET 2030, sustin consolidarea unei constiinte istorice comune europene, bazate pe respectul
pentru adevar, pe combaterea dezinformarii si pe intelegerea critica a proceselor istorice care au condus la
formarea Uniunii Europene ca spatiu al pacii, al democratiei si al solidaritatii. Istoria, ca disciplina scolara ar
putea fi conceputd ca spatiu al memoriei si responsabilitatii civice, prin conectarea dimensiunilor locala,
nationald, europeana si globala. in acelasi timp, educatia istorica are un rol esential in formarea gandirii
critice, contribuind la consolidarea rezilientei democratice a tinerilor cetateni. In consecinta, studierea Istoriei
asigura orientarea in lumea contemporana, intelegerea fenomenelor complexe (conflicte, crize, migratii,
tehnologii), o participare civica informata, formarea competentelor transversale necesare pentru
continuarea studiilor si insertia profesionala.

Studierea disciplinei scolare Istorie contribuie la formarea profilului absolventului de liceu, definit prin
valori precum respectul pentru diversitate si demnitate umanda, angajamentul fatéd de statul de drept si
drepturile omului, responsabilitate sociala si spirit critic, capacitatea de a analiza si interpreta informatii dintr-
o varietate de perspective, deschiderea catre dialog, cooperare si solidaritate europeana. De asemenea,
trei din cele opt competente cheie mentionate in Recomandarea Consiliului Uniunii Europene din 2018,
respectiv competenta personala, sociala si de a invata sa inveti; competenta cetateneasca si competenta
de sensibilizare si expresie culturala se formeaza prin studierea acestei discipline. Trebuie subliniat ca, prin
specificul ei, Istoria contribuie la formarea si dezvoltarea unei gandiri istorice si a unei gandiri critice prin
utilizarea surselor, a evidentelor rezultatelor datorate cercetarilor stiintifice din acest domeniu al cunoasterii.
De asemenea, ea contribuie la dezvoltarea competentelor de argumentare bazata pe dovezi stiintifice, de
a rezolva probleme, de comunicare scrisa si orala, colaborare, utilizarea tehnologiilor in cercetarea si
prezentarea trecutului si la alfabetizarea media/informationala. Astfel, istoria devine spatiu al reinnoirii
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legaturilor dintre memorie si viitor, dintre cunoastere si actiune, dintre trecutul comun si proiectul european
al pacii, al solidaritatii, al respectului reciproc si al formarii spiritului critic, al responsabilitatii civice, al
cunoasterii radacinilor propriei identitati si al deschiderii catre valorile universale.

Ca urmare a prevederilor din planurile cadru referitoare la numarul de ore alocat Istoriei este
necesara si o abordare diferentiata in ceea ce priveste realizarea programelor scolare. Acest aspect se
regaseste in existenta unei programe pentru trunchiul comun (TC), cu aplicabilitate pentru toate filierele,
profilurile, specializarile si a programelor pentru curriculum de specialitate (CS) concepute in functie de
specializare si numarul de ore corespunzator prevazut prin planurile-cadru. Astfel, sunt realizate programe
diferite pentru specializarea Filologie si respectiv pentru Stiinte sociale pentru toate clasele invatamantului
liceal.

Un alt element ce trebuie subliniat este ca aceste programe scolare aduc un echilibru intre Istoria
universala si Istoria romanilor. Ca disciplina ce are continuitate cu nivelul gimnazial, unde accentul mai mare
este pe Istorie universala, aceasta studiindu-se pe parcursul a trei ani, si doar un singur an intreaga Istorie
a romanilor, in liceu, in primii doi ani, clasele a IX-a si a X-a, se studiaza Istoria universala, iar in clasele a
Xl-a si a Xll-a se studiaza Istoria romanilor.

Structura programei scolare de Istorie. Istoria roméanilor pentru clasa a Xll-a este aceeasi atat pentru
trunchiul comun, cat si pentru specializarea Stiinte sociale curriculum de specialitate, respectiv:

e Nota de prezentare
Competente generale
Competente specifice si activitati de invatare
Continuturi
Sugestii metodologice

Competentele generale sunt in numar de patru si vizeaza finalitatea achizitiilor elevilor ca urmare a
studiului Istoriei pe parcursul invatamantului liceal. Ele sunt in acord cu descriptorii si atributele prioritare
din profilul absolventului.

Competentele specifice sunt formulate gradual, in acord cu descriptorii pentru fiecare nivel de varsta
a elevilor, respectand principiile echitatii si egalitatii de sanse si al incluziunii. Astfel, pentru fiecare
competenta generald sunt formulate cate doud competente specifice care pot fi formate si dezvoltate pe
parcursul unui an scolar. La nivelul clasei a Xll-a, competentele specifice vizeaza formularea de puncte de
vedere argumentate, argumentarea unei perspective personale asupra unui subiect istoric pe baza
informatiilor din surse istorice, evaluare relevantei si credibilitatii informatiilor din surse pentru rezolvarea
unor situatii problema din viata cotidiana, justificarea contributiei identitatii culturale romanesti si a celei a
minoritatilor nationale la democratia europeana. S-a avut in vedere, de asemenea, in formularea acestora,
posibilitatea unei evaluari bazate pe standarde.

Activitatile de invatare propuse pentru fiecare competentd specificd au in vedere formarea si
dezvoltarea acestora. De asemenea, propunerile de activitdti de invatare sunt cele care realizeaza
diferentierea in functie de filiera, profil si specializare. Astfel, activitatile de invatare propuse pentru formarea
competentelor specifice in programele scolare pentru specializarea Stiinte sociale au ca obiectiv
aprofundarea acestora prin intermediul continuturilor si prin strategii didactice si de evaluare care sa permita
inter si transdisciplinaritatea, aspecte de educatie juridica, antreprenoriala, alfabetizare multimedia,
combaterea dezinformarii, implicarea civica si respectarea demnitatii umane, educatia pentru mediu.

Continuturile si domeniile de continut sunt organizate cronologic si vizeaza ,ideile mari” pentru Istoria
romanilor, epoca moderna si contemporana. in stabilirea continuturilor s-au avut in vedere prevederile art.
89 alin. 3 din Legea 198/2023 cu modificarile si completarile ulterioare, conform carora continuturile din
programa scolara acopera doar 75% din orele de predare si evaluare, lasand cadrului didactic 25% din
timpul alocat disciplinei scolare prin planurile-cadru si structura anului scolar pentru activitati de
aprofundare, remediale, pentru proiecte transdisciplinare care sa vizeze educatia antreprenoriald, juridica,
istoria si civilizatia locala, educatia pentru mediu, educatia pentru egalitate de sanse.

Domeniile de continut si continuturile sunt formulate ca enunturi generale, referitoare preponderent
la procese istorice care implica evenimente, personalitati, schimbari economice, sociale, decizii politice cu
impact pe termen scurt sau pe o perioada mai mare timp, din perioada moderna si contemporana a istoriei
romanilor la care se adauga si studiile de caz . Pentru a asigura specializarea sunt adaugate studii de caz
dedicate unor personalitati, evenimente, aspecte culturale sau politice. De asemenea, detalierea
continuturilor reprezinta acel minim obligatoriu, care este necesar pentru formarea competentelor specifice,
permitand totusi profesorului sa decida, in functie de particularitatile si interesele elevilor, includerea si a
acelor concepte, fapte si procese istorice, pe care le considera necesare pentru dezvoltarea gandirii critice
si a perspectivei istorice. Cunoasterea istoriei romanilor contribuie la formarea cetéatenilor activi si promotori
ai valorilor democratice in masura in care explica evolutia institutiilor, dezvolta gandirea critica si de analiza

Programa scolara pentru disciplina Istorie. Istoria romanilor, clasa a XII-a, trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS), filiera teoreticd, profilul umanist,
specializarea stiinte sociale



MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 598 bis/22.VI1.2026 1201

a surselor, coreleaza trecutul national cu dinamici europene. explica evolutia institutiilor si drepturilor omului,
problematizeaza momentele de regres democratic, integreaza experiente pluraliste.

Sugestiile metodologice cuprind propuneri de activitati de invatare asociate competentelor specifice,
inclusiv propuneri de evaluare. In cadrul acestei sectiuni a programei scolare sunt prezentate sugestii de
formare a competentelor specifice pentru clasa a Xll-a, prin activitatile de invatare. Profesorul are, de data
aceasta, in programa scolara, un exemplu de activitate de invatare pentru formarea respectivei competente
specifice.

COMPETENTE GENERALE (CG)

CGl1
Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu,
conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari
argumentate

CG2 Formularea de argumente si judecati de valoare utilizand informatiile din surse care

prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

CG 3®| Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea
atitudinilor civice

CG 4 | Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si
continua folosind exemple din istorie

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
Sl
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iNVATARE (EAI)

CG 1 - Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu,
conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentate

Clasa a XllI-a

CS 1.1. Formularea de puncte de vedere argumentate referitoare la impactul unor evenimente si
procese istorice asupra lumii contemporane

— conceperea unui discurs argumentativ referitor la rolul liderului in desfasurarea unui eveniment istoric;

— elaborarea unei prezentari privind semnificatia actuald a unor evenimente gi procese istorice, ca
rezultat al unei investigatlii istorice individuale;

— realizarea unui proiect de cercetare referitor la Diversitate gi unitate in Roménia contemporana,
utilizand diferite surse istorice.

CS 1.2. Corelarea evenimentelor si proceselor istorice nationale si internationale pentru a analiza
evolutia societatii

— redactarea unei lucrari stiintifice referitoare la un subiect de istorie locala, folosind si interpreténd, in
mod critic, documentele istorice;

— analiza comparativa a tabelelor si graficelor pentru formularea de puncte de vedere argumentate
privind evolutia societatii romanesti in secolele XVIII-XX;

— organizarea unei expozitii tematice cu obiecte din patrimoniul personal/imagini si fotografii ale
cladirilor-monument, insotite de fise descriptive, in urma vizitarii unor muzee/muzee virtuale din
Roménia si din Europa, utilizand diferite aplicatii digitale.
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CG 2 - Formularea de argumente si judecati de valoare intrebuintand informatiile din surse care
prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

Clasa a XllI-a

CS 2.1. Argumentarea unei perspective personale asupra unui subiect istoric pe baza informatiilor
din surse

— organizarea unei simuléri de proces istoric referitor la incélcarea drepturilor si libertéatilor cetatenesti,
utilizand diferite surse tiparite/online;

— crearea unei ,,biblioteci vii” a experientelor individuale prin analiza criticad a surselor istorice scrise
si/sau a marturiilor orale, cu ajutorul aplicatiei digitale Canva;

— realizarea unui studiu de caz referitor la un subiect sensibil sau o problema controversata din secolul
XX pornind de la punctele de vedere exprimate in diverse surse istorice tiparite/ online.

CS 2.2. Evaluarea relevantei si credibilitatii informatiilor din surse in rezolvarea unor situatii-
problema din viata cotidiana

— elaborarea unui ghid practic de utilizare a surselor istorice referitoare la o tema istorica pentru stabilirea
criteriilor de validare a informatiilor in functie de natura emitentului/receptorului, context istoric,
semnificatia mesajului, relevanta istorica, folosind aplicatiile digitale;

— crearea unei biblioteci digitale referitoare la o tema istorica prin aplicarea criteriilor de validare a
informatiilor din surse diferite, folosind aplicatia Padlet;

— realizarea unui podcast cu specialisti (muzeografi, arheologi, bibliotecari, arhivigti etc) referitor la o
situatie-problema din viata cotidiana.

CG 3 - Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea atitudinilor
civice

Clasa a Xll-a

CS 3.1. Argumentarea relevanfei unor experiente istorice pentru intelegerea societatii
contemporane

— redactarea unui eseu structurat, care sa includa puncte de vedere argumentate referitoare la fenomene
Si procese istorice;

— organizarea unor jocuri de rol pornind de la evenimente istorice, in care sé& se analizeze consecintele
actiunii umane;

— realizarea unei investigatii, folosind resursele istoriei orale pe teme de istorie recenta a Romaniei, ale
carei rezultate pot fi valorificate prin expozitii, site-uri culturale, emisiuni radio si TV, articole stiintifice,
concursuri scolare, monografii ale scolilor si localitatilor, fise biografice.

CS 3.2. Justificarea contributiei identitatii culturale romanesti si a celei a minoritatilor nationale la
democratia europeana

— crearea unui infografic cu tema ,,Mozaicul identitatilor”, care sa ilustreze contributiile minoritatilor
nationale si religioase la cultura democratica romaneascéa/europeana;

— realizarea de proiecte de istorie culturala locala, accesand diferite surse gi utilizand metode interactive,
pentru valorificarea contributiei romanilor si a minoritatilor etnice si religioase la consolidarea
democratiei;

— realizarea unui articol pentru o revista referitor la contributia unei personalitati feminine la dezvoltarea
culturii si civilizatiei din spatiul romanesc si european.

CG 4 - Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua
folosind exemple din istorie

Clasa a XllI-a

CS 4.1. Prezentarea unor demersuri civice valorificand critic experienta istorica

— elaborarea, pe grupe, a unui proiect de Constitutie ideala a cetateanului activ, valorificand critic
continutul Constitutiilor roméanesti din 1866, 1923 si 1991;

— organizarea de video-conferinte la nivel regional/ national cu participarea elevilor, in care acestia
dezbat evenimente politice/ sociale contemporane, ca expresie a manifestarii spiritului civic;

— elaborarea, pe grupe, a unui ziar avand ca tema migcari sociale/de protest din epoca moderna si cea
contemporana roméneasca, exprimand perspectiva proprie a elevilor asupra evenimentelor.

CS 4.2. Evaluarea propriei activitati de invatare prin raportare la obiectivele stabilite in mod
colaborativ

— realizarea unor activitati de autoevaluare prin completarea unui jurnal reflexiv;
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Clasa a XllI-a

elaborarea unor portofolii digitale care contin reflectii ale membrilor echipei, referitoare la contributia
proprie la proiecte de grup, activitatea echipei, secvente de autoevaluare si evaluare colegiala;
realizarea unui tur virtual de evaluare a produselor digitale si activitatii efectuate de fiecare elev,
apeland la coduri de culori (rosu pentru puncte forte, galben pentru intrebéri, verde pentru sugestii).

CONTINUTURI ALE iNVATARII

Clasa a Xll-a

Domenii de continut Continuturi
Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice,
personalitati)

1.1. Romanii in secolul al XVlll-lea si la inceputul secolului al XIX-
1. Modernitatea in spatiul | lea
romanesc e Problema Orientalé

e regim fanariot — statut politico-juridic

e ocupatie militara si pierderi teritoriale in timpul razboaielor ruso-

austro-otomane

e Pacea de la Passarowitz (1718)

e Pacea de la Belgrad (1739)

e Pacea de la Kuciuk-Kainargi (1774)

Studiu de caz: Réazboiul ruso-turc din 1806-1812 si implicatiile sale
pentru Principatele Roméane
1.2. Epoca Luminilor in Transilvania
Unirea cu Biserica Romei
reformismul habsburgic
Edictul de Toleranta
Scoala Ardeleand. Afirmarea latinitatii
Rascoala lui Horea, Closca si Crisan
loan Inochentie Micu-Klein

e Petru Maior
Studiu de caz: Viata cotidiana in secolul al XVlll-lea
1.3. Initiative si actiuni de modernizare in spatiul romanesc in
secolul al XVIlll-lea si la inceputul secolului al XIX-lea
reformele lui Constantin Mavrocordat si losif al ll-lea
e reformismul boieresc - memoriile de la Focsani si Sistov
Partida Nationala
proiecte de Constitutii
e Supplex Libellus (1744); Supplex Libellus Valachorum (1791)

Studiu de caz: Miscarea petitionard roméneasca - cale de emancipare
si modernizare
1.4. Revenirea la domniile pamantene. Regulamentele Organice
Revolutia condusa de Tudor Vladimirescu (1821)
Conventia de la Akkerman (1826)
Tratatul de la Adrianopol (1829)
Protectorat
Regulamentele Organice

e Alexandru Ghica, Gheorghe Bibescu, Mihail Sturdza

Studiu de caz: Organizarea invatamantului in limba roména: Scoala
de la Sfantul Sava
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Domenii de continut

Continuturi
Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice,
personalitati)

2. Emanciparea politica si
nationala

2.1. Generatia pasoptista si idealul national
locotenentd domneasca
nationalism
liberalism politic
proiecte politice pasoptiste
e activitatea din emigratie
Studiu de caz: ,Frétia” si Nicolae Balcescu
2.2. Unirea Principatelor Roméane de la 1859 si domnia lui
Alexandru loan Cuza
e de la Congresul de la Paris (1856) la recunoasterea
internationala a unirii
e Reformele
e Statutul Dezvoltator al Conventiei de la Paris (1864) - domnia
autoritara
Studiu de caz: Modernizarea institutionala
2.3. Carol | - modernizarea si consolidarea politica a Romaniei
Aducerea Printului strain
Constitutia din 1866
vot cenzitar
Razboiul de Independenta (1877-1878)
Regatul
partide politice
e actiuni de politica externa (1878-1914)
Studiu de caz: Integrarea Dobrogei
Studiu de caz: Alegerile parlamentare din Roméania moderna
2.4. Societatea romaneasca la cumpana secolelor al XIX-lea si al
XX-lea (economie, societate, cultura)
e politica ,Prin noi ingine”
politica ,Pasilor marunti”
Academia Romana
legislatia moderna
capitalul strain si infrastructurile moderne
problema agrara
e institutiile culturale
Studiu de caz: Junimea
Studiu de caz: Spiru Haret si modernizarea invataméantului romanesc
2.5. Situatia romanilor din afara granitelor statului roman
deznationalizare
dualismul austro-ungar
gubernie
partide si grupari politice romanesti din Transilvania, Basarabia
si Bucovina
e Memorandum
Studiu de caz: Curente politice si culturale: Socialismul,
Semanatorismul, Poporanismul

Programa scolara pentru disciplina Istorie. Istoria romanilor, clasa a XII-a, trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS), filiera teoreticd, profilul umanist,

specializarea stiinte sociale




MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 598 bis/22.VI1.2026 1205
Domenii de continut Continuturi
Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice,

personalitati)

3. De la razboi la pace.

3.1. ,Marele Razboi” si unificarea nationala

Romania Si intregirea e participarea Romaniei la razboi
Nationala e viata cotidiana
e Unirea Basarabiei, Bucovinei si Transilvaniei cu Romania
e ratificarea actelor unirii
e Regele Ferdinand I, Regina Maria
Studiu de caz: Misiunea Militarad Francezé in Romania
Studiu de caz: ,Marele Razboi” in memorialistica
3.2. Romania in relatiile internationale in perioada interbelica
e autodeterminare nationala
e noua diplomatie si Tratatele de Pace din 1919-1920
e securitate colectiva si aliante regionale - Mica intelegere si
Antanta Balcanica
e revizionism
e Take lonescu
e Nicolae Titulescu
Studiu de caz: Regina Maria si lon I.C. Bratianu la Conferinta de Pace
4. Democratie si | 4.1. Evolutii politice in Romania interbelica
autoritarism. Al Doilea e Constitutia din 1923
Razboi Mondial e sistem electoral
e partide democratice si extremiste
e criza dinastica
e regimul de autoritate monarhica al lui Carol al ll-lea
Studiu de caz: Alegerile parlamentare din 1937
4.2. Diversitate etnica si confesionala. Statutul minoritatilor
nationale
e unificarea legislativa
e majoritate si minoritati etnice si confesionale
e partide etnice
e politici educationale si culturale
Studiu de caz: Institutii religioase ale minoritatilor
4.3. Societate, cultura si economie in Romania interbelica
e reforma agrara (1918-1921)
e politicile interbelice privind industria si comer{ul: neoliberalismul,
politica ,portilor deschise” si corporatismul
e Marea Criza Economica
e traditionalism si sincronism
Studiu de caz: Grupul cultural ,,Criterion”
4.4. Romania in anii celui de-Al Doilea Razboi Mondial
o sferele de influenta si pierderile teritoriale
e de la regimul national-legionar la regimul antonescian
e Holocaustul
e participarea Romaniei la campaniile militare (1941-1945)
e 23 august 1944
Studiu de caz: Aspecte ale vietii cotidiene in vreme de razboi
5. Regimul comunist. | 5.1. Drumul catre totalitarism  (1944-1947)

Revenirea la democratie si
integrarea euro-atlantica

Conventia de Armistitiu (1944)
sovietizare
coalitile guvernamentale (1944-1945)
activitatea guvernului dr. Petru Groza
alegerile din 1946
desfiintarea pluralismului politic
e inlaturarea monarhiei
Studiu de caz: Greva regala
5.2. Regimul comunist in perioada Gheorghe Gheorghiu-Dej
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Domenii de continut

Continuturi
Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice,
personalitati)

e ,democratia populara
Constitutiile din 1948 si 1952
lupta pentru putere in structurile comuniste
nationalizare, etatizare, colectivizare
economie planificata
politicile represive
constructia Blocului Estic (Cominform, C.A.E.R., Tratatul de la
Varsovia)
Studiu de caz: Roménia intre U.R.S.S. si R.P.Chineza in anii ‘60
Studiu de caz: Santierele de tineret
5.3. Regimul comunist in perioada Nicolae Ceausescu
Constitutia din 1965
constructia partidului-stat
noile ,revolutii” in industrie, agricultura si cultura
cultul personalitatii
politica externa de la deschidere la izolationism
criza sistemului din anii ‘80
Studiu de caz: Arhitectura comunista
Studiu de caz: Cinematografia comunista
5.4. Romania in tranzitia catre democratie si economie de piata
e Revolutia din 1989
e forme de organizare politica (1989-1991)
e societate civila
e Fenomenul ,Piata Universitatii”
[ J
[ ]
[ J

,mineriadele”
Constitutia din 1991
alegerile si alternanta la putere
e privatizare
Studiu de caz: Economia de piata in Romania postdecembrista
5.5. Integrarea euro-atlantica a Romaniei
e evolutia Romaniei de la structurile Blocului Estic la Pactul de la
Snagov (1990-1995)
e aderarea Romanieila N.A.T.O. si integrarea in U.E.
e migratia
Studiu de caz: Participarea Romaniei la misiunile de pace sub egida
O.N.U.
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SUGESTII METODOLOGICE

Masura in care predarea Istoriei isi atinge obiectivele propuse depinde de actualitatea si de gradul de
inovare propuse de cadrul de reglementare, dar, in principal, de calitatea activitatii de predare-invatare-
evaluare proiectata si aplicata in clasa de cétre profesor.

Activitatea didactica are un grad ridicat de complexitate, implicand: stdpanirea domeniului de cunoastere,
intelegerea profunda a caracteristicilor celui care invata, a proceselor cognitive care determina invatarea si
a nivelului de motivatie, creativitate in proiectarea invatarii, rigoare dar si flexibilitate Tn managementul clasei
de elevi, evaluarea corecta a nivelului la care se produce invatarea in raport cu standardele de invatare s.a.
in aceastd lunga calatorie de la intentie (setul de competente prevazut in programa scolara) la rezultat
(competentele deprinse de elev ca urmare a invatarii), profesorul are o larga autonomie metodologica,
precum si libertatea pe care i-o ofera Legea invétéméntului Preuniversitar 198/2023 de a dispune de 25%
din timpul alocat disciplinei prin planurile-cadru de invatamant.

In contextul schimbarilor curriculare previzute de Legea 198/2023, cu modificarile si completarile
ulterioare, a descriptorilor si atributelor prioritare ale absolventului invatamantului liceal prevazute in Profilul
absolventului, Sugestiile metodologice au scopul de a orienta cadrul didactic Th activitatea sa cu elevii. Bunele
practici romanesti si internationale sugereaza ca activitatile de invatare sa fie proiectate astfel incat:

e accentul s& se deplaseze de la invatarea reproductiva la invatarea bazata pe investigare,
argumentare si validare, si respectiv pe memorarea concluziilor;

e elevul sa fie pus in situatia de a formula ipoteze, de a testa si de a evalua rezultate, in spiritul
autenticitatii demersului stiintific;

e sase evidentieze diferenta dintre teorie (postulare) si validare (confirmare prin dovezi), pentru a
cultiva gandirea critica si autonomia intelectuala;

e s3 fie valorificat caracterul dinamic al cunoasterii stiintifice, prin exemple de teorii sau conceptii
care au fost revizuite, depasite ori infirmate, pentru a sublinia ca stiinta evolueaza prin dialog intre
ipoteza si dovada;

e activitdtile de invatare sa reflecte metodologia specifica domeniului cunoasterii stiintifice:
observare, experiment, modelare, argumentare logica, analiza comparativa, formulare de concluzii
etc.

Pentru a intari caracterul de noutate al programelor scolare de liceu, atat din perspectiva
competentelor specifice cat si a continuturilor, detalierea activitatilor de invatare asociate competentelor
specifice poate ajuta profesorul in orientarea demersului didactic. Astfel, intentia este de a pune la dispozitia
profesorului, intr-un singur document tot ceea ce il poate ajuta in proiectarea unui demers didactic eficient,
de a crea situatii de invatare realiste, in care formarea competentelor cu ajutorul continuturilor sa se poata
realiza pe parcursul unei ore de clasa.

Sugestiile metodologice acorda o un spatiu amplu exemplificarii cate unei activitati de invatare pentru
fiecare competentd specifica. Necesitatea acestor exemplificari este datd de competentele specifice
formulate pentru acest nivel de scolaritate si a continuturilor care vizeaza temele din perioada antica si a
evului mediu din istoria roméanilor. De asemenea, sugestiile de activitati de invatare chiar daca pot parea
ample, scopul lor este de a ghida activitatea atat a profesorului cat si a elevilor. Chiar daca unele dintre
activitatile de invatare nu au un element de noutate semnificativ, scopul lor este de a-i ajuta in primul rand
pe profesorii aflati la inceputul carierei didactice Tn a-si proiecta demersul didactic iar pentru cei cu experienta
didactica sa reflecteze asupra utilitatii, pentru elevii carora li se adreseaza, a acestor propuneri de formare a
competentelor.

Activitatile de invatare asociate competentelor specifice exemplificate in aceastd sectiune a
programei scolare au asociate si continuturi, altele sunt prezentate intr-o forma generala lasand profesorului
libertatea de a decide caror continuturi le poate aplica. Unele dintre aceste activitati de invatare exemplificate
pot fi utilizate la finalul unei unitati de invatare sau al unui modul, fiind necesar in acest context o alocare
orara din acel procent de 25% din numarul total de ore. De asemenea, profesorul, in calitatea sa de creator
de curriculum pentru activitatile de la clasa, trebuie sa proiecteze situatii de invatare in care accentul nu mai
este pus pe insusirea, memorarea de informatie ci pe cum aplica elevul conceptele, faptele/evenimentele
istorice in diverse contexte de viata. Astfel, activitatea de invatare, proiectata ca situatie de invatare poate fi
secventiata.
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EXEMPLE DETALIATE PENTRU ACTIVITATILE DE iNVATARE

Competenta generala 1: Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de
timp si spatiu, conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari
argumentate

Competenta specifica 1.1: Formularea de puncte de vedere argumentate referitoare la impactul unor
evenimente si procese istorice asupra lumii contemporane

Pentru realizarea acestei competente specifice se pot utiliza strategii deductive, in care demersul
didactic porneste de la cunostintele generale spre aspectele particulare, de la notiuni la exemple concrete,
respectiv interactive, care incurajeaza interactiunile pozitive dintre membrii grupului, fiind bazate pe
invatarea prin cooperare. In cadrul unei astfel de strategii se poate realiza ca activitate de invatare pe
perechi/ pe grupe realizarea unui discurs argumentativ referitor la rolul liderului in desfasurarea unui
eveniment istoric. Astfel, la tema "Romania in anii celui de-al Doilea Razboi Mondial”’, poate fi realizata
simularea situatiilor istorice din timpul Consililor de Coroana din vara anului 1940 (contextul istoric,
personalitati participante, opiniile exprimate, deciziile adoptate), elevii primind drept sarcina realizarea si
sustinerea unui discurs argumentativ din perspectiva pozitiei adoptate. In cadrul fiecarei grupe, elevii isi
asuma status-uri si roluri pentru simula structura organismului de decizie (in acest caz Consiliul de Coroana)
si confruntarea cu o situatie decizionala importanta. In etapa de evocare a lectiei, profesorul prezinta succint
contextul istoric si modul de functionare al Consiliului de Coroana ca organism decizional, organizeaza
grupele de elevi si distribuie fiecarei grupe materialele, respectiv motiunea care urmeaza a fi dezbatuta.
Profesorul reaminteste elevilor regulile de realizare a unui discurs argumentativ, utilizarea rationamentului
de tip deductiv si tipurile de conectori necesari in formularea argumentelor si a concluziei. in etapa de
realizare a sensului, la nivelul fiecarei grupe de elevi sunt analizate sursele istorice, pozitile adoptate de
participanti, se construiesc discursurile argumentative pentru sustinerea, respectiv respingerea motiunii
(prin formularea argumentelor, contraargumentelor, a dovezilor istorice care le sustin, a concluziei finale),
care sunt prezentate celorlaltor grupe. La finalul lectiei, in etapa de reflectie, se discuta si se stabileste
valoarea de adevar a premiselor si concluziilor, respectiv validitatea argumentelor, pe baza legaturilor
transdisciplinare (disciplina logica, argumentare si comunicare), consecintele pe termen scurt si pe termen
lung ale deciziilor adoptate.

Evaluarea este formativa si se realizeaza pe tot parcursul activitatii, pe baza unei fise de evaluare/
autoevaluare care sa cuprinda criterii referitoare la calitatea premiselor, respectarea formatului discursului
argumentativ, respectiv validitatea argumentelor/ contraargumentelor si calitatea concluziilor prezentate, cat
si calitatea activitatii elevilor (asumarea de roluri in cadrul grupei, contributii personale in stabilirea
argumentelor, respectarea ideilor si parerilor celorlalti).

Competenta specifica 1.2. Corelarea evenimentelor si proceselor istorice nationale si internationale
pentru a analiza evolutia societatii

Pentru realizarea acestei competente specifice se pot utiliza strategii euristice, precum invatarea prin
descoperire, dar si strategii transductive, divergente, generatoare de idei originale. Pentru intelegerea
complexitatii societatii contemporane, se poate realiza ca activitate de invatare redactarea unei lucrari
stiintifice referitoare la un subiect de istorie locala, prin realizarea de conexiuni cu evenimente nationale,
regionale, europene sau internationale, utilizand si interpretand critic documentele istorice (ex: biografii ale
personalitatilor locale, viata cotidiana Tn perioada de razboi/ perioada interbelica/ regimul comunist). Astfel,
la tema "Societate, cultura si economie roméneasca in Romania interbelica” elevii pot realiza o lucrare
stiintifica despre personalitati locale/ personalitati din Romania care si-a adus contributia la dezvoltarea
Romaniei interbelice pe plan stiintific sau cultural prin analogie cu alte personalitati din Europa interbelica
(cunoscute din lectiile de istorie).

Exemple de corelatii: avangardismul (Andre Breton, Salvador Dali, Rene Magritte — Victor Brauner,
Tristan Tzara, llarie Voronca, Stefan Roll); inventii si inventatori (John Baird, Alexander Fleming - Nicolae
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Paulescu, Herman Oberth, Aurel Persu, Nicolae Vasilescu-Karpen); arhitectura (Le Corbusier, Mies van der
Rohe — lon Mincu, lon Socolescu, Grigore Cerchez).

Pasii necesari pentru realizarea unei lucrari stiintifice: identificarea personalitatii (scurta sesiune de
brainstorming), identificarea surselor si modalitatilor de cercetare (carti publicate existente in fondul
bibliotecilor publice, documente existente Th arhivele publice si/ sau private, case memoriale, articole
publicate pe site-uri de specialitate on-line, documentare istorice), structurarea lucrarii (in functie de punctul
de vedere exprimat privind relevanta activitatii personalitatii selectate — introducere, argumente, exemple,
concluzii), redactarea lucrarii (respectarea normelor de tehnoredactare, utilizarea termenilor istorici specifici,
citarea surselor si intocmirea aparatului critic, respectarea limitei de spatiu impuse —numar de pagini/ numar
de cuvinte), evaluarea critica a versiunii preliminare si rescrierea lucrarii.

Evaluarea se realizeaza in functie de obiectivele de evaluare stabilite de profesor, pe baza unei fise
de evaluare care poate cuprinde criterii precum: corectitudinea informatiilor prezentate, originalitatea
prezentarii, respectarea structurii si regulilor de tehnoredactare, existenta biografiei si aparatului critic corect
intocmite.

Competenta generala 2: Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din
surse care prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

Competenta specifica 2.1: Argumentarea unei perspective personale asupra unui subiect istoric pe
baza informatiilor din surse

Pentru realizarea acestei competente specifice se pot utiliza strategii interactive, care incurajeaza
interactiunile pozitive dintre membrii grupului, fiind bazate pe invatarea prin cooperare. in cadrul unei astfel
de strategii se poate realiza ca activitate de invatare realizarea unui studiu de caz prin analiza critica a
punctelor de vedere exprimate in diferite surse istorice (surse primare/ surse secundare, surse interne/
surse externe) referitoare la un subiect sensibil sau o problema controversata din secolul XX. Astfel, aceasta
activitate poate fi realizata la tema "Marele Razboi si unificarea nationald” prin analiza critica a punctelor de
vedere exprimate in diferite surse istorice referitoare la ocupatia militaréa germana (1916-1918).

Etapa 1: Prezentarea cadrului general in care s-a produs evenimentul si a "cazului” selectat.

Etapa 2: Sesizarea punctele de vedere divergente si intelegerea necesitatii rezolvarii cazului (optiunea
pentru sustinerea unui punct de vedere) - stabilirea aspectelor neclare, lamurirea intrebarilor, identificarea
surselor de informatie care pot sustine investigatia istorica,

Etapa 3: studiul individual al cazului propus — formularea planului unei investigatii istorice simple,
documentarea prin accesarea si compararea surselor istorice, identificarea punctelor de vedere si a
argumentelor de sustinere

Etapa 4: dezbaterea in grupuri mici (5-6 elevi) a modurilor de solutionare a cazului — analiza punctelor de
vedere identificate, compararea rezultatelor si analiza critica in cadrul unei dezbateri in plen

Etapa 5: formularea concluziilor optime pe baza luarii unei decizii unanime
Etapa 6: evaluarea modului de rezolvare a situatiei cazului si a gradului de participare a fiecaruia

Evaluarea este formativa si se realizeaza pe tot parcursul activitatii, pe baza unei fise de evaluare/
autoevaluare care sa cuprinda criterii referitoare la identificarea caracteristicilor surselor istorice analizate,
selectarea corecta a punctelor de vedere, raportarea solutiei la contextul istoric, formularea corecta a
argumentelor si calitatea prezentarii, cat si calitatea activitatii elevilor (asumarea de roluri in cadrul grupei,
respectarea ideilor si parerilor celorlalti, compararea si evaluarea diferitelor puncte de vedere referitoare la
tema datd). Profesorul poate opta si pentru o evaluare alternativa, prin continuarea cercetarii si elaborarea
unui proiect individual, folosind aplicatia digitala Bookcreator.
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Competenta specifica 2.2. Evaluarea relevantei si credibilitatii informatiilor din surse in rezolvarea
unor situatii-problema din viata cotidiana

Pentru realizarea acestei competente specifice se pot utiliza strategii euristice, precum invatarea
prin descoperire, dar si strategii transductive, divergente, generatoare de idei originale. Pentru stabilirea
unor criterii clare de evaluare a relevantei si credibilitatii informatiilor provenite din diferite surse, se poate
realiza activitatea de invatare crearea unui biblioteci digitale referitoare la o tema istorica prin aplicarea
criteriilor de validare a informatiilor din surse diferite, folosind aplicatia Padlet. Astfel de activitate pe grupe
poate fi realizata la tema "Romania postdecembrista — tranzitia catre democratie si economie de piata”,
utilizdnd metoda “Frisco”, prin abordarea mass-mediei post-decembriste din mai multe perspective si
asumarea de roluri diferite Tn cadrul grupului (conservatorul, exuberantul, pesimistul, optimistul).

In etapa de evocare a lectiei se desfisoara organizarea clasei in grupe de cate 4 elevi si asumarea
rolurilor, iar profesorul prezinta situatia-problema: "Cum analizam informatiile din mass-media referitoare la
Romania postdecembrista”. Fiecare grupa primeste spre analiza o categorie de surse media (televiziune/
presa on-line/ site-urile/ blogg-urile). Pentru tema exemplificata pot fi selectate pentru fiecare grupa si
evenimentele istorice la care se refera sursele media (ex: televiziune — mineriadele, presa on-line — primele
alegeri libere din 1990; site-uri — aderarea Romaéniei la UE, blogg-uri — personalitati istorice) si se propune
o lista orientativa de intrebari: Ce stiti despre mass-media din Romania postdecembrista?; Prezentati o
experienta personala pe tema data; Ce criterii putem folosi pentru a deosebi materialele care ofera o
perspectiva obiectiva de cele subiective sau cu caracter propagandistic?; Ce reguli de prezentare ar trebui
sa utilizeze un material publicat in mass-media?.

Etapa de realizare a sensului cuprinde analiza efectiva a surselor media pe grupe si realizarea
bibliotecii digitale, prin exersarea alternativa a rolurilor, respectadnd tema propusa si setul de intrebari
orientative, la care se adauga intrebarile de clarificare a subiectului. La finalul lectiei, in etapa de reflectie,
fiecare dintre grupe isi prezinta biblioteca digitala creata, criteriile de clasificare folosite, argumentele privind
selectarea surselor analizate.

Evaluarea este formativa si se realizeaza pe tot parcursul activitatii, pe baza unei fise de evaluare/
autoevaluare care sa cuprinda criterii referitoare la calitatea ideilor exprimate, pertinenta argumentelor in
evaluarea surselor analizate, si calitatea concluziilor prezentate, cat si calitatea activitatii elevilor (participare
activa in formularea ideilor, asumarea de roluri, contributii personale in stabilirea argumentelor, respectarea
ideilor si parerilor celorlalti).

Competenta generala 3 Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru
argumentarea atitudinilor civice

Competenta specifica 3.1. Argumentarea relevantei unor experiente istorice pentru intelegerea
societatii contemporane

CS.3.1. poate fi dezvoltata prin realizarea unor investigatii folosind resursele istoriei orale pe teme
de istorie recentda a Romaniei, analizand critic informatiile, care pot fi valorificate prin expozitii, site-uri
culturale, emisiuni radio, articole stiintifice, concursuri scolare, monografii ale scolilor, localitatilor, proiecte
etc. utilizdnd aplicatii digitale. Investigatia reprezinta o metoda cu puternice valente de invatare de catre
elev, dar si un mijloc eficient de evaluare deoarece ofera elevului posibilitatea de a rezolva o sarcina de
lucru, Tn mod creator, in situatii de invatare noi sau mai putin asemanatoare cu cele desfasurate intr-un
context traditional, prin lectia clasica. Pentru buna desfasurare, profesorul trebuie sa tind cont daca sunt
respectate etapele esentiale ale unui proces investigativ: definirea problemei, alegerea metodelor adecvate,
identificarea solutiilor. Se urmareste sa se formeze tehnici de lucru, precum si diferite atitudini de cooperare,
toleranta etc.; este o metoda de evaluare precisa, predictiva, intuitiva si sugestiva deoarece are un caracter
integrator atat pentru metodologia cercetarii stiintifice si informarii, cat si pentru procesele anterioare de
invatare; are si un caracter sumativ deoarece antreneaza cunostintele, priceperile, deprinderile care au fost
constituite pe o perioada indelungata de invatare; pentru formarea ulterioara si pentru educatia permanenta
se pot exersa activitati de cercetare, intr-un mod organizat. Evaluarea investigatiei se realizeaza intr-un
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mod holistic, unde se evidentiaza: strategia de rezolvare folosita, corectitudinea cu care sunt inregistrate
datele, aplicarea cunostintelor, prezentarea rezultatelor care au fost obtinute, produsele ce au fost
realizate, atitudinea pe care au avut-o elevii in fata sarcinii. Prin investigatie se evalueaza: modalitatea
de rezolvare a problemei propuse, atitudinea vis-a-vis de activitatea elevilor, prezentarea ideilor/ solutiilor
gasite, aplicarea achizitiilor dobéandite, sarcinile realizate, dobandirea deprinderilor de a desfasura activitati
individuale in grup.

Competenta specifica 3.2. Justificarea contributiei identitatii culturale roménesti si a celei a
minoritatilor nationale la democratia europeana

Competenta specifica 3.2. poate fi dezvoltata prin realizarea de proiecte de istorie culturala locala,
care urmaresc valorificarea contributiei romanilor si a minoritatilor etnice la consolidarea democratiei
accesand diferite surse, folosind metode interactive (invatarea prin descoperire, problematizare, joc de rol,
dezbatere, brainstorming etc.) si aplicatii digitale. Poate fi analizata activitatea politica a reprezentantilor
romanilor si ai minoritatilor nationale din zona, activitatea culturala, stiintifica sportiva, activitatile umanitare
sau in sprijinul respectarii drepturilor si libertatilor cetatenesti. Materialele realizate pot constitui suportul
informativ al crearii unui continut multimedia (pagina web, soft educational etc.). Conexiunile proiectului cu
viata reala sunt esentiale pentru a asigura un context de invatare util, contactul nemijlocit cu tehnologia, cu
comunitatea altor elevi, sau a expertilor si specialistilor, poate genera o motivatie in plus implicarii Si asumarii
rolurilor intr-un proiect. Din punctul de vedere al evaluarii, un proiect ofera posiblitatea profesorului de a
pune in relatie competente specifice capacitatii cognitive, contexte din viata reala astfel incat, in final, elevul
demonstreaza rezultatul invatarii sale. Crearea planurilor de proiect, a listelor de verificare, a grilelor de
evaluare, utilizarea sugestiilor de reflectie asupra propriei invatari, identificarea, recunoasterea si
surmontarea dificultatilor, precum si feed-back-ul oferit de catre colegi, atat in mediul on line, cat si in
activitatea de la clasa, sunt cateva dintre elementele care, indicate elevilor, le creaza acestora sentimentul
ca detin controlul asupra invatarii si ajutd la dezvoltarea unei imagini de sine pozitive si la consolidarea
relatiilor la nivelul comunitatii locale (antreprenoriat, conservarea patrimoniului local, egalitate).

Competenta generala 4 - Utilizarea géandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma,
colaborativa si continua folosind exemple din istorie

Competenta specifica 4.1. Prezentarea unor demersuri civice valorificand critic experienta istorica

Pentru dezvoltarea CS 4.1. elevii pot fi implicati in realizarea unui proiect civic care sa vizeze
imbunatatirea serviciilor publice, prin Jocul de rol. Se stabileste scopul - acela de a avea servicii publice
mult mai bune, pentru ca atunci cand mai multi cetateni reclama un serviciu public (sau lipsa lui) problema
sa fie auzita si pusa pe traseul prioritatilor decidentilor publici; administratiile locale sa se bazeze pe nevoi
reale ale cetatenilor in functie de urgenta lor. Se organizeaza grupele, se stabilesc directiile de actiune, cu
etape si termene, se atrage sprijinul altor factori interesati.Grupa 1 sustine transparenta — esentiala in relatia
cu comunitatea si face demersuri la administratia locald in acest sens; sustine un acces mai bun la
informatiile de interes public, fundamentarea deciziilor locale pe date transparente si publicarea n format
simplificat si usor de inteles a bugetului local si listei (multi)anuale de investitii. Grupa 2 sustine participarea
cetatenilor fiind preocupata de realizarea unor intalniri cu lideri ai administratiei locale, cu grupuri civice,
consilii de cartiere, ale tinerilor, ale seniorilor. Grupa 3 lanseaza instrumente pentru cetateni - centralizarea
petitilor si reclamatiilor legate de calitatea serviciilor publice, aplicarea reglementarilor locale,
raspunsuri/solutii concrete la cele mai reclamate probleme de catre cetateni, bugetare participativa,
lansarea unor concursuri de solutii si idei, a unui proiect de hub civic sau program comunitar, programe de
informare si formare pentru cetateni.Grupa 4 se ocupa de responsabilizarea administratiei prin consultarea
instrumentelor care sa le ajute sa afle ce doresc cetatenii. Grupa 5 se ocupa de organizarea de intalniri cu
reprezentantii comunitatii. Evaluarea activitatii are in vedere implicarea in activitatile din cadrul grupului,
coerenta argumentarii din perspectiva rolului, rigoarea stiintifica.
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Competenta specifica 4.1. Prezentarea unor demersuri civice valorificand critic experienta istorica

Activitate de invatare: elaborarea, pe grupe, de pagini de ziar (articole, imagini) dedicate unor migcari
sociale/de protest din epoca moderna si cea contemporana romaneasca, exprimand perspectiva proprie a
elevilor asupra evenimentelor (ex.: paginé de ziar referitoare la rascoalele taranesti din anii 1888 si 1907,
grevele din anii 1920, 1929 si 1933, miscarile studentesti din Timisoara — 1956/revolta studentilor ieseni din
17 februarie 1987 efc.)

Etape:

1. Captarea atentiei - Brainwriting
Profesorul proiecteaza patru imagini din momente diferite ale istoriei sociale romanesti (de ex. 1907,
Lupeni 1929, Brasov 1987, Piata Universitatii 1990). Elevii identificd momentul si actorii, formuleaza doua
ipoteze despre cauze, in baza celor invatate anterior, noteaza pe post-it digital aspecte vizuale relevante.
Individual, elevii creeaza o mini-harta conceptuala in timp real (Miro / Padlet).

2. Formarea echipelor si distribuirea rolurilor - elevii sunt impartiti pe echipe, fiecare dintre acestea
reprezentand o redactie de ziar. Roluri in cadrul redactiei istorice:

editor sef — coordonator;

istoricul documentarist — verifica sursele si contextul,

jurnalistul de teren — scrie articolul principal, narativ si descriptiv;
analistul politic-sociologic — explica cauze, impact, consecinte;
graficianul — ilustratii, diagrame, machetare;

cronicarul epocii — pagina de opinie (editorial).

3. Documentarea si analiza informatiilor - echipele se documenteaza, folosind surse oferite de
profesor sau surse digitale valide ( fragmente din jurnale, manifeste, reportaje, procese-verbale, imagini
istorice, afise politice, perspective istoriografice diferite, date despre mortalitate, numar participanti,
structura sociala, represiune)

4 Selectarea informatiilor- fiecare echipa extrage 10 informatii istorice relevante, trei citate din surse
primare, doua perspective istoriografice diferite, o imagine sau date statistice.

5. Realizarea paginii de ziar- elevii creeaza o pagina de ziar in format digital cu: articol principal (
ton jurnalistic, descrierea contextului istoric, analizd cauze - desfasurare - consecinte, inserare de
fragmente din sursele analizate); rubrica- editorial scrisa la persoana | in care elevii exprima perspectiva
lor, argumentata; inserarea de tabele comparative ( de exemplu, 1929 vs 1933; 1907 vs 1888); inserare de
surse ( facsimile, analiza de surse, citate); elemente vizuale ( fotografii istorice, harti, grafice, titluri).

6. Reflectie finala - Jurnalul jurnalistului istoric ( Exit ticket)

Elevii raspund individual la urmatoarele intrebari intr-un Google Docs: Ce concluzii pot formula
despre miscérile sociale studiate? Cum m-a ajutat postura de jurnalist s& analizez fapte si evenimente
istorice? Ce perspective proprii am reusit sa exprim in Ziar?

Produsul final al activitatii consta intr-o pagina de ziar elaboratad de elevi care combina: naratiune
istorica, analiza sociologica si istoriografica, imagini si surse autentice, opinii proprii argumentate, design
profesional, colaborare in echipa.

Competenta specifica 4.2. Evaluarea propriei activitati de invatare prin raportare la obiectivele
stabilite in mod colaborativ

Activitate de Tnvatare: elaborarea unor portofolii digitale (pe Canva, Google Sites, Padlet sau
Wakelet), care contin produse ale unor proiecte de grup, pe tematici specifice istoriei moderne gi
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contemporane romanesti (clipuri, harti, postere, texte), reflectii ale membrilor echipei, referitoare la
contributia proprie la activitatea echipei, secvente de autoevaluare si evaluare colegiala;

Aceasta activitate 1i provoaca pe elevi sa elaboreze portofolii digitale pe anumite teme istorice

referitoare la istoria romanilor, in format digital, completate cu reflectii ale elevilor asupra procesului,
secvente de autoevaluare si evaluare colegiala. Astfel, elevii Tsi dezvoltd competentele metacognitive
reflectand asupra mecanismelor propriei gandiri si ale procesarii informatiei istorice.

Activitatea implica doua directii de actiune pedagogica: realizarea de catre elevi, in echipa, a unor

portofolii digitale pe o tema istorica si reflectia privind procesul de invatare.

Etape ale activitatii:

Stabilirea structurii portofoliului digital - aplicand metoda Brainstorming, dirijati de profesor, elevii
stabilesc structura minimala a unui portofoliu digital cu continut istoric:

A. Coperta + titlu + tema

Prezentarea echipei (roluri)

Produse digitale (clipuri, harti, postere)
Sectiune ,Surse istorice analizate”

Analiza istoriografica / critica

Reflectii individuale (membrii echipei)
Autoevaluare + evaluare colegiala (rubrica)
Concluzie/Sinteza

ITOMMOOW

2. Formarea echipelor si distribuirea rolurilor:

Detectivul istoric — reconstituie cronologia exacta

Analistul — analizeaza cauze, consecinte

Expertul in surse vizuale — descriere, contextualizare, comparatie
Responsabilul cu martorii — cauta marturii, documente, fragmente de presa
Arhivistul digital — organizeaza toate materialele in dosar

Procurorul istoric — formuleaza concluzia finala

3. Documentare in echipa in functie de tema portofoliului- documentarea se realizeaza de catre
intreaga echipa, valorificand sugestiile bibliografice ale profesorului si surse digitale validate.

4. Realizarea produselor digitale, parti ale portofoliului: clip video ( reportaj, interviu, documentar),
harta istorica digitala, poster/infografic, text istoric ( eseu cu integrarea surselor analizate);

5. Includerea in portofoliu digital a reflectiilor membrilor echipei privind procesul de invatare, privind
contributiile proprii la activitatea echipei, secvente de autoevaluare si evaluare colegiala.

Reflectiile individuale se refera la procese cognitive: Ce proba istorica ti-a schimbat perceptia

asupra evenimentului? Ce contradictii ai descoperit intre surse? Ce ai invatat despre propaganda si
discursul oficial? Daca ai fi trait atunci, cum ai fi interpretat evenimentul?

6. Prezentarea portofoliilor - acestea de prezinta de cétre fiecare echipa, in plen. Colegii intervin cu
sugestii, comentarii, completari, reflectiile proprii.

Pentru atingerea competentelor specifice se recomanda si activitatile urmatoare:

conceperea si realizarea unei reviste de informare a tinerilor cu articole, postere, fotografii, interviuri si
reportaje referitoare la diferite aspecte ale societatii dintr-o anumita perioada istorica, deceniu sau an,
prin cercetarea documentelor de arhiva, a surselor online si/sau de istorie orala. (ex.: Scoala Ardeleana,
miscare culturala nationala iluminista; Principalele institutii ale statului rom&n modern si partidele politice;
Societatea romaneasca la cumpana secolelor XIX-XX — o societate a contrastelor; 1917/1943 sau 1944

Programa scolara pentru disciplina Istorie. Istoria romanilor, clasa a XII-a, trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS), filiera teoreticd, profilul umanist,

specializarea stiinte sociale



1214 MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 598 bis/22.VI1.2026

— Romania in razboi; Fatetele comunismului in Roméania; Noi orientari in politica externa a Romaniei dupa
1989);

— realizarea unui documentar video pe tema ,,De la Principatele Unite la Roméania secolului XXI” in urma
aplicarii unor chestionare/ interviuri, utilizand aplicatiile digitale;

— conceperea si desfasurarea unei campanii de promovare a informarii corecte gi de combatere a
dezinformarii, prin prezentarea unor cazuri din istoria contemporana nationald/locala in urma unei
investigatii documentate pe baza diferitelor surse (articole din presa, studii istorice, jurnale de memorii,
interviuri, fotografii, statistici oficiale, documente, harti, resurse digitale, etc.) sub forma unui blogg, pagina
de Facebook, canal de Youtube, etc;

— initierea unui proiect civic pentru imbunatatirea serviciilor publice;

— realizarea unui discurs argumentativ in cadrul unei simuléri de dezbatere academica privind evolutia
mentalitatilor si a statutului minoritailor/statutului femeii Tn societatea roméneasca pe baza legilor
fundamentale din 1866-1991, prin formularea de argumente si contraargumente pe baza surselor istorice
tiparite/online.

Strategiile didactice de evaluare pot cuprinde: observarea sistematica a comportamentului elevului,
evaluarea orala, evaluarea sumativa. Observarea sistematica a comportamentului elevului in cursul
activitatii didactice se realizeaza prin: fisa de observatii curente, figsa de evaluare, investigatie, proiect,
portofoliu, aplicatii, instrumente si platforme educationale (Google Jamboard, Google Forms, Kahoot,
learningsapp, worldwall s.a). Evaluarea orala, cu criterii de notare si proba scrisa, insotitd de barem de
evaluare si de notare, constituie metode traditionale de evaluare folosite Tn practica didactica.

Evaluarea sumativa se realizeaza prin teste de evaluare (initiale, de parcurs, finale), portofoliu s.a.
Metodele complementare/alternative de evaluare (proiectul, portofoliu etc.), desi cronofage, asigura
individualizarea sarcinilor de lucru, valorificand si stimuland creativitatea si originalitatea elevilor, pun in
valoare abilitatile practic-aplicative si favorizeaza invatarea prin cooperare, precum si implicarea personala
a elevului n activitatea de invatare, dezvoltand motivatia intrinseca a acestuia.

Utilizarea de instrumente variate de evaluare a competentelor dobandite de elevi permite abordarea
globala a rezultatelor si depasirea cliseelor traditionale. Prin centrarea demersului didactic pe elev, accentul
trece de la "ce" invata elevul la "de ce", "pentru ce" si "cu ce rezultate", masurarea cunostintelor dobandite
realizandu-se in termeni ca profunzime, functionalitate, stabilitate, mobilitate, amplificare treptata in cadrul
unui proces didactic activ, bazat pe abordari interdisciplinare si transcurriculare.

Propunerile de activitati de invatare exemplificate in programa pot fi adaptate in functie de nivelul
elevilor, de resursele pe care le ofera scoala. De asemenea, punctajele acordate pentru evaluare sunt
propuneri si ele pot fi adaptate de profesor. Important este, ca aceste criterii de evaluare, punctaje sa fie
comunicate elevilor odata cu sarcinile de lucru.

Pe parcursul orelor corespunzatoare procentului de 25% din numarul total de ore pe an scolar pot fi
realizate proiecte care sa valorifice informatiile dobandite la fiecare domeniu de continut si care sa vizeze
educatia pentru mediu, educatia juridica, interculturald sau pentru cetatenie. Exemple de astfel de proiecte
pot fi Neocladicismul in spatiul romanesc; De la ziar la blogg - impactul mass-media in comunitate; Emigranti
si imigranti in Roménia postdecembrista

Chiar daca exemplele de activitati de invatare pun accent pe interactivitate, pe utilizarea noilor
tehnologii, a resurselor educationale deschise, aceasta nu presupune eliminarea totalda a metodelor
traditionale de transmitere a informatiilor istorice precum expunerea, conversatia euristica sau de evaluare,
respectiv testul docimologic.

Aplicatiile digitale propuse pentru activitatile de invatare pot fi inlocuite, in anumite cazuri de fise in
format hartie. Cu toate acestea, dacé scoala are resursele necesare, profesorul de istorie, prin intermediul
activitatilor de Tnvatare pe care le considera necesare pentru formarea competentelor specifice, poate
contribui si la dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor.

Profesorul este cel care decide, pe baza competentelor generale, a competentelor specifice, a
temelor, conceptelor, evenimentelor, proceselor istorice si a personalitatilor mentionate in programa cum isi
planifica si realizeaza activitatile de invatare, modalitatile de evaluare, astfel incat sa faciliteze elevilor o
invatarea reald, eficientd, formarea competentelor, a gandirii critice Si a perspectivei istorice.
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GRUP DE LUCRU

Nume si prenume

Grad didactic/
Titlu stiintific

Institutie de apartenenta, localitate, judet

CRACIUN ANCA STEFANIA

GRAD DIDACTIC |

Colegiul National ,Gheorghe Vranceanu” Bacau, jud.
Bacau

IORDAN PAULA CARMEN

GRAD DIDACTIC |

Liceul Teoretic ,George Calinescu” Constanta, jud.
Constanta

ROMANDAS BOGDAN-
FLORIN

GRAD DIDACTIC I, DR.

Colegiul National ,Dimitrie Cantemir” Onesti, jud.
Bacéau

SAMOILA DANIELA

GRAD DIDACTIC |

Colegiul National de Informatica ,Matei Basarab”

MIHAELA Ramnicu Valcea, jud. Valcea
SOARE AUREL GRAD DIDACTIC I, DR. Colegiul National Militar Dimitrie Cantemir Breaza,
CONSTANTIN jud.Prahova

BUDICI ANISOARA

GRAD DIDACTIC |

Liceul Teoretic ,George Calinescu”, Bucuresti

SIMA MARIANA

GRAD DIDACTIC |

Colegiul National ”"Nichita Stanescu” Ploiesti, judetul
Prahova

PAVEL CORINA-ROBERTA

GRAD DIDACTIC |

Colegiul National "Nicolae Balcescu” Braila, jud. Braila

CURELEA DRAGOS

GRAD DIDACTIC I, DR.

Colegiul Tehnic Energetic Sibiu Judetul Sibiu

MARIAN ELENA-CRISTINA

GRAD DIDACTIC I, DR.

Colegiul National ,Mihai Eminescu” Oradea, jud. Bihor

MANEA MIHAI

GRAD DIDACTIC |, DR.

ISMB/Colegiul National Spiru Haret Bucuresti

CAPLESCU IULIANA-MARIA

GRAD DIDACTIC |

Ministerul Educatiei si Cercetarii

1215

COORDONATORI/RESPONSABILI/CONSULTANTI STIINTIFICI

Nume si prenume

Functie/Titlu stiintific

Institutie de apartenenta

POP IOAN AUREL

ACADEMICIAN

COORDONATOR STIINTIFIC

Academia Roméana

POPESCU MIRELA COORDONATOR GRAD Centrul National pentru
DIDACTIC I/DR Curriculum si Evaluare
GHEBOIANU MATEI CONF. UNIV. DR. Universitatea Bucuresti
TARAU VIRGILIU LEON PROF. UNIV.DR. Universitatea ,Babes-Bolyai”,
Cluj-Napoca
COSTEA IONUT VIRGIL CONF. UNIV.DR. Universitatea ,Babes-Bolyai”,
Cluj-Napoca

NARAI EUSEBIU

LECTOR UNIV.DR

Universitatea de Vest, Timisoara

DOICESCU ROZALIA

CONSILIER

Centrul National pentru
Curriculum si Evaluare

VITALARU ADRIAN

CONF. UNIV.DR.

Universitatea ,Al. |.Cuza”, lasi
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Anexa nr. 85

Programa scolara
pentru disciplina

Istorie. Istoria romanilor

Clasa a XII-a
Trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS)
Filiera teoreticd, profilul umanist, specializarea filologie

Invatdmant liceal

- 2026 -
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Anexa nr. 85
Programa scolara pentru disciplina Istorie. Istoria romanilor,
clasa a Xll-a, trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS)

e [Filiera teoreticd, profilul umanist, specializarea filologie

NOTA DE PREZENTARE

Statutul disciplinei Istorie este reglementat de Legea invatamantului preuniversitar 198/2023, cu
modificarile si completarile ulterioare, de OMEC nr.4350/2025 privind aprobarea planurilor-cadru pentru
invatamantul liceal si OME 6731/2023 referitor la profilul absolventului. Astfel, Istoria este disciplina de trunchi
comun (TC) la nivelul invatamantului liceal, studiindu-se la toate filierele, profilurile si specializarile. Pentru
specializarea Stiinte sociale Istoria este prevazutd ca disciplind obligatorie in cadrul examenului de
bacalaureat. De asemenea, pentru profilul real, filiera teoretica, specializarile matematica-informatica si
respectiv Stiintele naturii, Istoria este disciplina la alegere, in cadrul probei F.

Un aspect curricular, evidentiat in OMEC nr. 4350/2025, pentru a asigura un traseu educational al
profilului si al specializarii, este prevazut un curriculum de specialitate (CS) care vizeaza aprofundarea
temelor din trunchiul comun si, dupa caz, extinderi ale acestuia. Astfel, ca disciplina de trunchi comun, Istoriei
ii este alocata 1 ora pe saptamana la toate filierele, profilurile si specializarile. Pentru clasele a IX-a si a X-a,
la profilul umanist, specializarilor Filologie si Stiinte sociale le sunt alocate, pentru curriculum de specialitate
(CS) cate 1 ora (clasa a IX-a), respectiv 2 ore (clasa a X-a) pe saptdmana. in clasele a Xl-a si a Xll-a,
curriculumul de specialitate are alocat un numar diferit de ore, si anume cate 1 ord pe saptamana la
specializarea Filologie si respectiv 2 ore pe saptamana pentru specializarea Stiinte sociale.

Rolul studierii Istoriei este acela de a contribui la consolidarea democratiei, ca principala valoare a
societatii secolului al XXl-lea. Astfel, demersul educational este fundamentat si pe principiile si valorile
Consiliului Europei privind predarea istoriei, formulate in documente precum Recomandarea Rec (2001)15
a Comitetului Ministrilor catre statele membre privind predarea istoriei in Europa in secolul al XXI-lea si Carta
Educatiei pentru cetatenie democratica si educatia pentru drepturile omului (2010). Acestea subliniaza
importanta unei istorii bazate pe multiperspectivitate, pe respectul fatd de diversitate si pe promovarea
dialogului intercultural.

In acelasi spirit, Parlamentul European si Comisia Europeana, prin initiative precum Declaratia de la
Paris (2015) privind promovarea cetateniei active si a valorilor comune ale libertatii, tolerantei si non-
discriminarii, Anexa la Propunerea de recomandare a Consiliului privind competentele-cheie pentru invatarea
pe tot parcursul vietii (2018), Rezolutia Parlamentului European din 17 ianuarie 2024 referitoare la constiinta
istorica europeana si Cadrul strategic pentru cooperarea europeand in domeniul educatiei si formarii — ET
2030, sustin consolidarea unei constiinte istorice comune europene, bazate pe respectul pentru adevar, pe
combaterea dezinformarii si pe intelegerea critica a proceselor istorice care au condus la formarea Uniunii
Europene ca spatiu al pacii, al democratiei si al solidaritatii. Istoria, ca disciplina scolara ar putea fi conceputa
ca spatiu al memoriei si responsabilitatii civice, prin conectarea dimensiunilor locala, nationala, europeana si
globala. in acelasi timp, educatia istoricd are un rol esential in formarea gandirii critice, contribuind la
consolidarea rezilientei democratice a tinerilor cetateni. in consecinta, studierea Istoriei asigura orientarea in
lumea contemporana, intelegerea fenomenelor complexe (conflicte, crize, migratii, tehnologii), o participare
civica informata, formarea competentelor transversale necesare pentru continuarea studiilor si insertia
profesionala.

Studierea disciplinei scolare Istorie contribuie la formarea profilului absolventului de liceu, definit prin
valori precum respectul pentru diversitate si demnitate umana, angajamentul fatd de statul de drept si
drepturile omului, responsabilitate sociala si spirit critic, capacitatea de a analiza si interpreta informatii dintr-
o varietate de perspective, deschiderea catre dialog, cooperare si solidaritate europeana. De asemenea, trei
din cele opt competente cheie mentionate in Recomandarea Consiliului Uniunii Europene din 2018, respectiv
competenta personala, sociala si de a invata sa inveti; competenta cetateneasca si competenta de
sensibilizare si expresie culturald se formeaza prin studierea acestei discipline. Trebuie subliniat c&, prin
specificul ei, Istoria contribuie la formarea si dezvoltarea unei gandiri istorice si a unei gandiri critice prin
utilizarea surselor, a evidentelor rezultatelor datorate cercetarilor stiintifice din acest domeniu al cunoasterii.
De asemenea, ea contribuie la dezvoltarea competentelor de argumentare bazata pe dovezi stiintifice, de a
rezolva probleme, de comunicare scrisd si orald, colaborare, utilizarea tehnologiilor in cercetarea si
prezentarea trecutului si la alfabetizarea media/informationala. Astfel, istoria devine spatiu al reinnoirii
legaturilor dintre memorie si viitor, dintre cunoastere si actiune, dintre trecutul comun si proiectul european
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al pacii, al solidaritatii, al respectului reciproc si al formarii spiritului critic, al responsabilitatii civice, al
cunoasterii radacinilor propriei identitati si al deschiderii catre valorile universale.

Ca urmare a prevederilor din planurile cadru referitoare la numarul de ore alocat Istoriei este necesara
si 0 abordare diferentiata in ceea ce priveste realizarea programelor scolare. Acest aspect se regaseste in
existenta unei programe pentru trunchiul comun (TC), cu aplicabilitate pentru toate filierele, profilurile,
specializarile si a programelor pentru curriculum de specialitate (CS) concepute in functie de specializare si
numarul de ore corespunzator prevazut prin planurile-cadru. Astfel, sunt realizate programe diferite pentru
specializarea Filologie si respectiv pentru Stiinte sociale pentru toate clasele invatamantului liceal.

Un alt element ce trebuie subliniat este ca aceste programe scolare aduc un echilibru intre Istoria
universala si Istoria romanilor. Ca disciplina ce are continuitate cu nivelul gimnazial, unde accentul mai mare
este pe Istorie universala, aceasta studiindu-se pe parcursul a trei ani, si doar un singur an intreaga Istorie a
romanilor, in liceu, in primii doi ani, clasele a IX-a si a X-a, se studiaza istoria universala, iar in clasele a XI-
a si a Xll-a se studiaza istoria romanilor.

Structura programei scolare de Istorie. Istoria roméanilor pentru clasa a Xll-a este aceeasi atat pentru
trunchiul comun, céat si pentru specializarea filologie, curriculum de specialitate, respectiv:

— Nota de prezentare
Competente generale
Competente specifice si activitati de invatare
Continuturi
Sugestii metodologice

Competentele generale sunt in numar de patru si vizeaza finalitatea achizitiilor elevilor ca urmare a
studiului Istoriei pe parcursul invatamantului liceal. Ele sunt in acord cu descriptorii si atributele prioritare din
profilul absolventului.

Competentele specifice sunt formulate gradual, Th acord cu descriptorii pentru fiecare nivel de varsta
a elevilor, respectand principiile echitatii si egalitatii de sanse si al incluziunii. Astfel, pentru fiecare
competenta generala sunt formulate cate doua competente specifice care pot fi formate si dezvoltate pe
parcursul unui an scolar. La nivelul clasei a Xll-a, competentele specifice vizeaza formularea de puncte de
vedere argumentate, argumentarea unei perspective personale asupra unui subiect istoric pe baza
informatiilor din surse istorice, evaluare relevantei si credibilitatii informatiilor din surse pentru rezolvarea unor
situatii problema din viata cotidiana, justificarea contributiei identitatii culturale romanesti si a celei a
minoritatilor nationale la democratia europeana. S-a avut in vedere, de asemenea, in formularea acestora,
posibilitatea unei evaluari bazate pe standarde.

Activitatile de invatare propuse pentru fiecare competentd specificd au in vedere formarea si
dezvoltarea acestora. De asemenea, propunerile de activitati de invatare sunt cele care realizeaza
diferentierea in functie de filiera, profil si specializare. Astfel, activitatile de invatare propuse pentru formarea
competentelor specifice in programele scolare pentru specializarea Filologie au ca obiectiv aprofundarea
acestora prin intermediul continuturilor si prin strategii didactice si de evaluare care sa permita inter si
transdisciplinaritatea, aspecte de educatie juridica, antreprenoriald, alfabetizare multimedia, combaterea
dezinformarii, implicarea civica si respectarea demnitatii umane, educatia pentru mediu.

Continuturile si domeniile de continut sunt organizate cronologic si vizeaza ,ideile mari” pentru Istoria
romanilor, epoca moderna si contemporana. in stabilirea continuturilor s-au avut in vedere prevederile art.
89 alin. 3 din Legea 198/2023 cu modificarile si completarile ulterioare, conform cérora continuturile din
programa scolara acopera doar 75% din orele de predare si evaluare, Idsénd cadrului didactic 25% din timpul
alocat disciplinei scolare prin planurile-cadru si structura anului scolar pentru activitdti de aprofundare,
remediale, pentru proiecte transdisciplinare care sa vizeze educatia antreprenoriala, juridica, istoria si
civilizatia locala, educatia pentru mediu, educatia pentru egalitate de sanse.

Domeniile de continut si continuturile sunt formulate ca enunturi generale, referitoare preponderent
la procese istorice care implica mai multe evenimente, personalitati, schimbari economice, sociale, decizii
politice cu impact pe termen scurt sau pe o perioada mai mare timp din perioada moderna si contemporana
a istoriei romanilor la care se adauga si studiile de caz. Pentru a asigura specializarea sunt adaugate studii
de caz dedicate unor personalitati, evenimente, aspecte culturale sau politice. De asemenea, detalierea
continuturilor reprezinta acel minimum obligatoriu, care este necesar pentru formarea competentelor
specifice, permitand totusi profesorului sa decida, in functie de particularitatile si interesele elevilor,
includerea si a acelor concepte, fapte si procese istorice, pe care le considera necesare pentru dezvoltarea
gandirii critice si a perspectivei istorice. Cunoasterea istoriei romanilor contribuie la formarea cetatenilor activi
si promotori ai valorilor democratice in masura in care explica evolutia institutiilor, dezvoltad gandirea critica
si de analiza a surselor, coreleaza trecutul national cu dinamici europene, explicd evolutia institutiilor Si
drepturilor omului, problematizeaza momentele de regres democratic, integreaza experiente pluraliste.
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Sugestiile metodologice cuprind propuneri de activitati de invatare asociate competentelor specifice,

inclusiv propuneri de evaluare. in cadrul acestei sectiuni a programei scolare sunt prezentate sugestii de
formare a competentelor specifice pentru clasa a Xll-a, prin activitatile de invatare. Profesorul are, de data
aceasta, in programa scolara, un exemplu de activitate de invatare pentru formarea respectivei competente
specifice.

COMPETENTE GENERALE (CG)

CG1 Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu,

conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari
argumentate

CG2 Formularea de argumente si judeciti de valoare utilizdnd informatiile din surse care

prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

CG 3 | Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea atitudinilor

civice

CG 4 | Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua

folosind exemple din istorie

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
S
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iNVATARE (EAI)

CG 1 - Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si spatiu, concepti

limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentate

CS 1.1. Formularea de puncte de vedere argumentate referitoare la impactul unor evenimente si
procese istorice asupra lumii contemporane

- formularea de argumente in cadrul unei dezbateri pe tema traumelor provocate de razboaie si de
regimurile autoritare sau dictatoriale asupra generatiilor postbelice din perspectiva generatiei
contemporane, integrand aplicatii digitale;

realizarea unei hérti conceptuale care sa cuprindé puncte de vedere referitoare la impactul unui proces
istoric asupra lumii contemporane, cu ajutorul aplicatiilor digitale;

realizarea unei prezentari de tipul Wall of Fame cu personalitati istorice, argumentand rolul acestora
in evolutia lumii contemporane.

CS 1.2. Corelarea evenimentelor si proceselor istorice nationale si internationale pentru a analiza
evolutia societatii

exercitii de lectura criticd a diferitelor tipuri de surse istorice pentru a argumenta elementele de
continuitate si schimbare in evolutia societétii roménegti, in secolele al XVlll-lea - al XX-lea;
construirea unei diagrame-arbore pentru a evidentia relatiile dintre evenimente si procese istorice
internationale si nationale;

realizarea unor analize comparative a surselor istorice referitoare la spatiul roménesc si alte spatii
istorice in vederea demonstrérii evolutiei societatii.

CG 2 - Formularea de argumente si judecati de valoare utilizdnd informatiile din surse care prezinta

perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

CS 2.1. Argumentarea unei perspective personale asupra unui subiect istoric pe baza
informatiilor din surse

ierarhizarea argumentelor din diferite surse istorice tiparite/online, care sustin/combat un punct de
vedere referitor la un eveniment/proces istoric, cu ajutorul aplicatiilor digitale MindMeister, Coggle;
realizarea unui scenariu istoric pe baza surselor istorice tiparite/online, referitor la un subiect
sensibil/problema controversata din secolul al XX-lea, utilizdnd multiperspectivitatea;

elaborarea unui jurnal reflexiv privind impactul evenimentelor istorice asupra societéatii, prin valorizarea
experientelor individuale/de grup din multiple perspective.

CS 2.2. Evaluarea relevantei si credibilitatii informatiilor din surse in rezolvarea unor situatii-
problema din viata cotidiana
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CG 2 - Formularea de argumente si judecati de valoare utilizand informatiile din surse care prezinta
perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

— alcatuirea unui portofoliu de surse istorice referitoare la o tema istorica (articole din presa, studii
istorice, memorii, cronici, imagini ale unor obiecte expuse in expoziti/muzee/colectii, documente, harti,
resurse digitale, etc.), pentru cercetarea/investigatia istorica, folosind aplicatia digitala Padlet;

— elaborarea unor solutii la situatii-problemé din viata cotidiand, folosind ca argumente evenimente si
procese istorice;

— analizarea unor materiale video referitoare la un subiect istoric, pentru a stabili credibilitatea si
validitatea acestora in prezentarea unui eveniment istoric.

CG 3 - Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru argumentarea atitudinilor ci

CS 3.1. Argumentarea relevantei unor experiente istorice pentru intelegerea societatii
contemporane

— formularea de argumente referitoare la elemente de continuitate si schimbare in procesele istorice
pe baza surselor la prima vedere;

— realizarea de comparatii trecut-prezent pe teme precum: exercitarea dreptului la vot/afirmarea gi
respectarea drepturilor si libertatilor cetatenesti/organizarea alegerilor/viata cotidiana/progres
tehnologic, pe suport digital;

— organizarea unei activitati de tipul controversei creative referitoare la evenimente istorice, prezentate
din perspective multiple.

CS 3.2. Justificarea contributiei identitatii culturale romanesti si a celei a minoritatilor nationale la
democratia europeana

— realizarea unei ,,Hartii culturale interactive a Romaniei in Europa”, prin intrebuintarea aplicatiei
Google My Maps, cu repere istorice, simboluri, traditii, personalitati, argumentand rolul acestora in
context european;

— organizarea de mese rotunde/ ateliere de discutii/ dezbateri/ interviuri cu participantii la evenimente
istorice marcante din secolul al XX-lea, pentru a evidentia impactul asupra calitatii vietii;

— realizarea unui produs multimedia (soft educational, paginad web) referitor la contributia unor
personalitati culturale romanesti si ale minoritatilor nationale la dezvoltarea democratiei europene,
utilizand surse diferite de informare.

CG 4 - Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma, colaborativa si continua folo
exemple din istorie

CS 4.1. Prezentarea unor demersuri civice valorificand critic experienta istorica

— realizarea unor proiecte civice care sa valorifice experienta istorica din spatiul roménesc;

— elaborarea unor articole pentru revista scolii referitoare la actiuni/initiative ale societétii civile romanesti
in istoria contemporana;

— analiza critica a articolelor din ziare/ reviste referitoare la diverse probleme ale societatii din epoca
moderna si contemporand roméneasca.

CS 4.2. Evaluarea propriei activitati de invatare prin raportare la obiectivele stabilite in mod
colaborativ

— crearea de harti mentale in format digital (Canva MindMap/MindMeister/Miro), in care fiecare elev igi
noteaza numele gi contributia adusé la munca echipei;

— completarea zilnica a unui Jurnal al invatarii, rezultat al reflectiei elevilor asupra propriului proces de
invétare in cadrul grupului, pornind de la intrebéri precum: Ce am reusit sa invat in mod efectiv? Cum
am colaborat cu restul grupului? In ce fel pot imbunatati colaborarea cu ceilalti membri ai grupului?
Cum reflecta tema respectiva identitatea mea civica/obiectivele mele etc.?;

— crearea unei scale de evaluare a progresului in invatare pe parcursul unei secvente didactice.

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istoria romanilor, clasa a XIl-a, trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS), filiera teoreticd, profilul umanist,
specializarea filologie



MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 598 bis/22.VI1.2026 1221

CONTINUTURI ALE iNVATARII

Clasa a Xll-a

Domenii de continut Continuturi
Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice,
personalitati)

1.1. Romanii in secolul al XVlll-lea si la inceputul secolului al XIX-
1. Modernitatea in spatiul lea
roméanesc e Problema Orientala
e regim fanariot — statut politico-juridic
e ocupatie militara si pierderi teritoriale in timpul razboaielor ruso-
austro-otomane
Studiu de caz: Calatori straini despre Principatele Roméane
1.2. Epoca Luminilor in Transilvania
Unirea cu Biserica Romei
reformismul habsburgic
Edictul de Toleranta
Rascoala lui Horea, Closca si Crisan
Scoala Ardeleana. Afirmarea latinitatii
1.3. Initiative si actiuni de modernizare in spatiul roméanesc in
secolul al XVlll-lea si la inceputul secolului al XIX-lea

o reformele lui Constantin Mavrocordat si losif al ll-lea
e memoriile de la Focsani si Sistov

e Partida Nationala

e proiecte de Constitutii

e Supplex Libellus Valachorum

1.4. Revenirea la domniile pamantene. Regulamentele Organice
Revolutia condusa de Tudor Viadimirescu (1821)
Conventia de la Akkerman (1826)
Tratatul de la Adrianopol (1829)
Protectorat
e Regulamentele Organice
Studiu de caz: Academia Mihaileana de la lasi
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Domenii de continut

Continuturi
Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice,
personalitati)

2. Emanciparea politica si
nationala

2.1. Generatia pasoptista si idealul national
e locotenenta domneasca
e nationalism
e liberalism politic
e proiecte politice pasoptiste
Studiu de caz: Rolul emigratiei romanesti in pastrarea idealurilor
pasoptiste
2.2. Unirea Principatelor Romane de la 1859 si domnia lui Alexandru
loan Cuza
e de la Congresul de la Paris (1856) la recunoasterea
internationala a unirii
e Reformele
e Statutul Dezvoltator al Conventiei de la Paris (1864) — domnia
autoritara
Studiu de caz: ,Monstruoasa coalitie”
2.3. Carol | - modernizarea si consolidarea politica a Romaniei
aducerea Printului strain
Constitutia din 1866
vot cenzitar
Razboiul de Independenta (1877-1878)
Regat
partide politice
e actiuni de politica externa 1878-1914
Studiu de caz: Carol Popp de Szathmari
2.4. Societatea romaneasca la cumpana secolelor al XIX-lea si al XX-
lea (economie, societate, cultura)
e politica ,Prin noi ingine”
politica ,Pasilor marunti”
Academia Romana
legislatia moderna
capitalul strain si infrastructurile moderne
e problema agrara
Studiu de caz: Carmen Sylva - activitatea culturald si umanitara
Studiu de caz: Expozitia generald romana din 1906
2.5. Situatia romanilor din afara granitelor statului roméan
deznationalizare
dualismul austro-ungar
gubernie
partide si grupari politice romanesti din Transilvania, Basarabia
si Bucovina
e Memorandum
Studiu de caz: Asociatii si societati literare si culturale (A.S.T.R.A,,
Societatea pentru Cultura Romanilor, Arboroasa)
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Domenii de continut

Continuturi
Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice,
personalitati)

3. De la razboi la pace.
Romania si Intregirea
Nationala

3.1. ,,Marele Razboi” si unificarea nationala
e participarea Romaniei la razboi
e viata cotidiana
e Unirea Basarabiei, Bucovinei si Transilvaniei cu Romania
e Regele Ferdinand |, Regina Maria
Studiu de caz: Ecaterina Teodoroiu
3.2. Romania in relatiile internationale in perioada interbelica
e autodeterminare nationala
e noua diplomatie si Tratatele de Pace din 1919-1920
e securitate colectivd si aliante regionale - Mica intelegere si
Antanta Balcanica
e revizionism
e Take lonescu
e Nicolae Titulescu
Studiu de caz: Elena Vacarescu

4. Democratie si
autoritarism. Al Doilea
Razboi Mondial

4.1. Evolutii politice in Roménia interbelica
e Constitutia din 1923
e partide democratice si extremiste
e criza dinastica
e regimul de autoritate monarhica al lui Carol al ll-lea
4.2. Diversitate etnica si confesionala. Statutul minoritatilor
nationale
e majoritate si minoritati etnice si confesionale
e partide etnice
e politici educationale si culturale
Studiu de caz: Presa minoritatilor nationale in Romania interbelica
4.3. Societate, cultura si economie in Romania interbelica
e reforma agrara (1918-1921)
e politicile interbelice privind industria si comer{ul: neoliberalismul,
politica ,portilor deschise” si corporatismul
e Marea Crizéd Economica
e traditionalism si sincronism
Studiu de caz: Bucuresti - ,Micul Paris”
4.4. Romania in anii celui de-Al Doilea Razboi Mondial
sferele de influenta si pierderile teritoriale
de la regimul national-legionar la regimul antonescian
Holocaustul
participarea Roméaniei la campaniile militare (1941-1945)
e 23 august 1944
Studiu de caz: Consilile de Coroana si pierderile teritoriale din anul 1940
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Domenii de continut

Continuturi

Detalieri de continut (concepte, fapte, procese istorice,
personalitati)

5. Regimul comunist.
Revenirea la democratie si
integrarea euro-atlantica

5.1. Drumul catre totalitarism (1944-1947)

Conventia de Armistitiu (1944)
sovietizare

coalitiile guvernamentale (1944-1945)
activitatea guvernului dr. Petru Groza
alegerile din 1946

desfiintarea pluralismului politic
inlaturarea monarhiei

Studiu de caz: Mihail Sadoveanu — ,lumina vine de la Rasarit”
5.2. Regimul comunist in perioada Gheorghe Gheorghiu-Dej

,democratia populara”

Constitutiile din 1948 si 1952

lupta pentru putere in structurile comuniste
nationalizare,etatizare, colectivizare

economie planificata

politicile represive

constructia Blocului Estic (Cominform, C.A.E.R., Tratatul de la
Varsovia)

Studiu de caz: Evolutia realismului socialist
5.3. Regimul comunist in perioada Nicolae Ceausescu

Constitutia din 1965

constructia partidului-stat

noile ,revolutii” in industrie, agricultura si cultura
cultul personalitatii

politica externa de la deschidere la izolationism

criza sistemului din anii ‘80

Studiu de caz: Cantarea Romaniei
5.4. Romania in tranzitia catre democratie si economie de piata

Revolutia din 1989

forme de organizare politica (1989-1991)
societate civila

Fenomenul ,Piata Universitatii”
,mineriadele”

Constitutia din 1991

alegerile si alternanta la putere
privatizare

Studiu de caz: Reprezentarea tranzitiei in arta si literatura
5.5. Integrarea euro-atlantica a Romaniei

evolutia Romaniei de la structurile Blocului Estic la Pactul de la
Snagov (1990-1995)

aderarea Romaniei la N.A.T.O. si integrarea in U.E.

migratia
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SUGESTII METODOLOGICE

Masura in care predarea Istoriei isi atinge obiectivele propuse depinde de actualitatea si de gradul de
inovare propuse de cadrul de reglementare, dar, in principal, de calitatea activitatii de predare-invatare-
evaluare proiectata si aplicata in clasa de catre profesor.

Activitatea didactica are un grad ridicat de complexitate, implicand: stdpanirea domeniului de cunoastere,
intelegerea profunda a caracteristicilor celui care invata, a proceselor cognitive care determina invatarea si
a nivelului de motivatie, creativitate in proiectarea invatarii, rigoare dar si flexibilitate Tn managementul clasei
de elevi, evaluarea corecta a nivelului la care se produce invatarea in raport cu standardele de invatare s.a.
in aceasta lunga calatorie de la intentie (setul de competente prevazut in programa scolard) la rezultat
(competentele deprinse de elev ca urmare a invatarii), profesorul are o larga autonomie metodologica,
precum si libertatea pe care i-o ofera Legea Tnvétéméntului Preuniversitar 198/2023 de a dispune de 25%
din timpul alocat disciplinei prin planurile-cadru de invatamant.

In contextul schimbarilor curriculare previzute de Legea 198/2023, cu modificarile si completarile
ulterioare, a descriptorilor si atributelor prioritare ale absolventului invatamantului liceal prevazute in Profilul
absolventului, Sugestiile metodologice au scopul de a orienta cadrul didactic Tn activitatea sa cu elevii. Bunele
practici romanesti si internationale sugereaza ca activitatile de invatare sa fie proiectate astfel incat:

e accentul sa se deplaseze de la invatarea reproductiva la invatarea bazata pe investigare,
argumentare si validare, si respectiv pe memorarea concluziilor;

e elevul sa fie pus in situatia de a formula ipoteze, de a testa si de a evalua rezultate, in spiritul
autenticitatii demersului stiintific;

e sa se evidentieze diferenta dintre teorie (postulare) si validare (confirmare prin dovezi), pentru a
cultiva gandirea critica si autonomia intelectuala;

e sa fie valorificat caracterul dinamic al cunoasterii stiintifice, prin exemple de teorii sau conceptii
care au fost revizuite, depasite ori infirmate, pentru a sublinia ca stiinta evolueaza prin dialog intre
ipoteza si dovada;

e activitdtile de invatare sa reflecte metodologia specifica domeniului cunoasterii stiintifice:
observare, experiment, modelare, argumentare logica, analizd comparativa, formulare de concluzii
etc.

Pentru a intari caracterul de noutate al programelor scolare de liceu, atat din perspectiva
competentelor specifice cat si a continuturilor, detalierea activitatilor de invatare asociate competentelor
specifice poate ajuta profesorul in orientarea demersului didactic. Astfel, intentia este de a pune la dispozitia
profesorului, intr-un singur document tot ceea ce il poate ajuta in proiectarea unui demers didactic €ficient,
de a crea situatii de invatare realiste, in care formarea competentelor cu ajutorul continuturilor sa se poata
realiza pe parcursul unei ore de clasa.

Sugestiile metodologice acorda o un spatiu amplu exemplificarii cate unei activitati de invatare pentru
fiecare competentd specificd. Necesitatea acestor exemplificari este datd de competentele specifice
formulate pentru acest nivel de scolaritate si a continuturilor care vizeaza temele din perioada antica si a
evului mediu din istoria roméanilor. De asemenea, sugestiile de activitati de invatare chiar daca pot parea
ample, scopul lor este de a ghida activitatea atat a profesorului cat si a elevilor. Chiar daca unele dintre
activitatile de invatare nu au un element de noutate semnificativ, scopul lor este de a-i ajuta in primul rand
pe profesorii aflati la inceputul carierei didactice Tn a-si proiecta demersul didactic iar pentru cei cu experienta
didactica sa reflecteze asupra utilitatii, pentru elevii carora li se adreseaza, a acestor propuneri de formare a
competentelor.

Activitdtile de invatare asociate competentelor specifice exemplificate Tn aceastd sectiune a
programei scolare au asociate si continuturi, altele sunt prezentate intr-o forma generala lIasénd profesorului
libertatea de a decide caror continuturi le poate aplica. Unele dintre aceste activitati de invatare exemplificate
pot fi utilizate la finalul unei unitati de invatare sau al unui modul, fiind necesar in acest context o alocare
orara din acel procent de 25% din numarul total de ore. De asemenea, profesorul, in calitatea sa de creator
de curriculum pentru activitatile de la clasa, trebuie sa proiecteze situatii de invatare in care accentul nu mai
este pus pe insusirea, memorarea de informatie ci pe cum aplica elevul conceptele, faptele/evenimentele
istorice in diverse contexte de viata. Astfel, activitatea de invatare, proiectata ca situatie de Tnvatare poate fi
secventiata.
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EXEMPLE DETALIATE PENTRU ACTIVITATILE DE iNVATARE

Competenta generala 1: Analizarea evenimentelor si proceselor istorice, folosind reperele de timp si
spatiu, conceptele si limbajul specific istoriei, pentru a elabora explicatii si interpretari argumentate

Competenta specifica 1.1: Formularea de puncte de vedere argumentate referitoare la impactul unor
evenimente si procese istorice asupra lumii contemporane

Pentru realizarea acestei competente specifice se pot utiliza strategii deductive, in care demersul
didactic porneste de la cunostintele generale spre aspectele particulare, de la notiuni la exemple concrete,
respectiv interactive, care incurajeaza interactiunile pozitive dintre membrii grupului, fiind bazate pe invatarea
prin cooperare. In cadrul unei astfel de strategii se poate realiza ca activitate de invatare pe perechi/ pe grupe
mici formularea de argumente in cadrul unei dezbateri pe tema traumelor provocate de razboaie si de
regimurile autoritare sau dictatoriale asupra generatiilor postbelice din perspectiva generatiei contemporane,
utilizand metoda "Philips 6/6”. Aceasta activitate poate fi realizata la tema "Romania in anii celui de-al Doilea
Razboi Mondial”.

In etapa de evocare profesorul prezintd elevilor tema pe care o vor aborda in cadrul dezbateri:
principalele traume morale in Roméania in anii celui de-al Doilea Razboi Mondial au fost pierderile umane
provocate de campania din est, precizand pierderile teritoriale din 1940, efortul de razboi al Romaniei in
perioada 1941-1945, participarea la Holocaust si crimele de rézboi, ocupatia hortista in nordul Transilvaniei,
ocupatia sovietica. Profesorul distribuie elevilor fisele cu textele-suport si le solicita sa identifice argumente
care pot sustine/ combate un punct de vedere privind traumele morale provocate de al Doilea Razboi
Mondial. Activitate frontala — conversatie de ancorare: Ce argumente considerati ca sunt mai importante in
sustinerea punctului vostru de vedere? Se solicita elevilor sa-si exprime pozitia prin enuntarea de argumente
pro si contra, iar in functie de pozitia exprimata clasa este structurata in doua mari grupe. Fiecare grupa este
organizata in echipe de cate 6 elevi (4 membri, 1 secretar care consemneaza ideile exprimate de colegi, 1
lider care conduce dezbaterea in cadrul echipei si prezinta concluziile).

in etapa de realizare a sensului, fiecare echipa discuta liber 6 minute problema in dezbatere,
formuleaza un punct de vedere sustinute de argumente pe baza surselor istorice. Ordonarea si ierarhizarea
argumentelor se realizeaza prin completarea de catre secretar a unei harti conceptuale ierarhice - pe foi de
flip-chart sau digital prin utilizarea aplicatiilor MindMeister, Coggle. Dezbaterea se incheie prin prezentarea
concluziilor de catre fiecare dintre liderii echipelor in fata clase. La finalul lectei, in etapa de reflectie, se
desfasoara discutia colectiva a punctelor de vedere exprimate pe baza ierarhizarii argumentelor prezentate
si stabilirea deciziei finale privind pertinenta argumentelor. Profesorul intervine prin formularea concluziilor,
aprecieri la adresa activitatii elevilor si selecteaza punctele de vedere pertinente.

Evaluarea este formativa si se realizeaza pe tot parcursul activitatii, pe baza unei fise de evaluare/
autoevaluare care sa cuprinda criterii referitoare la formularea corecta a punctelor de vedere, selectarea si
ierarhizarea coerenta a argumentelor si calitatea concluziilor prezentate, cat si calitatea activitatii elevilor
(asumarea de roluri in cadrul grupei, argumentarea optiunii personale in confruntarea cu opinii divergente,
respectarea ideilor si parerilor celorlalti).

Competenta specifica 1.2. Corelarea evenimentelor si proceselor istorice nationale si internationale
pentru a analiza evolutia societatii

Pentru realizarea acestei competente specifice se pot utiliza strategii euristice, precum invatarea prin
descoperire, dar si strategii transductive, divergente, generatoare de idei originale. Pentru intelegerea
complexitatii societatii, se poate realiza ca activitate de invatare lectura critica a diferitelor tipuri de surse
istorice pentru argumentarea constantelor si schimbarilor in evolutia societatii roméanesti in secolele al XVIII-
lea - al XX-lea, folosind metoda Lotus (Floare de nufar). Activitatea se poate desfasura in cadrul unor teme

Programa scolard pentru disciplina Istorie. Istoria romanilor, clasa a XIl-a, trunchi comun si curriculum de specialitate (TC+CS), filiera teoreticd, profilul umanist,
specializarea filologie




MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 598 bis/22.VI1.2026 1227

precum: "Epoca Luminilor in Transilvania”, "Societatea romaneasca la cumpana secolelor al XIX-lea si al XX-
lea (economie, societate, culturd)” sau "Romania postdecembrista — tranzitia catre democratie si economie
de piata”.

In etapa de evocare, profesorul organizeaza clasa in 8 grupe de cate 3-4 elevi (numarul grupelor poate
fi dimensionat potrivit efectivului de elevi), fiecare grupa primind spre analiza o fisa de lucru cu textul-suport/
link catre resursa digitald. Este initializatd diagrama prin enuntarea temei centrale si a celor 8 subteme. in
cazul temei "Societatea roméneasca la cumpéana secolelor al XIX-lea si al XX-lea (economie, societate,
cultura)”, profesorul va enunta problema centrald "Modernizare/ Progres” si va distribui fisele de lucru cu
texte-suport pentru 8 domenii diferite: industrie — legea minelor (1895); agricultura — legile din 1903-1904;
finante — Banca Nationald a Romaniei; transport — constructia cailor ferate (1865-1914); educatie — legile
adoptate de Spiru Haret (1898, 1899); romantism — Eminescu "Geniu pustiu” (fragmente); realismul —

Caragiale "Momente si schite” (fragmente); simbolismul — lon Minulescu "Romante pentru mai tarziu”.

In etapa de realizare a sensului, grupele de elevi analizeaz4 critic sursele istorice, avand in vedere 8
subteme/ idei/ criterii: caracteristicile sursei; contextul istoric; cauze; consecinte; categorii sociale/ grupe de
populatie vizate; personalitati implicate; evenimente/ actiuni/ opere similare pe plan international; aprecierea
gradului de modernizare/ impact economic/ social/ cultural. in urma discutiilor de grup, completeaza fiecare
floare de lotus din dreptul subtemei atribuite. Exercitiul poate continua prin dezvoltarea fiecarei noi idei si
realizarea de noi conexiuni. La finalul lectiei, in etapa de reflectie, sunt analizate diagramele, sunt apreciate
corectitudinea conexiunilor, evidentierea constantelor, respectiv a schimbarilor din societatea romaneasca.

Evaluarea se realizeaza in functie de obiectivele de evaluare stabilite de profesor, se poate
administra un chestionar sau un test de evaluare, pot fi aplicate criterii de evaluare la fisele de lucru
completate de elevi, sau poate fi realizata o evaluare alternativa prin completarea unui portofoliu individual
pe baza dezvoltarii unei noi serii de idei subsumate fiselor de lucru distribuite elevilor.

Competenta generala 2: Formularea de argumente si judecati de valoare folosind informatiile din
surse care prezinta perspective multiple asupra evenimentelor si proceselor istorice

Competenta specifica 2.1: Argumentarea unei perspective personale asupra unui subiect istoric pe
baza informatiilor din surse

Pentru realizarea acestei competente specifice se pot utiliza strategii interactive, care incurajeaza
interactiunile pozitive dintre membrii grupului, fiind bazate pe invatarea prin cooperare. n cadrul unei astfel
de strategii se poate realiza ca activitate de invatare realizarea unui scenariu istoric pe baza surselor
istorice tiparite/online, referitor la un subiect sensibil/problema controversata din secolul al XX-lea,
utilizadnd metoda RAFT. Astfel, la tema "Marele Razboi” si unificarea nationala, pot fi abordate probleme
sensibile si controversate precum situatia de pe frontul sudic din 1916, ocupatia militara din 1916-1918,
pacea de la Bucuresti, dar si confruntarea mai multor puncte de vedere, precum pozitia personalitatilor
politice romanesti fata de razboi in 1914 sau 1916.

in etapa de evocare, profesorul prezintd succint problema si distribuie elevilor organizati pe grupe
de cate 5 elevi sursele istorice in functie de problema aleasa (Consilile de Coroana din 1914, 1916, 1918,
listele de participanti, Tratatul de pace de la Bucuresti din 1918, discursuri politice — Nicolae lorga, lon
|.C.Bratianu, fragmente de jurnale/ memorii — Constantin Argetoianu, Alexandru Averescu, Alexandru
Marghiloman, Take lonescu, |.G.Duca, Louis Basset, Carol |, Regina Maria, Grigore Procopiu, George
Toparceanu etc.). In baza propunerilor elevilor, profesorul selecteazé personajele-cheie pentru tema lectiei,
fiecare grupa asumandu-si rolul pentru a interpreta unul dintre personaje, respectiv selectarea auditoriului, a
grupului/ personajului caruia i se adreseaza mesajul. Grupele de elevi au libertatea de a-si alege forma de
redactare (scrisoare personald, deschisa, secreta, oficiald, editorial/ articol de ziar, discurs politic etc.) si
subiectul mesajului in conformitate cu rolul asumat.

In etapa de realizare a sensului, elevii analizeaza critic sursele istorice primite, punctele de vedere
exprimate in functie de implicarea autorului Th eveniment, contextul istoric in care a fost redactat, tipul de
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limbaj utilizat, posibile influente si omisiuni, realizand astfel un profil al personalitatii, respectiv al auditoriului.
Grupele redacteaza textele utilizand termenii istorici specifici temei, respectand caracteristicile tipului de
document. Textele redactate sunt citite si primesc feed-back din partea auditoriului.

La finalul lectiei, in etapa de reflectie, se organizeaza o dezbatere a calitatii formale si stiintifice a
textelor redactate, in baza carora elevii vor realiza un scurt documentar istoric referitor la problema data,
utilizédnd aplicatia Canva.

Evaluarea este formativa si se realizeaza pe tot parcursul activitatii, pe baza unei fise de evaluare/
autoevaluare care sa cuprinda criterii referitoare la identificarea caracteristicilor surselor istorice analizate,
utilizarea termenilor istorici adecvati in redactarea textului, incadrarea mesajului in contextul istoric,
formularea corectd a argumentelor si calitatea prezentarii, cat si calitatea activitatii elevilor (asumarea de
roluri in cadrul grupei, contributii originale in redactarea textului, respectarea ideilor si parerilor celorlalti,
compararea si evaluarea diferitelor puncte de vedere referitoare la tema data). Profesorul poate opta si pentru
o evaluare scrisa, prin redactarea unui text argumentativ.

Competenta specifica 2.2. Evaluarea relevantei si credibilitatii informatiilor din surse in rezolvarea
unor situatii-problema din viata cotidiana

Pentru realizarea acestei competente specifice se pot utiliza strategii euristice, precum invatarea prin
descoperire, dar si strategii transductive, divergente, generatoare de idei originale. Pentru stabilirea unor
criterii clare de evaluare a relevantei si credibilitatii informatiilor provenite din diferite surse, se poate realiza
activitatea de invatare analizarea unor materiale video referitoare la un subiect istoric, pentru a stabili
credibilitatea si validitatea acestora din perspectiva desfasurarii unui eveniment istoric, utilizadnd ,,Interviul in
3 trepte”. Astfel de activitate poate fi aplicata la tema "Regimul comunist in perioada Nicolae Ceausescu’.
"Interviul in 3 trepte” (tehnica 110) este 0 metoda de invatare prin colaborare, in cadrul careia partenerii se
intervieveaza reciproc in legatura cu un anumit subiect, elevii asuméandu-si pe rand rolul de intervievator, de
intervievat, respectiv de observator (cel care va nota in scris principalele aspect ale discutiei). n acest mod,
metoda contribuie la dezvoltarea gandirii critice, a competentelor de relationare, de comunicare, a capacitatii
argumentative si de cooperare.

in etapa de evocare a lectiei se desfisoara organizarea clasei in microgrupuri de cate 3 elevi si
asumarea rolurilor, iar profesorul prezinta tema interviului "Cum analizam materialele video despre regimul
comunist in perioada Nicoale Ceausescu?”, sursele in discutie (materiale video diferite, vizionate anterior
desfasurarii lectiei). Pentru tema exemplificata pot fi selectate secvente documentare (ex: documentare
realizate de TVR1 in seria "Adevaruri despre trecut”, disponibile pe youtube), secvente de interviuri cu
personalitati/ istorici (ex: interviuri cu istoricul Cosmin Popa in seria Historincul, disponibile pe youtube),
secvente de film artistic (ex: "Amintiri din Epoca de Aur”, "Hawai” disponibile pe youtube) si propune o lista
orientativa de intrebari: Ce stiti despre materialele video pe tema regimului comunist din perioada Nicolae
Ceusescu?; Prezentatli o experienta personalé pe tema data; Ce modalitate de verificare a informatiilor din
materialele video utilizati?; Cum deosebim materialele care ofera o perspectiva obiectiva de cele subiective
sau cu caracter propagandistic?;, Ce schimbéri as face in prezentarea regimului comunist din perioada
Nicolae Ceausescu printr-un material video?.

Etapa de realizare a sensului cuprinde realizarea efectiva a interviurilor la nivelul microgrupurilor, prin
exersarea alternativa a rolurilor, respectand tema propusa si setul de intrebari orientative, la care se adauga
intrebarile de clarificare a subiectului. La finalul lectiei, in etapa de reflectie, fiecare dintre microgrupuri isi
prezintd sintetic rezultatele, se centralizeaza cele mai importante idei si se ierarhizeaza in functie de un
criteriu prestabilit (relevanta materialului video, acuratetea informatiilor etc.). In etapa de extindere,
profesorul poate sprijini elevii sa transfere competentele dobandite in rezolvarea unei situatii-problema din
viata cotidiana prin realizarea unui set de reguli in realizarea unui material video pe tema regimului comunist
din perioada Nicolae Ceausescu.

Evaluarea este formativa si se realizeaza pe tot parcursul activitatii, pe baza unei fise de evaluare/
autoevaluare care sa cuprinda criterii referitoare la calitatea ideilor exprimate, pertinenta argumentelor in
evaluarea surselor analizate, si calitatea concluziilor prezentate, cat si calitatea activitatii elevilor (participare
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activa in formularea si redactarea ideilor, contributii personale in stabilirea argumentelor, respectarea ideilor
si parerilor celorlalti).

Competenta generala 3.Valorificarea experientei istorice si a diversitatii culturale pentru
argumentarea atitudinilor civice

Competenta specifica 3.1. Argumentarea relevantei unor experiente istorice pentru intelegerea
societatii contemporane

CS 3.1. se poate realiza prin initierea unor comparatii interactive trecut-prezent pe tema exercitarii
dreptului la vot/ afirmarii si respectarii drepturilor si libertatilor cetatenesti/ organizarea alegerilor electorale/
progres tehnologic crednd o prezentare digitald, sau o conversatie euristica in cadrul lectiei. Pot fi abordate
diferite evenimente istorice prin metoda incidentului critic. Ca tehnici utilizate pentru culegerea datelor se
pot folosi: observatia, chestionarul, demonstratia etc. Elevii selecteaza cu ajutorul profesorului informatii
despre eveniment, folosind diferite surse istorice si le analizeaza, exprimand pareri, sau fiind incitati sa se
puna in locul personajelor implicate ("Ce ai fi facut tu, daca ai fi fost participant la evenimente? Dar daca ai
fi avut rolul unui miner/om politic/jurnalist/locuitor?”, ”Care au fost consecintele imediate si pe termen lung
ale evenimentelor?”). Cu ajutorul acestei metode, profesorul poate sa aprecieze: gradul in care elevii inteleg
si Tsi definesc o problema, capacitatea elevului/grupei de a identifica si selecta procedeele de obtinere a
informatiilor, de colectare si organizare a datelor, abilitatea de a formula si testa ipoteze, argumentarea
interpretarii evenimentelor, gradul de complexitate al rezolvarii sarcinii de lucru. Totodata, se poate folosi
ca secventa de evaluare Tehnica 3-2-1. Pe timpul rezolvarii sarcinilor, profesorul poate observa sistematic
activitatile si comportamentul elevilor.

Competenta specifica 3.2. Justificarea contributiei identitatii culturale roménesti si a celei a
minoritatilor nationale la democratia europeana

Competenta CS 3.2. se poate atinge prin organizarea de mese rotunde/ ateliere de discutii/dezbateri/
realizarea unor interviuri cu supraviefuitorii participan{i la evenimentele secolului al XX-lea, analizand
impactul acestora asupra calitatii vietii individului si valorificand informatii asemanatoare/contradictorii din
diverse surse istorice. Deoarece putini mai sunt supravietuitorii evenimentelor din prima jumatate a secolului
al XX-lea, se recomanda folosirea resurselor platformelor interactive de invatare ale spatiului european,
care cuprind marturii Tnregistrate ale supravietuitorilor evenimentelor, sau ale urmasilor acestora (
europeana.eu, iWitness, USC Shoah - sfi.usc.edu , iiccmer.ro etc.). Fiind platforme educationale, au
activitati legate de experientele traite in timpul Holocaustului/regimului totalitar cu vizionarea/analiza
resursei istorice si chestionar cu intrebari punctuale, care ghideaza elevul in activitatea de invatare si in
exprimarea opiniilor in legatura cu evenimentele prezentate. In leg&turd cu evenimentele de istorie recent3
a Romaniei pot fi organizate dezbateri, avand ca invitati supravietuitori ai inchisorilor comuniste, muncitori
din fabricile comuniste, tarani care au lucrat in Cooperativele Agricole de Productie, eroi ai Revolutiei din
decembrie 1989, spre exemplu. La sfarsitul activitatii, se vor formula concluziile cu privire la argumentele
prezentate (claritate, adecvare la tema, grad de convingere), prestatia vorbitorilor, relevanta afirmatiilor etc.
Elevii vor fi impartiti in echipe si vor fi invitati sa culeaga informatii din medii non-formale, prin diferite
modalitati, folosindu-se inclusiv istoria orald. Pentru a sprijini elevii, profesorul poate structura o fisa,
necesara realizarii ghidului de interviu, care poate avea structura : . Documentarea asupra problemei-care
va face obiectul discutiilor cu persoana aleasa, folosindu-se cuvinte-cheie (enciclopedii, carti, Internet,
articole, manuale); Il. Stabilirea intrebérilor. Spre exemplu, in functie de pregatirea interlocutorului; /.
Realizarea interviului; IV. Transcrierea interviului pe un suport electronic. Se au in vedere si aspecte legate
de interpretarea istoriei orale: intelegerea limitelor memoriei si a observatiei personale si totodata, sensul
pe care martorul ocular incearca sa-l dea trecutului, peste timp. Un interviu reusit presupune formularea
unor intrebari adecvate si ascultarea cu atentie a raspunsurilor persoanei intervievate. Pe baza interviurilor
si a surselor istorice identificate de elevi, profesorul va organiza o activitate de prezentare a acestora si de
identificare a aspectelor comune mai multor intervievati sau a diferentelor care apar in relatarile diferitelor
persoane, cu privire la acelasi fapt istoric. De asemenea, se poate organiza o masa rotunda, cu participarea
elevilor si a catorva dintre cei intervievati, moderator fiind profesorul si cativa elevi, care au realizat cele mai
bune interviuri. Discutia poate fi limitatéd ca timp, dar astfel incat sa permita fiecaruia dintre participanti
exprimarea opiniei. Masa rotunda — ca activitate didactica — este "reusita” cand participantii sunt sinceri si
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deschisi unul cu celalalt. Evaluarea elevilor va fi realizata pe baza unei fise de observatie si a unui
chestionar, distribuite la sfarsitul activitatii.

Competenta generala 4 - Utilizarea gandirii critice si a strategiilor de invatare autonoma,

colaborativa si continua folosind exemple din istorie

Competenta specifica 4.1.Prezentarea unor demersuri civice valorificAnd critic experienta

istorica
Activitate de invatare: realizarea unor prezentari digitale referitoare la miscari sociale din istoria modernéa
Si contemporand roméaneasca- rascoala din 1907

Etape ale activitatii

1.

Crearea contextului, motivarea elevilor pentru tematica, trezirea interesului - folosind metoda
Brainstorming, profesorul solicitd elevilor raspunsul la urmétoarele intrebari: in ce mdasurd un
eveniment poate fi considerat miscare sociala? Care sunt criteriile sociologice si istorice ale unei
miscari sociale? Cum se diferentiaza mobilizarile spontane de miscarile organizate?

Elevii retin c& o miscare sociald are o continuitate in timp; implicd actiunea colectiva
constienta; urmareste schimbarea sau apararea unei valori sociale — politice, economice, culturale,
identitare; are o minima organizare — lideri, structuri, strategii sau obiective clare; produce un impact
social vizibil — pe termen scurt sau lung (legislativ, moral, cultural). De asemenea, elevii diferentiaza
intre criteriile sociologice ale miscarii sociale ( actorul colectiv, identitate colectiva, scop comun,
organizare interna, durata si continuitate) si criteriile istorice ( context, evenimente care au declansat
miscarea, impactul asupra societatii, modul in care este perceputa, relatia cu miscari externe
similare).

Pentru elaborarea prezentarii, elevii sunt impartiti pe echipe.

Documentarea - lucrand in echipa, elevii analizeaza surse istorice oferite de profesor ( de exemplu,
brosura Chestia taraneascd, scrisa de Spiru Haret in 1905, republicata in 1907, secvente de discurs
istoriografic apartinand lui: Henri H. Stahl, C. C. Giurescu, Keith Hitchins, Lucian Boia )

Selectarea informatiilor relevante, conform unor repere date - fiecare echipa selecteaza cinci
informatii cheie (fapte, cauze, efecte); un fragment reprezentativ ( citat original); doua perspective
ideologice diferite referitoare la aceasta miscare sociala ( de exemplu, perspectiva liberala si
perspectiva conservatoare); doua perspective istoriografice diferite.

Stabilirea design-ului prezentarii - in baza structurii recomandata de profesor, echipele stabilesc
designul si formatul prezentarii ( de exemplu, Google Slides, Canva, Miro sau alta aplicatie digitala),
valorificand atat text, cat si imagine.

Structura recomandata:

Introducere: definirea migcarii sociale, ipoteza de lucru
Contextul intern si international

Actorii sociali (clase, grupuri, elite, mase)

Mecanisme de mobilizare si comunicare

Analiza istoriograficd comparata

Impact pe termen scurt si lung.

Concluzie: semnificatia miscérii in modernizarea Romaniei

Elaborarea prezentarii - echipele elaboreaza prezentarea privind rascoala din 1907, in format digital.

Sustinerea si evaluarea prezentarilor - echipele isi prezintd materialele elaborate. Elevii formuleaza
sugestii, comentarii, adreseaza intrebari pentru a clarifica anumite aspecte ale prezentarilor. Colegii
si profesorul evalueazd dupa urmatoarele criterii: rigurozitatea istorica; integrarea conceptelor
sociologice; calitatea suportului digital; coerenta argumentarii.
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7. Reflectia critica - trei perspective de abordare ( (istoricad — sociologica — civicd). Elevii raspund intr-
un Google Docs la urmatoarele intrebari de reflectie: Cum se raporteaza rascoala din 1907 la
contextul social, economic, politic de la inceputul secolului al XX-lea? Care este rolul actorilor colectivi
in schimbarile istorice? Ce poate invata societatea contemporana din aceasta miscare?

Competenta specifica 4.2. Evaluarea propriei activitati de invatare prin raportare la obiectivele
stabilite in mod colaborativ

Activitate de invatare: crearea de hér{i mentale in format digital (Canva MindMap /MindMeister
Miro), in care fiecare elev isi noteaza numele si contribufia adusa la munca echipei.

Aceasta activitate Ti provoaca pe elevi sa identifice concepte esentiale, sa stabileasca relatii cauzale
intre procese istorice, sa distinga intre idei principale si detalii, s& construiasca structuri conceptuale
coerente. De asemenea, elevii isi dezvoltd competentele metacognitive reflectand asupra mecanismelor
propriei gandiri si ale procesarii informatiei istorice.

Activitatea implica doua directii de actiune pedagogica: realizarea de catre elevi, in echipa, a unor
harti mentale pe o tema istorica si marcarea pe aceasta hartd conceptuala in format digital a propriei
contributii. In felul acesta, se promoveaza responsabilitatea personald in cadrul muncii colective, se asigura
transparenta aportului individual, se previne ,free-riding-ul” (participarea pasiva in echipa), se formeaza
competente de cooperare, negociere, impartire a sarcinilor.

Exemplificare: tema - Aderarea Roméniei la UE
Elevii sunt impartiti in echipe. Fiecare echipa primeste o fisa cu textul urmator:

O tara care doreste sa adere la Uniunea Europeana adreseazé o cerere Consiliului European, care
solicita Comisiei Europene sa prezinte un aviz. Parlamentul European este notificat in legaturd cu aceasta
cerere. In cazul in care avizul Comisiei este favorabil, Consiliul European poate decide — in unanimitate —
acordarea statutului de tara candidata. In urma recomandarii Comisiei, Consiliul decide — din nou, in unanimitate
— daca deschide sau nu negocierile. Totalitatea legislatiei UE (acquis-ul comunitar) este impartita in peste 30
de capitole de politici. Inainte de a incepe negocierile propriu-zise, Comisia intocmeste un raport de ,screening”
(examinare) pentru fiecare capitol. Pe baza recomandarilor Comisiei, Consiliul decide in unanimitate dacéa
deschide sau nu noi capitole de negocieri. Ori de céate ori progresele sunt considerate satisfacatoare, Comisia
poate recomanda ,inchiderea provizorie” a unui capitol. Din nou, Consiliul decide in unanimitate. Negocierile de
aderare sunt bilaterale si au loc in cadrul conferintelor de aderare. Dupa ce negocierile privind toate capitolele
au fost incheiate, termenii si conditiile — inclusiv eventuale clauze de salvgardare si dispozitii tranzitorii — sunt
incorporate intr-un tratat de aderare intre statele membre ale UE si tara candidata. Tratatul de aderare se poate
semna numai dupé aprobarea Parlamentului European si dupéa obtinerea acordului unanim al Consiliului. Acesta
este apoi supus ratificarii de catre toate statele contractante, in conformitate cu propriile cerinte constitutionale
( ratificare in parlament sau referendum).

Elevii primesc urmatoarele sarcini de lucru:

1.sa lucreze colaborativ si sa structureze informatia din sursa data sub forma unei reprezentari grafice
originale, creative, in format digital tip Padlet ( schema, organizator grafic, desen)

2. sa se documenteze, utilizand site-urile oficiale ale UE, in legatura cu procesul de aderare a Romaniei
la UE (Tn ce an a depus cererea de aderare, cand a primit statutul de tara candidata, cand au inceput negocierile
de aderare etc)

3. sa reconstituie, tot sub forma unei harti mentale, care a fost traseul Romaniei de aderare la UE

4. sa posteze cele doua harti conceptuale in Google Drive.

Dupa postarea hartii conceptuale, fiecare elev o acceseaza in Google Drive si insereaza post-it-uri
digitale pe care mentioneaza cu ce a contribuit la realizarea hartilor conceptuale, ce sugestii a facut in cadrul
echipei, ce a apreciat la colegii de echipa, ce ar mai imbunatati la produsele realizate.
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Strategiile didactice de evaluare pot cuprinde observarea sistematica a comportamentului
elevului, evaluarea orala, evaluarea sumativa. Observarea sistematica a comportamentului elevului in cursul
activitafii didactice se realizeaza prin: fisa de observatiii curente, fisa de evaluare, investigatie, proiect,
portofoliu, aplicatii, instrumente si platforme educationale (Google Jamboard, Google Forms, Kahoot,
learningsapp, worldwall s.a). Evaluarea orala, cu criterii de notare si proba scrisa, insotitd de barem de
evaluare si de notare constituie metode traditionale de evaluare folosite in practica didactica.

Evaluarea sumativa se realizeaza prin teste de evaluare (initiale, de parcurs, finale), portofoliu s.a.
Metodele complementare/alternative de evaluare (proiectul, portofoliu etc.), desi cronofage, asigura
individualizarea sarcinilor de lucru, valorificand si stimuland creativitatea si originalitatea elevilor, pun in
valoare abilitatile practic-aplicative si favorizeaza invatarea prin cooperare, precum si implicarea personala
a elevului in activitatea de invatare, dezvoltand motivatia intrinseca a acestuia.

Utilizarea de instrumente variate de evaluare a competentelor dobandite de elevi permite abordarea
globala a rezultatelor si depasirea cliseelor traditionale. Prin centrarea demersului didactic pe elev, accentul

trece de la "ce" invata elevul la "de ce", "pentru ce" si "cu ce rezultate", masurarea cunostintelor dobandite
realizandu-se in termeni ca profunzime, functionalitate, stabilitate, mobilitate, amplificare treptata in cadrul
unui proces didactic activ, bazat pe abordari interdisciplinare si transcurriculare.

Propunerile de activitati de invatare exemplificate in programa pot fi adaptate in functie de nivelul
elevilor, de resursele pe care le ofera scoala. De asemenea, punctajele acordate pentru evaluare sunt
propuneri si ele pot fi adaptate de profesor. Important este, ca aceste criterii de evaluare, punctaje sa fie
comunicate elevilor odata cu sarcinile de lucru.

Pe parcursul orelor corespunzatoare procentului de 25% din numarul total de ore pe an scolar pot fi
realizate proiecte care sa valorifice informatiile dobandite la fiecare domeniu de continut si care sa vizeze
educatia pentru mediu, educatia juridica, interculturald sau pentru cetatenie. Exemple de astfel de proiecte
pot fi Femeia in spatiul public roméanesc, Jurmalul de razboi - Primul Razboi Mondial in literatura de ré&zboi,
Contracultura si atitudinea antisistem in perioada Ceausescu.

Chiar daca exemplele de activitati de Tnvatare pun accent pe interactivitate, pe utilizarea noilor
tehnologii, a resurselor educationale deschise, aceasta nu presupune eliminarea totala a metodelor
traditionale de transmitere a informatiilor istorice precum expunerea, conversatia euristica sau de evaluare,
respectiv testul docimologic.

Aplicatiile digitale propuse pentru activitatile de Tnvatare pot fi inlocuite, Tn anumite cazuri de fise in
format hartie. Cu toate acestea, daca scoala are resursele necesare, profesorul de istorie, prin intermediul
activitatilor de invatare pe care le considera necesare pentru formarea competentelor specifice, poate
contribui si la dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor.

Profesorul este cel care decide, pe baza competentelor generale, a competentelor specifice, a
temelor, conceptelor, evenimentelor, proceselor istorice si a personalitatilor mentionate in programa cum fisi
planifica si realizeaza activitatile de invatare, modalitatile de evaluare, astfel incat sa faciliteze elevilor o
invatarea reala, eficientd, formarea competentelor, a gandirii critice Si a perspectivei istorice.
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GRUP DE LUCRU

Nume si prenume

Grad didactic/
Titlu stiintific

Institutie de apartenenta, localitate,
judet

CRACIUN ANCA STEFANIA

GRAD DIDACTIC |

Colegiul National ,Gheorghe Vranceanu”
Bacau, jud. Bacau

IORDAN PAULA CARMEN

GRAD DIDACTIC |

Liceul Teoretic ,George Calinescu”
Constanta, jud. Constanta

ROMANDAS BOGDAN-
FLORIN

GRAD DIDACTIC I, DR.

Colegiul National ,Dimitrie Cantemir”
Onesti, jud. Bacau

SAMOILA DANIELA MIHAELA

GRAD DIDACTIC |

Colegiul National de Informatica ,Matei
Basarab” Ramnicu Valcea, jud. Valcea

SOARE AUREL CONSTANTIN

GRAD DIDACTIC |, DR.

Colegiul National Militar Dimitrie Cantemir
Breaza, jud.Prahova

BUDICI ANISOARA

GRAD DIDACTIC |

Liceul Teoretic ,George Calinescu”,
Bucuresti

SIMA MARIANA

GRAD DIDACTIC |

Colegiul National "Nichita Stanescu”
Ploiesti, judetul Prahova

PAVEL CORINA-ROBERTA

GRAD DIDACTIC |

Colegiul National "Nicolae Balcescu”
Braila, jud. Braila

CURELEA DRAGOS

GRAD DIDACTIC |, DR.

Colegiul Tehnic Energetic Sibiu Judetul
Sibiu

MARIAN ELENA-CRISTINA

GRAD DIDACTIC I, DR.

Colegiul National ,Mihai Eminescu”
Oradea, jud. Bihor

MANEA MIHAI

GRAD DIDACTIC I, DR.

ISMB/Colegiul National Spiru Haret
Bucuresti

CAPLESCU IULIANA MARIA

GRAD DIDACTIC |

Ministerul Educatiei si Cercetarii

COORDONATORI/RESPONSABILI/CONSULTANTI STIINTIFICI

Nume si prenume

Functie/Titlu stiintific

Institutie de apartenenta

POP IOAN AUREL ACADEMICIAN Academia Romana
COORDONATOR STIINTIFIC
POPESCU MIRELA COORDONATOR Centrul National pentru

GRAD DIDACTIC I/DR

Curriculum si Evaluare

GHEBOIANU MATEI

CONF. UNIV. DR.

Universitatea Bucuresti

TARAU VIRGILIU LEON PROF. UNIV.DR. Universitatea ,Babes-Bolyai”,
Cluj-Napoca

COSTEA IONUT VIRGIL CONF. UNIV.DR. Universitatea ,Babes-Bolyai”,
Cluj-Napoca

NARAI EUSEBIU

LECTOR UNIV.DR

Universitatea de Vest, Timisoara

DOICESCU ROZALIA

CONSILIER

Centrul National pentru
Curriculum si Evaluare

VITALARU ADRIAN

CONF. UNIV.DR.

Universitatea ,Al. I. Cuza”, lasi
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